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Eixo Tematico: Dimensdo Ambiental

INTRODUGAO

A curricularizagio da extensao universitaria constitui-se como imperativo legal e pedagdgico,
delineado pela Lei n® 13.005/2014, que instituiu o Plano Nacional de Educacéo (PNE), e pelas
diretrizes do Ministério da Educagéao. Tais normativas estabelecem que 10% da carga horaria
dos cursos de graduacao deve ser alocada a atividades extensionistas (BRASIL, 2014). Essa
diretriz corrobora a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao, ao promover a
aproximacao da universidade com a realidade social e fomentar, de forma efetiva, a
transformacdo das comunidades. Nesse contexto, as acbes de extensdo no ambito da
formacao docente revestem-se de importancia capital, porquanto expandem a qualificacao
profissional em nivel superior e proporcionam experiéncias concretas de articulagao entre o
arcabouco tedrico e a pratica pedagogica (RODRIGUES, 2023, p. 15).

A escolha da tematica da sustentabilidade e do reaproveitamento de materiais justifica-se pela
premente necessidade de promover a conscientizacdo ambiental precoce entre criangas. Este
enfoque torna-se particularmente relevante diante da vulnerabilidade ambiental intrinseca a
regidao da Bacia Hidrografica do Rio Itabapoana, anualmente acometida por eventos
hidrolégicos extremos, como cheias e inundacdes, que resultam em perdas socioeconémicas
substanciais para a populagao local.

Este trabalho descreve o relato de experiéncia de uma oficina de producao de brinquedos a
partir de materiais reaproveitados, conduzida com uma turma do 3° ano do Ensino
Fundamental no Centro Educacional Rosa de Souza Pereira, localizado em Bom Jesus do

Norte/ES. A referida atividade integrou o projeto de extensdo do Polo Bom Jesus do
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Itabapoana, intitulado “Reciclar €& Brincar: Conscientizacdo sobre Reciclagem e
Sustentabilidade para Criangas”. O projeto foi desenvolvido no primeiro semestre de 2025 e
esta vinculado as iniciativas de curricularizagdo da extensido do curso de Licenciatura em
Pedagogia da Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro (UENF).

Para subsidiar as acdes desenvolvidas, procedeu-se a uma pesquisa bibliografica
abrangente, com foco na problematica do lixo urbano, nos principios da sustentabilidade e
nos processos de reciclagem e reaproveitamento de materiais. Foram consultados
documentos oficiais (BRASIL, 1998; BRASIL, [s.d.]) e publica¢des especializadas (GARDONI,
[s.d.]; BRASIL, 2007), os quais fundamentaram a concepgao e a implementac¢ao da oficina de

producdo de brinquedos com materiais reaproveitados.

OBJETIVOS

O objetivo geral desta intervengao consistiu na promogao da conscientizagdo socioambiental,
articulada por meio de uma oficina de producdo de brinquedos a partir de materiais
reaproveitados, direcionada a discentes do 3° ano do Ensino Fundamental do Centro
Educacional Rosa de Souza Pereira, localizado em Bom Jesus do Norte/ES. Especificamente,
os objetivos delineados foram: (1) Sensibilizar os participantes infantis quanto aos principios
da sustentabilidade e as praticas de reaproveitamento de residuos solidos; (2) Fomentar a
criatividade e a ludicidade intrinsecas ao processo de construgdo de artefatos ludicos; (3)
Propiciar a integracdo sinérgica entre o ambiente universitario, o contexto escolar e a
comunidade local e (4) Subsidiar a formagado académico-profissional dos licenciandos

envolvidos na acao extensionista.

RELATO DE EXPERIENCIA

A atividade foi implementada em maio de 2025, fruto de uma parceria estabelecida com o
Centro Educacional Rosa de Souza Pereira, localizado no municipio de Bom Jesus do
Norte/ES. Contou com a participagao de 20 discentes do 3° ano do Ensino Fundamental, com
faixa etaria compreendida entre 8 e 9 anos, sob a supervisao da professora regente da turma.
O planejamento metodolégico abrangeu diversas etapas: a prospecc¢ao e coleta prévia de
materiais reciclaveis e reaproveitaveis, tais como tubos de papel higiénico, garrafas PET e
folnas de papel sulfite pos-uso; a selegdo criteriosa dos artefatos ludicos a serem
confeccionados; a elaboragao de material didatico visual (slides) contendo informacgdes sobre
gestdo de residuos solidos, principios da sustentabilidade e o roteiro de construgdo dos
brinquedos; ademais, foi realizado o contato formal com a instituicao escolar para obtencao

da anuéncia para a realizacio da intervencgao.

Pagina2|5



A selecao dos brinquedos privilegiou a diversidade de possibilidades de reaproveitamento de
materiais. Entre os modelos propostos, destacaram-se: o brinquedo sonoro denominado “Galo
Cantor” ou “Galinha Choca”, confeccionado com tubos de papel higiénico e papel sulfite
reutilizado; o bilboqué, produzido a partir de garrafas PET e barbante; e o porta-treco,
elaborado com caixas de leite e papel reaproveitado.

A execucdo da oficina iniciou-se com uma sessdo de dialogo sobre os conceitos de
sustentabilidade, residuos e reciclagem, conduzida de forma interativa e didaticamente
acessivel ao publico infantil. Subsequentemente, o0s extensionistas procederam a
apresentacao dos protétipos dos brinquedos e forneceram orientagbes sobre 0 manuseio
seguro dos insumos. Em seguida, foi realizada a demonstracao procedimental de cada item,
indicando os materiais necessarios e sugerindo contextos de utilizagao.

A etapa de encerramento foi marcada por um momento de socializacédo, no qual se procedeu
a distribuicao do artefato ludico sonoro, o "Galo Cantor", entre os participantes, fomentando a
interacao coletiva. Este desfecho corroborou a percepcdo dos discentes acerca da
ressignificacao de residuos, que, de meros descartes, puderam ser transformados em objetos

ludicos e funcionais, gerando um senso de satisfacao e utilidade.

REFLEXAO SOBRE A EXPERIENCIA
A oficina demonstrou relevancia substancial para o processo de ensino-aprendizagem, ao
empregar a ludicidade como estratégia pedagdgica para abordar tematicas contemporaneas
e de alta pertinéncia socioambiental. A participagcao dos discentes foi caracterizada por um
engajamento entusiastico, manifestando curiosidade intrinseca, disposi¢do para expressar
opinides e compartilhar experiéncias prévias pertinentes aos temas debatidos.
Adicionalmente, a proposta estimulou o desenvolvimento da criatividade e a capacidade de
ressignificacdo de objetos do cotidiano, incentivando modalidades diversas de interagéo
ludica com o ambiente.
Os resultados positivos transcenderam o escopo temporal da atividade, evidenciando-se pelo
reconhecimento da pertinéncia da acado por parte do corpo docente. A subsequente
incorporacédo da tematica ao plano de aula valida sua contribuicio efetiva para a pratica
pedagdgica, ampliando o impacto e garantindo a continuidade da abordagem do tema no
ambiente escolar.
Para os licenciandos, a oficina configurou-se como uma oportunidade de vivéncia pedagdgica
de inestimavel valor, promovendo a articulacdo dialética entre os construtos tedricos e a
pratica educacional. Esta experiéncia propiciou uma compreensao aprofundada dos desafios
inerentes a docéncia, abrangendo a necessidade de adaptagéo das atividades aos distintos
ritmos de aprendizagem, a gestao eficiente do tempo disponivel e a garantia da participagao
equitativa de todos os discentes.
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Em sintese, a experiéncia em questao consolidou a relevancia da curricularizacao da
extensao na formacao docente, particularmente no que concerne a sustentabilidade. Tal
abordagem expande o escopo de atuacao dos futuros educadores para além dos limites da
academia, facilitando a insercao de tematicas de significativo impacto socioambiental em

contextos educacionais auténticos.

CONSIDERAGOES FINAIS

A oficina de producgao de artefatos ludicos a partir de materiais reaproveitados demonstrou
ser uma pratica pedagdgica altamente viavel, acessivel e eficaz no contexto do Ensino
Fundamental. A proposta contribuiu significativamente para a promog¢éo da conscientizacao
ambiental e para o reforgo da importancia do brincar como uma dimensao intrinseca e
fundamental ao desenvolvimento infantil.

Adicionalmente, a experiéncia potencializou a integragao entre o ambiente universitario e o
escolar, possibilitando aos licenciandos o desenvolvimento de competéncias profissionais,
reflexivas e criativas. Esta iniciativa reafirma que a extensdo universitaria, quando
sistematicamente articulada ao ensino, catalisa a formagéao inicial de docentes e gera um
impacto social positivo.

Diante do exposto, recomenda-se a replicacido e a continuidade de atividades desta natureza
em outros segmentos e contextos educacionais, bem como a intensificagao do dialogo entre
a universidade e a comunidade, com o intuito de consolidar a curricularizagdo da extensao

como um instrumento de transformacao socioambiental.
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