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Resumo: A pesquisa levanta questionamentos sobre o corpo gordo na cena, com ênfase na 

dança, área marcada por uma pressão estética extrema e pela busca incessante de um corpo 

considerado perfeito, adequado e artístico. Partindo de uma perspectiva autoetnográfica, 

relaciono tanto a pressão estética decorrente de não corresponder ao ideal de corpo que dança 

quanto a gordofobia e as múltiplas violências a ela associadas — como o controle sobre o corpo 

da mulher, questões de saúde pública e colonialismo — às minhas experiências na dança clássica 

e na dança contemporânea. A prática como pesquisa, articulada à moda e ao ativismo gordo que 

exerço nas redes sociais, constitui-se como eixo condutor do trabalho, com o objetivo de colocar 

o corpo gordo em cena e em protagonismo, ressignificando-o de forma crítica e poética. 
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