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RESUMO

Este relato de experiéncia tem como objetivo destacar a relevancia da ludicidade e da
interdisciplinaridade no processo de ensino-aprendizagem no Atendimento Educacional
Especializado (AEE). A metodologia adotada baseou-se em uma abordagem qualitativa,
fundamentada em pesquisa bibliografica e documental, além da observagdo das praticas
desenvolvidas na turma do AEE 3, no turno matutino de 2024, da APAE de Pinhalzinho-SC. As
atividades propostas, organizadas a partir do conto “Jodo e o P¢é de Feijao”, integraram contagao de
historias, experiéncias praticas e vivéncias ambientais, favorecendo o engajamento € o
desenvolvimento global dos educandos. Os resultados evidenciam avangos em aspectos cognitivos,
motores, linguisticos e socioemocionais, demonstrando a importancia dessas abordagens no contexto
da Educacao Especial.

PALAVRAS-CHAVE: Ludicidade. Interdisciplinaridade. Atendimento Educacional Especializado.
Contagao de historias.

INTRODUCAO

Na Educacdao Especial, destaca-se a importancia da adaptacao curricular, utilizando a
ludicidade e o trabalho interdisciplinar como facilitadores do processo de aprendizagem. O presente
relato de experiéncia foi desenvolvido com educandos matriculados na turma do AEE 3, com
diagnoéstico de Transtorno do Espectro Autista (TEA), Deficiéncia Intelectual e multipla, no ano de
2024, na APAE de Pinhalzinho-SC.

O planejamento interdisciplinar teve como ponto de partida o conto classico infantil “Jodo e
o P¢ de Feijao”, permitindo a articulagdo entre literatura, ludicidade e tematica ambiental. Essa
escolha buscou proporcionar experiéncias significativas, envolvendo contagdo de histdrias, atividades
manuais e vivéncias em espacos externos, a fim de estimular habilidades cognitivas, linguisticas,
socioemocionais € motoras. Dessa forma, o trabalho pretende evidenciar como praticas pedagogicas
interdisciplinares e ludicas podem potencializar o desenvolvimento global dos educandos, tornando

o aprendizado mais acessivel e prazeroso.
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METODOLOGIA

A abordagem metodoldgica selecionada para subsidiar o presente relato de experiéncia
classifica-se em uma perspectiva qualitativa. Para embasar teoricamente o relato, utilizaram-se
pesquisas bibliograficas e documentais, ja publicadas por meios escritos e eletronicos, como livros,
artigos cientificos e paginas de web sites com referéncias académicas. A coleta das informagdes e
dados, bem como as vivéncias descritas neste documento, compdem um conjunto de acgdes

desenvolvidas na turma do AEE 3, turno matutino do ano de 2024, da APAE de Pinhalzinho-SC.

DESENVOLVIMENTO/RESULTADOS

Na instituicio CAESP — Professora Ivone — Apae de Pinhalzinho, sdo estruturadas diversas
acoes, estratégias ¢ adaptagdes pedagdgicas junto as turmas do AEE. Tais praticas estdo alinhadas as
Diretrizes do Atendimento Educacional Especializado (2021), que caracterizam o AEE como um
servico fundamental para responder as necessidades educacionais dos estudantes com deficiéncia,
com o objetivo de complementar ou suplementar o processo de ensino-aprendizagem, promovendo a
inclusdo e o desenvolvimento integral desses educandos.

Segundo a Politica de Educagdo Especial (2018), este servico ¢ um conjunto de métodos,
estratégias e/ou recursos de acessibilidade a serem desenvolvidos no processo educacional desses
educandos.

No ano de 2024, foi construido um planejamento interdisciplinar a partir de um conto classico
infantil “Jodo e o P¢é de Feijao”, o qual foi utilizado para a introdugdo da tematica ambiental com a
turma. Para dar inicio as atividades foi realizado a contacdo de historia com fantoches ¢ materiais
concretos, com a interagdo dos educandos vivenciando as experiéncias da historia como: escalada
com subidas e descidas da parede na sala de psicomotricidade.

Desta forma, Dias e Rodrigues (2020) destacam que a contagdo de historia é uma estratégia

ludica que fomenta a interagdo entre os sujeitos independente dos niveis de ensino e idades.

Contar historias faz parte das atividades de muitos educadores. Um olhar mais atento a essa
pratica revela que ela pode contribuir para a mediagdo do conhecimento de maneira mais
prazerosa ¢ efetiva. Tomar contato com palavras, sons e imagens ativa a imaginagdo, auxilia
na ampliacao do vocabuldrio e do desenvolvimento de competéncias linguisticas (SANTOS;
SILVA, 2016 apud DIAS; RODRIGUES, 2020).

Durante a contacdo da historia, buscou-se desenvolver habilidades socioemocionais, bem

como a linguagem receptiva e expressiva, ampliando o vocabulario dos educandos. Para alcancar
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esses objetivos, o uso de materiais concretos, expressoes faciais e corporais, além da encenagdo, foi
essencial para estimular a atengdo, a concentracao e a capacidade de interpretagdo.

Na sequéncia do planejamento, cada educando preparou um recipiente para germinagao da
semente, participando de todo o processo até o plantio dos feijoes. A experiéncia oportunizou
momentos para enfrentar a espera, a frustragdo, satisfacdo, além de desenvolver o senso
responsabilidade e cuidado com um ser vivo.

Além disso, cada educando confeccionou e decorou seu vaso utilizando materiais reciclaveis
e tintas, sendo este posteriormente encaminhado para casa. Realizaram também atividades de pintura,
recorte € montagem do castelo, com foco no desenvolvimento da motricidade fina. Segundo
Guimaraes e Prado (2024, p. 18), atividades que estimulam a motricidade fina, como as mencionadas,
auxiliam no desenvolvimento de habilidades académicas, coordenacdo olho-mao, movimento de
pinga, preensdo e no complexo ato de escrever.

Como atividades complementares a este planejamento, foram realizadas visitas de estudo a
parques municipais que promovem o cuidado e a preservagao da fauna e flora. A primeira experiéncia
ocorreu em uma trilha ecolégica em meio a uma mata com plantas nativas, ao som da agua, dos
passaros e de outros animais locais. Durante o passeio, os educandos tiveram a oportunidade de
manusear e utilizar binoculos para observar uma coruja que habita o local, além de observar os
detalhes presentes ao longo da caminhada.

A segunda experiéncia ocorreu em outro municipio, no “Parque das Aves” em Sdo Carlos-SC.
O principal objetivo da visita foi possibilitar aos educandos a visualizagdo das aves que haviam
escutado no passeio anterior, além de promover a reflexdo sobre as diferengas entre aves livres na
natureza e aquelas que vivem em gaiolas. No local, também puderam desfrutar de um passeio de
pedalinho e de ponei, atividades oferecidas pelo ambiente.

A ultima vivéncia aconteceu no horto municipal, onde, por meio de uma conversa com 0s
funcionarios, os educandos puderam observar como ocorre o plantio, o replantio e a semeadura de
flores, chés, arvores frutiferas e nativas. Ao final da visita, cada educando teve a oportunidade de
escolher e levar para casa uma planta.

Em reconhecimento ao interesse e a responsabilidade demonstrada nos cuidados com os
animais € com a natureza, os educandos receberam um certificado de Guardides da Natureza, pela

participagdo ativa e colaborativa nas atividades desenvolvidas ao longo do planejamento.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante desse contexto, torna-se essencial refor¢ar a importancia da interdisciplinaridade e da
ludicidade no processo de ensino-aprendizagem, as quais se mostraram eficazes para a construcao de
um aprendizado significativo, prazeroso e acessivel. Ao longo das atividades, foi possivel observar
avancos no desenvolvimento de habilidades socioemocionais, motricidade ampla e fina, além de
progressos na area das linguagens. O engajamento, o interesse, o senso de responsabilidade e o
cuidado com o outro ¢ com 0 meio ambiente foram evidenciados, demonstrando evolu¢do em diversas
areas do desenvolvimento dos educandos.

Conclui-se que a ludicidade e a interdisciplinaridade sdo estratégias pedagdgicas
fundamentais no processo de ensino-aprendizagem, especialmente no contexto da Educagao Especial.
As atividades desenvolvidas demonstraram que, ao integrar diferentes areas do conhecimento de
forma ludica e intencional, ¢ possivel promover o engajamento dos educandos, respeitando seus
ritmos e potencializando suas habilidades. Essas abordagens contribuiram de maneira significativa
para o desenvolvimento global dos educandos, estimulando aspectos cognitivos, motores, linguisticos
e socioemocionais, tornando o aprendizado mais acessivel, significativo e prazeroso em todos os

niveis.
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