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RESUMO:

Este artigo relata a experiéncia vivenciada por um grupo de idosos da Universidade da
Maturidade (UMA/UFT) durante sua participacdo no Festival de Danca de Joinville,
reconhecido como o maior evento do género no mundo. A iniciativa representou nao apenas
uma conquista artistica e cultural, mas também uma agdo concreta de promoc¢do do
envelhecimento ativo, da valorizagao da memoria corporal e da inclusdo social da pessoa idosa
por meio da arte. A pesquisa adota uma abordagem qualitativa e narrativa, pautando-se em
observagdes de campo, registros audiovisuais e relatos dos participantes. Ao analisar os sentidos
atribuidos pelos idosos a viagem, as apresentagdes e ao reconhecimento como "bailarinos", o
estudo evidencia o impacto positivo da vivéncia estética e coletiva na autoestima, na autonomia
e na visibilidade social desse publico muitas vezes invisibilizado nas politicas culturais. A
presenca dos idosos da UMA no festival ultrapassa a dimensao do espetaculo, configurando-se
como um ato politico e simbolico de afirmacao da velhice ativa, criativa e cidada.
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