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INTRODUCAO: Nas comunidades ribeirinhas da Amazénia os rios sustentam
atividades cotidianas e a subsisténcia da populagdo. Contudo, a falta de
saneamento basico e o acesso limitado a agua potavel resultam em um
aumento da exposi¢cao a doengas como parasitoses intestinais. A auséncia de
atencdo sanitaria transforma essas enfermidades em doengas tropicais
negligenciadas, afetando populagdes vulneraveis como as de Anama e
Manacapuru, gerando elevados custos diretos e indiretos de saude as pessoas
acometidas. A regido Norte apresenta os piores indicadores do pais, com
apenas 58,9% da populacao atendida com agua potavel. Em Manacapuru, 69%
da populagdo ndo tem acesso a coleta de esgoto, e em Anama, o sistema
sanitario € praticamente inexistente. A compreensao desses achados exige
uma abordagem que va além da analise biomédica tradicional. O conceito de
Saude Unica (One Health) é central nesse contexto, pois reconhece a
interdependéncia entre a saude humana, animal e a integridade ambiental. Ao
mesmo tempo, os determinantes sociais da saude evidenciam que fatores
como pobreza, isolamento geografico e auséncia de saneamento basico



condicionam a vulnerabilidade dessas populagcées. Assim, 0 que se apresenta
como contaminagao parasitaria da agua deve ser interpretado como parte de
uma sindrome socioecologica, em que a degradacdo ambiental e a
desigualdade social se reforgam mutuamente, perpetuando ciclos de
adoecimento. OBJETIVOS: Analisar a qualidade parasitolégica da agua em
comunidades ribeirinhas as margens do Rio Solimées nos municipios de
Anama e Manacapuru, identificando os parasitas mais prevalentes e discutindo
a relevancia do tema e suas relagdes com a saude publica sob a perspectiva
da One Health. METODOLOGIA: Foram coletadas 23 amostras de agua entre
julho e agosto de 2024 em pontos estratégicos proximos as unidades basicas
de saude e em locais de convivio diario da populagdo (margens do rio, locais
de despejo de agua doméstica e caixas d’agua) nas duas comunidades. As
analises parasitologicas foram realizadas utilizando os métodos de Hoffmann,
Pons e Janer e de Faust e col. RESULTADOS: Das 23 amostras analisadas,
17,4% estavam contaminadas por parasitas intestinais, com detec¢ao de
Entamoeba histolytica (8,7%), Entamoeba coli (8,7%), Strongyloides stercoralis
(8,7%) e Hymenolepis nana (4,3%). A contaminagdo concentrou-se em areas
de despejo de agua e as margens do rio — locais estes com agua
compartilhada por humanos e animais, evidenciando como a auséncia de
saneamento mantém pontos criticos de transmissdo. Esses achados revelam
que a contaminagdo hidrica ndo € apenas um problema sanitario, mas a
expressao da interface entre saude humana, animal e ambiental, conforme a
abordagem da One Health. CONCLUSAOQ: Este estudo demonstrou que a agua
das comunidades ribeirinhas de Anama e Manacapuru estdo contaminadas por
parasitas intestinais de importancia médica, causadores de doengas como
amebiase e estrongiloidiase. A persisténcia desse cenario esta enraizada nos
determinantes sociais de saude, que refletem desigualdades histéricas de
acesso ao saneamento e a atencdo primaria. Estratégias efetivas sob a ética
da One Health devem integrar infraestrutura, educacao e politicas publicas
intersetoriais para romper o ciclo de adoecimento e promover equidade em
saude nas comunidades ribeirinhas da Amazoénia.
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