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RESUMO:

O envelhecimento ¢ um fendmeno inegavel que impde desafios sociais e educacionais, exigindo
estratégias que atendam as demandas da populagdo idosa. Nesse cenario, o projeto UMA/BICO -
Universidade da Maturidade do Bico do Papagaio, integrado ao programa UMA — Universidade da
Maturidade da UFT — Universidade Federal do Tocantins, e desenvolvido em parceria dessas duas
institui¢des, no CEHS - Centro de Educagdo, Humanidades e Satde da Universidade Federal do Norte
do Tocantins, em Tocantindpolis, configura-se como espaco formativo que promove inclusdo e
protagonismo de pessoas idosas, constituindo-se em ambiente de transformacdo social. O presente
estudo, em desenvolvimento, investiga o projeto UMA/BICO enquanto praxis formativa no ambito da
extensdo universitaria, destacando suas contribui¢cdes, desafios e potencialidades. Assim, tem por
objetivo compreender como essa experiéncia se configura enquanto acdo extensionista, articulando
teoria e pratica, sustentando-se em principios pedagdgicos, metodologicos e politicos que favorecam a
formacao critica e emancipadora de idosos, professores e estudantes. Para tanto, utiliza-se abordagem
qualitativa, combinando estudo de caso e pesquisa-acdo, com coleta de dados por meio de entrevistas
semiestruturadas, observagdo participante, analise documental e oficinas colaborativas, assegurando a
triangulagdo das informagoes. A analise seguird a técnica de contetido de Bardin, possibilitando a
identificacdo de categorias tematicas emergentes e padrdes nos processos formativos investigados.
Espera-se que os resultados revelem desafios e potencialidades do projeto, oferecendo subsidios para
estratégias pedagogicas que favorecam a amplia¢do da formagao critica e emancipadora dos envolvidos,
evidenciando a valorizagdo da extensdo universitaria como instrumento de transformacao social e pratica
educativa que valoriza o didlogo, participagdo e aprendizagem colaborativa.
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