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RESUMO: 

 

O Projeto de Intervenção Conecta é uma iniciativa vinculada ao programa de extensão e Tecnologia 

Social Universidade da Maturidade (UMA), com o objetivo de promover a inclusão digital da pessoa 

idosa e o protagonismo para enfrentar os desafios da tecnologia, incentivando o uso autônomo de 

dispositivos digitais e aplicativos, além de estimular a interação intergeracional da pessoa idososa com 

os mais jovens. A iniciativa integra o Projeto de Pesquisa em andamento “Práticas e Aprendizagens 

Educacionais Intergeracionais: Promoção do Desenvolvimento Humano e Social em Mato Grosso do 

Sul”, aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa da UEMS (CAAE 88339425.0.0000.8030). O objetivo 

da ação é replicar as aprendizagens dos acadêmicos da UMA com as tecnologias, promovendo 

autonomia além de fomentar a interação intergeracional com a comunidade externa. Com base na 

metodologia qualitativa, fundamentada na fenomenologia de Merleau-Ponty (1952) e na pesquisa-ação 

de Thiollent (2002), o projeto vem realizando oficinas digitais e rodas de conversa, em diversos espaços 

escolares e não-escolares, tais como escolas estaduais da Capital de Mato Grosso do Sul e organizações 

da sociedade civil. Os resultados sinalizam o fortalecimento da autoestima, o desenvolvimento de 

habilidades digitais e a integração comunitária, promovem o envelhecimento ativo e a inclusão digital. 

A iniciativa vincula-se as ODS 3 (Saúde e Bem-Estar), ODS 4 (Educação de Qualidade), ODS 10 

(Redução das Desigualdades) e ODS 17 (Parcerias e Meios de Implementação), da ONU, reforçando 

que a universidade é um espaço de pertencimento para todas as pessoas e gerações. 
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