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Resumo expandido 

Busquei inspiração para  criar este jogo, porque na minha família gostamos muito de 

jogos de tabuleiro e queríamos ensinar mais aos outros sobre boas práticas na praia 

de rio e de mar. Também, porque eu adoro praia limpa e bem cuidada, tartarugas 

marinhas e a vida marinha em geral. 

 
Na minha sala de aula, compreendi que alguns colegas não pensavam muito correto 

quando deitavam lixo no chão, a maioria não sabe nadar corretamente, não sabem 

muito bem se comportar na natureza, ficavam mexendo em tudo ao redor e quando 

viam animais silvestres (porque eu não vivo junto ao mar), queriam assustar os 

animais. 

 

Considerei que através de um jogo, os professores conseguiam conscientizar os 

alunos em sala de aula. Jogar é uma forma muito legal de aprender. 

 

1 

mailto:pilar.oceano2015@gmail.com


 

 

 
Aproveitei para compartilhar conhecimentos que adquiri com meus pais, através das 

nossas viagens, pesquisas na internet, livros e séries que vimos em família. 

 

No fundo, criei um recurso didático, para ajudar as professoras e professores a levar 

conhecimento para as salas de aula, sobre a vida marinha e comportamento 

adequado nas praias. Pensei neste jogo para crianças pequenas, por ser um jogo 

fácil. Mas eu gosto de jogar e já tenho 10 anos! 

 

Viajei com os meus pais e visitei o Oceanário de Lisboa, o Sea Life Porto  - Portugal, 

o ZooMarine no Algarve - Portugal, o Aquário do Rio de Janeiro, o Aquário Rio São 

Francisco em Belo Horizonte, Aquário do Guarujá em São Paulo, Aquário de São 

Paulo e o Projeto Tamar de Ubatuba. Em todos os locais aprendi muito sobre a vida 

marinha e preservação das zonas costeiras. 

No jardim Botânico do Rio de Janeiro, em Outubro de 2024, vi uma maquete de 

como a erosão das zonas costeiras acontece- foi muito legal! 

 

Com a ajuda dos meus pais, comecei a trabalhar o desenho do jogo e as imagens 

que queria colocar para ilustrar - usei o Canva - plataforma de design gráfico. Pensei 

em cada questão que iria colocar e as opções para o melhor comportamento a ter 

mediante a situação descrita na carta.  
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Tive de corrigir muitas vezes, mas mesmo assim percebi que ainda faltava colocar 

algumas curiosidades para os alunos aprenderem um pouco mais dos oceanos e 

rios. 

 
Junto com os meus pais, pesquisei na internet várias curiosidades para colocar no 

jogo: 

●​ Uma mulher importante nas ciências do mar; 

●​ Principais motivos das alterações climáticas;  

●​ Pesquisei sobre os botos cor-de-rosa; 

●​ Porque os corais estão morrendo; 

●​ A ilha de lixo que flutua no pacífico; 

●​ Ondas no Rio Amazonas. 

 

A maioria das minhas pesquisas foram na internet, em sites, mas também de 

conhecimentos que fui adquirindo ao longo das minhas viagens e de um livro 

chamado : “Os Oceanos em 30 segundos” e o “Manual do Mundo de ciências”. 

Para fazer as referências dos sites, achei bem complicado de início, mas usei o site: 

www.todamateria.com.br, que tem um gerador de referências bibliográficas bem fácil 

de usar. 
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Após desenhar no Canva o tabuleiro do jogo e os cards também, pedi uma ajuda a 

um tio meu e ele me ajudou no modelo para impressão (essa parte ainda é bem 

difícil para mim). 

 

Adoro jogos versão de bolso porque assim podemos jogar em restaurantes, viagens, 

na escola, nos esportes… são bem práticos.  

 

Com este jogo concorri à Olimpíada do Oceano em 2024- ganhei medalha de prata, 

mas o melhor mesmo foi aprender e jogar muito até conseguir ter um jogo bacana 

para apresentar. A parte do desenho no Canva foi difícil no início pois não dominava 

a plataforma, mas foi - se tornando mais fácil e hoje em dia eu a uso para os 

trabalhos da minha escola. 
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