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INTRODUCAO: A meningite bacteriana, em especial a causada por Neisseria
meningitidis, constitui uma das mais graves infecgbes do sistema nervoso
central, caracterizada por alta taxa de letalidade e risco substancial de
sequelas neuroldgicas permanentes. No Brasil, a doenga mantém-se como um
relevante problema de saude publica, sujeita a notificagdo compulséria e alvo
prioritario de politicas preventivas baseadas na imunizag¢ao. Historicamente, o
Programa Nacional de Imunizagbes (PNI) adotava o esquema vacinal com
duas doses e um reforco da vacina meningocdcica conjugada monovalente C
(MenC) em criangas. Entretanto, em 2025, o pais substituiu a dose de reforgo
pela vacina meningocdcica conjugada quadrivalente (MenACWY), levando a
questionamentos acerca de quais motivos levaram a mudanga. OBJETIVOS:
Diferenciar os aspectos epidemiologicos dos sorogrupos A, B, C, W e Y de
meningite no Brasil, e comparar o impacto das vacinas conjugadas MenC e
MenACWY. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao narrativa de literatura
baseada em artigos originais, revisdes e meta-analises nos idiomas portugués
e inglés publicados entre 2020 e 2025, consultados nas bases PubMed,
SciELO e ProQuest, bem como documentos oficiais do Ministério da Saude.
RESULTADOS: Foram selecionados 46 estudos que abordaram a tematica.



Historicamente, os sorogrupos B e C foram responsaveis pela maioria dos
casos de doenga meningocadcica invasiva no Brasil. A taxa de incidéncia foi
maior de 0 a 4 anos. Alguns estudos internacionais indicaram uma transigao
epidemiologica com crescente circulagdo dos sorogrupos W e Y. Dessa forma,
considerando o elevado potencial de desfechos desfavoraveis e os custos
associados a doenga, a utilizacdo de vacinas conjugadas representa um
avango significativo na saude publica, dado que a vacina conjugada
potencializa o efeito protetivo. Ensaios clinicos e metanalises demonstraram
que as formulagdes disponiveis da vacina MenACWY — MenACWY-CRM,
MenACWY-D e MenACWY-TT — conferem proteg¢ao robusta contra os quatro
sorogrupos contemplados, sem perda de resposta imunolégica quando
comparados a vacina MenC. No contexto brasileiro, embora a MenC mantenha
eficacia estimada em aproximadamente 90%, a decisdo de substitui-la pela
MenACWY no reforgo infantil fundamentou-se na crescente diversidade de
sorogrupos circulantes, no alinhamento as metas globais de redu¢ao de casos
e Obitos por meningite até 2030 e na comprovada eficiéncia preventiva das
vacinas. Ainda permanecem desafios criticos, como a necessidade de atingir
cobertura vacinal sustentada acima de 95% e fortalecimento dos sistemas de
vigilancia epidemioldgica. CONCLUSAO: No Brasil, o sorogrupo C
historicamente predominou nos casos de doenga meningocdcica, mas observa-
se nas Uultimas décadas internacionalmente o aumento da circulagédo dos
sorogrupos W e Y. Embora a vacina MenC tenha reduzido significativamente a
incidéncia e a letalidade associadas ao sorogrupo C, sua protecao € limitada. A
substituicdo do reforgo infantil pela vacina MenACWY no PNI amplia a
cobertura contra sorogrupos emergentes, assegurando maior adequag¢ao ao
perfil epidemiolégico atual e alinhamento as metas globais de controle e
eliminagado da meningite.
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