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A geragao Y € composta por pessoas nascidas entre os anos de 1981 e 1996. Esse
grupo vivenciou a transicdo do mundo analégico para o digital, sendo marcado por
eventos como o surgimento da internet, a popularizagdo dos computadores pessoais
e a intensificacdo da globalizacdo. Ja a geracao Z inclui os nascidos entre 1997 e
2012, os quais cresceram em um ambiente profundamente digitalizado. A infancia foi
marcada pelo acesso constante e facilitado a internet e as redes sociais. O presente
trabalho tem como objetivo analisar e comparar as principais diferencas entre as
geragoes Y (nascidos entre 1981 e 1996) e Z (nascidos entre 1997 e 2012), com foco
nos aspectos comportamentais, sociais e profissionais que caracterizam cada grupo.
A metodologia adotada envolveu a aplicagado de questionarios andnimos a pessoas
nascidas entre 1981 e 2011, além de revisao bibliografica sobre o tema. A geragao Y
vivenciou a transicdo do mundo analdgico para o digital, sendo marcada por eventos
como o surgimento da internet e a intensificagdo da globalizagdo, o que resultou em
maior adaptacao tecnologica. Ja a geragcao Z cresceu em um ambiente totalmente
digitalizado, com acesso facilitado a internet e redes sociais desde a infancia,
demonstrando maior preocupagao com temas como inclus&o social, meio ambiente e
novas formas de trabalho ligadas a economia digital. Os resultados apontam que a
geracao Y tende a ser mais tradicionalista, adaptando-se ao digital, enquanto a
geragdo Z apresenta tragos de imediatismo, preferéncia por conteudos rapidos e
menor interesse por atividades consideradas monétonas, como a leitura. O estudo
destaca ainda como as diferengas geracionais impactam o mercado de trabalho, o
consumo, a educacgao e as relagdes interpessoais. Concluiu-se que & importante
compreender essas distingdbes para promover uma convivéncia mais harménica e
estratégias mais eficazes em diversos setores da sociedade.
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