https://sites.uft.edu.br/'uma/

PREVENCAO E MANEJO DE QUEIMADURAS EM IDOSOS

Daniele Pereira Ramos !

Frank Andrei Neves Bueno Filho 2
Juliana Nascimento Farias *
Samuel Oliveira Rodrigues *

Luiz Sinésio Silva Neto >

RESUMO:

INTRODUCAO: A oficina sera realizada no III Seminario Internacional de Gerontologia e
Envelhecimento Ativo (SIGERO), o publico-alvo sera os académicos da Universidade da Maturidade
de Porto Nacional Tocantins, idosos da comunidade em geral, seus familiares, cuidadores ¢ académicos
da area da saude. A proposta surge da necessidade de orientar a vulnerabilidade da pessoa idosa em
situacdes de queimaduras, pois fatores como a pele fina, limitagdes fisicas e uso de alguns medicamentos
aumentam o risco de complicagdes pos queimadura. OBJETIVO: Promover a educacdo em saiude por
meio de uma atividade teodrico-pratica sobre o reconhecimento, manejo imediato e prevengdo de
queimaduras em idosos no meio domiciliar. METODOLOGIA: Breve conceito tedrico sobre a
classificagdo da queimaduras (graus e extensdo), demonstra¢des praticas de condutas imediatas em
situagdes de emergéncia, simulagdes interventivas e orientagdes sobre medidas preventivas que podem
ser adotadas ao seu cotidiano. RESULTADOS: Espera-se que a oficina possibilite maior conhecimento
sobre o0 manejo de queimaduras, reduza riscos de complicagdes e aumente a segurancga dos participantes
diante de situagdes de urgéncia. Além disso, busca-se reforgar a autonomia de cuidadores e familiares,
bem como contribuir para a formagdo pratica de académicos da area da satde. CONCLUSAO: A
oficina tera potencial para reduzir riscos de complicacdes decorrentes de episodios de queimaduras,
estimular a cooperagdo entre geragdes e contribuir para a promog¢do de um envelhecimento mais seguro.
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