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RESUMO: 

 

INTRODUÇÃO: A oficina será realizada no III Seminário Internacional de Gerontologia e 

Envelhecimento Ativo (SIGERO), o público-alvo será os acadêmicos da Universidade da Maturidade 

de Porto Nacional Tocantins, idosos da comunidade em geral, seus familiares, cuidadores e acadêmicos 

da área da saúde. A proposta surge da necessidade de orientar a vulnerabilidade da pessoa idosa em 

situações de queimaduras, pois fatores como a pele fina, limitações físicas e uso de alguns medicamentos 

aumentam o risco de complicações pós queimadura. OBJETIVO: Promover a educação em saúde por 

meio de uma atividade teórico-prática sobre o reconhecimento, manejo imediato e prevenção de 

queimaduras em idosos no meio domiciliar. METODOLOGIA: Breve conceito teórico sobre a 

classificação da queimaduras (graus e extensão), demonstrações práticas de condutas imediatas em 

situações de emergência, simulações interventivas e orientações sobre medidas preventivas que podem 

ser adotadas ao seu cotidiano. RESULTADOS: Espera-se que a oficina possibilite maior conhecimento 

sobre o manejo de queimaduras, reduza riscos de complicações e aumente a segurança dos participantes 

diante de situações de urgência. Além disso, busca-se reforçar a autonomia de cuidadores e familiares, 

bem como contribuir para a formação prática de acadêmicos da área da saúde. CONCLUSÃO: A 

oficina terá potencial para reduzir riscos de complicações decorrentes de episódios de queimaduras, 

estimular a cooperação entre gerações e contribuir para a promoção de um envelhecimento mais seguro.  
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