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A palhaçaria constitui território fértil para descoberta das incertezas, do ridículo e da identidade, 

espaço de busca interior para expansão pessoal e artística. Em "O Atormentador", Philippe Gaulier 

aborda como esta linguagem ultrapassa a comicidade: "o palhaço é um ser que expõe toda sua 

vulnerabilidade, sua inadequação e seu lado mais humano" (GAULIER, 2016). Assim, a palhaçaria 

reconecta pessoal-artístico de modo cru. A maquiagem é examinada como via de 

autoconhecimento, elemento fundamental para a construção de uma identidade cômica autêntica. 

Como metodo de pesquisa optou-se por abordagem qualitativa com entrevistas semiestruturadas 

(MANZINI, 2004) e análise de conteúdo (BARDIN, 2016), visando compreender como os 

palhaços se situavam nos processos artisticos e como suas experiências influenciavam 

transformações. Os participantes selecionados por atuação no Nordeste brasileiro e experiência em 

palhaçaria,  narraram suas vivências e os resultados apontam metodologia formativa baseada em 

observação e experimentação. Identificou-se similaridade no processo formador, partindo do 

reconhecimento facial e autoconhecimento pessoal-artístico. No processo, valida-se formação que 

valoriza menos réplicas estéticas pré-definidas e mais investigação artística de si, onde a 

maquiagem culmina processo de autoconhecimento.  
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