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RESUMO

Este artigo propbe uma analise critica dos dilemas educacionais que emergem da
incorporagao das tecnologias digitais e da Inteligéncia Atrtificial (IA), com énfase na
ascensao da |IA generativa. A partir de uma revisao critica comparada de literatura,
examina-se o alerta de Michel Desmurget, em A Fabrica de Cretinos Digitais, sobre
0S riscos cognitivos e socioemocionais do uso excessivo das telas, e a perspectiva de
Sérgio Carrara, em Inteligéncia Artificial e Educagao: Uma Abordagem Critica, que
reconhece desafios, mas defende um uso regulado, inclusivo e formativo da IA. O
dialogo entre ambos evidencia convergéncias — como a necessidade de regulacao e
orientagcdo pedagogica — e divergéncias, especialmente o ceticismo de Desmurget
frente a postura prospectiva de Carrara. A andlise ancora-se no contexto brasileiro,
marcado por desigualdades digitais: segundo o IBGE (2023), cerca de 30% dos
domicilios ainda ndo possuem acesso regular a internet, o que torna urgente a reflexao
sobre politicas publicas e formacao docente. Nesse cenario, introduz-se o conceito de
prudéncia inovadora, entendido como a capacidade de equilibrar inovagao tecnologica
e salvaguardas pedagogicas, éticas e sociais. A IA generativa, ambivalente, pode
ampliar riscos como plagio e empobrecimento critico, mas também favorecer
personalizagdo do ensino e metodologias ativas, exigindo discernimento refinado em
sua integracdo. A originalidade do estudo reside na articulagdo critica dessas
perspectivas e em sua contextualizacdo a realidade brasileira, iluminando os rumos
da educacéao no século XXI.

Palavras-chave: Educacédo; Inteligéncia Artificial; Tecnologias Digitais; Politicas
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INTRODUGCAO

A educagdo, como um 'sismografo sensivel', ocupa a dianteira das
transformacdes sociais, sobretudo diante da curvatura exponencial da inovacgao
tecnoldgica — inteligéncia artificial (IA), computagdo quantica, metaverso, realidade
aumentada, computagao em nuvem, redes sociais, plataformas digitais sincronas e
assincronas — que remodelam espacos de ensino de maneira inédita.

Acompanhar tais mudangas €, sem duvida, uma tarefa herculea: a
multiplicidade de ferramentas gera, ndo raro, uma sensag¢do de incapacidade de
abarcar seu acelerado ritmo. Entretanto, a acentuada adesdo e o uso imoderado
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dessas tecnologias, particularmente entre criangas e adolescentes, esta
ultrapassando a luz amarela, para entrar na luz vermelha de um semaforo.
Preocupacgdes multiplicam-se em areas tdo diversas quanto educacédo, psicologia,
sociologia e saude no geral.

A realidade brasileira, infelizmente, traz consigo maiores desafios: o rapido
desenvolvimento das tecnologias emergentes choca-se com sistemas educacionais
desiguais, com infraestrutura precaria e uma gritante desigualdade de acesso digital.
Diante do imponderavel, resta a obrigacdo de navegar a jusante, reconhecendo a
forca irrefreavel da corrente (tecnoldgica). Essa assimetria — paradoxal — constitui o
dilema central que este estudo se propde a discutir.

E nesse paradoxo intrinseco a educacdo que se situa o presente artigo, cujo
objetivo primordial é analisar criticamente duas importantes obras dentro deste
debate: A Fabrica de Cretinos Digitais, de Michel Desmurget, e Inteligéncia Atrtificial e
Educacao: Uma Abordagem Critica, de Sérgio Carrara. Ao colocar essas duas obras
num dialogo critico, busca-se nao apenas iluminar convergéncias e divergéncias, mas
sobremodo, avancar para além da mera descricdo, propondo uma reflexao
necessaria: cultivar a 'prudéncia inovadora' que permita avaliar os riscos, sem,
contudo, bloquear o potencial transformador das IA e das tecnologias digitais

aplicadas a educacéao?

REFERENCIAL.

A incorporacao das tecnologias digitais no cenario educacional, principiou sua
marcha com a popularizacdo dos computadores pessoais e, posteriormente com o
uso da internet, nas ultimas décadas do século XX. Num primeiro momento, ainda que
tibio, o uso dessas ferramentas restringiu-se majoritariamente a setores
administrativos de organizagdes publicas e privadas — na educacgao, pode-se citar:
secretarias, direcdo e coordenacao —, mas, com a velocidade que Ihe é peculiar, essa
expansao logo transcendeu fronteiras, modificando a prépria sala de aula em sua
esséncia. O ponto de inflexdo, contudo, pode ser localizado no final da década de
2010, quando a convergéncia entre a onipresenca dos smartphones e o progressivo
aumento do acesso a internet, a qual consolidou, de forma quase irrefreavel, a

presencga ubiqua da tecnologia no cotidiano escolar.
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Esse movimento, € crucial sublinhar, ndo foi meramente uma adicdo
instrumental; ele instaurou uma profunda ruptura na forma de ensinar e,
correspondentemente, de aprender, alterando as dinamicas pedagodgicas antes
estabelecidas e exigindo, como um imperativo da nova era, a invencao e a adogao de

novas metodologias.

1. Evolucgao das TICs e personalizagao do ensino.

Moran (2015), em sua analise, destaca que a integragdo das ferramentas
digitais permite uma aprendizagem nao apenas mais personalizada, mas também
notavelmente flexivel, capaz de ajustar-se com precisdo as necessidades
idiossincraticas de cada individuo. Foi nesse periodo de efervescéncia que
plataformas de ensino online, cursos a distancia, aplicativos educacionais e novas
ferramentas de comunicacéo — que viriam a potencializar de modo inédito a interagcéo
entre docentes e discentes — emergiram com forca.

No Brasil, Kenski (2018) ressalta, com propriedade, que tais plataformas
desempenharam um papel fundamental na democratizacdo do acesso ao
conhecimento, desde que, e aqui reside a nuance critica, fossem utilizadas de modo
critico e reflexivo. Selwyn (2016), em consonancia, afirma que as tecnologias digitais
reconfiguram a prépria relagdo em sala de aula, tornando-a substancialmente mais
interativa e colaborativa: “As tecnologias digitais tém o potencial de mediar a relagao
entre professores e alunos, criando um ambiente de aprendizagem mais engajado”
(Selwyn, 2016, p. 134), um elo que transcende o0 meramente instrumental e adentra o

dominio da experiéncia.

2. Redes sociais e novos espagos de aprendizagem.

A explosao das redes sociais no final da década de 2010 inaugurou,
inevitavelmente, novos e complexos cenarios pedagdgicos. Plataformas como
Facebook, o entdo Twitter (hoje X) e Instagram, rapidamente, foram cooptadas para
a criacdo de comunidades de aprendizagem dinamicas, para a ampliagao da interagao
entre pares e para a facilitagado da troca instantanea de informagdes. Selwyn (2016),
com sua acuidade habitual, observa que esses ambientes, para além de estreitarem

vinculos e fomentarem um senso de pertencimento, permitiram a realizacdo de
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transmissdes ao vivo, a oferta de feedback em tempo real e o compartilhamento
instantaneo de vastos recursos didaticos.

Essa simbiose, embora inegavelmente tenha expandido a aprendizagem para
muito além dos confins fisicos da sala de aula, também inaugurou, paradoxalmente,
um conjunto de preocupacgdes candentes, especialmente quanto a superficialidade do

engajamento e a inerente disperséo da atencéo.

3. Impactos cognitivos e preocupa¢cdées com a saude.

O crescimento vertiginoso no uso de tablets e smartphones suscitou, de forma
inteiramente compreensivel, profundas apreensées quanto aos seus efeitos
neurocognitivos e psicolégicos. E o caso de Susan Greenfield (2014), que adverte
com notavel gravidade: "o uso excessivo de dispositivos digitais pode alterar o
desenvolvimento do cérebro em criangas e adolescentes" (Greenfield, 2014, p. 42).
Sua voz, nesse ponto, converge de maneira inequivoca com os alertas veementes de
Michel Desmurget (2020), que ja nos havia alertado sobre o enfraquecimento das
funcdes cerebrais superiores.

Do mesmo modo, Rosen et al. (2018) destacam a natureza ambivalente desses
dispositivos, que podem tanto propiciar beneficios quanto acarretar riscos
substanciais. Para eles, a questdo central reside em como sdo empregados,
defendendo um equilibrio sensato que maximize as vantagens pedagogicas e, ao
mesmo tempo, mitigue os prejuizos potenciais. E € importante notar que essa
preocupagao nao se restringe a debates internacionais; ela se manifesta de forma
recorrente no campo da educacado brasileira, onde o uso indiscriminado das
tecnologias, por vezes, nédo faz sendo acentuar as desigualdades ja intrinsecas e
histéricas do sistema. A tecnologia, afinal, pode ser uma lupa que amplifica tanto o
que ha de melhor quanto o que ha de pior em nossas estruturas.

4. Tecnologias digitais, metodologias ativas e inovagao.

Papert (1993), uma figura pioneira no estudo da aprendizagem mediada por
computadores, argumenta, com notavel clarividéncia, que a interagcdo com tais
ferramentas favorece sobremaneira a resolugao de problemas e o aprimoramento do

pensamento critico, desde que, e aqui reside a nuance crucial, seja adequadamente
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contextualizada pedagogicamente. Bacich e Moran (2017) avangam decididamente
nessa direcdo ao estabelecer uma relagdo proficua entre as Tecnologias da
Informacdo e Comunicagao (TICs) e as metodologias ativas, como a sala de aula
invertida, em que o aluno € algado a posicao de protagonista central: "essas
metodologias promovem um engajamento mais profundo, pois eles se tornam
protagonistas do seu proprio aprendizado" (Bacich; Moran, 2017, p. 103). Assim, a
questao fundamental n&o se resume a um mero "introduzir tecnologia”; antes, exige
um cuidadoso desenho de praticas pedagogicas coerentes que orientem, com

proposito e eficacia, sua utilizagao.

5. A disrupgao da IA generativa.

Um marco verdadeiramente disruptivo ocorreu em 2022, com o langamento e
popularizacao das tecnologias de Inteligéncia Artificial generativa. Diferentemente das
ferramentas anteriores, que se restringiam primordialmente a processar dados, a IA
evoluiu para um patamar onde passou a produzir conteudo original, dialogando de
forma fluida e adaptativa, com notavel agilidade. Esse salto evolutivo adiciona
camadas inéditas de complexas aos dilemas educacionais ja existentes: de um lado,
a potencializagao sem precedentes da personalizagdo do ensino e da inclusao; doutro,
o risco inegavel a privacidade, a autonomia intelectual e a capacidade critica dos
estudantes. Desta feita, o dialogo com as obras de Desmurget e Carrara, ndo apenas
pertinente, mas torna-se absolutamente indispensavel: as profundas preocupacdes
neurocognitivas e sociais levantadas pelo primeiro encontram um eco ressonante nos
alertas éticos e pedagogicos formulados pelo segundo, formando um painel

multifacetado para a reflexao.

6. Sintese

Essa trajetdria evidencia, com clareza, que a relagdo entre educagao e
tecnologia é intrinsecamente marcada por uma homeostase adaptativa: a cada
irrupcdo de uma nova inovagdo, um conjunto de novos equilibrios precisa ser
buscado, persistentemente, entre suas inegaveis potencialidades e seus inerentes
riscos. A evolugao das TICs, desde a popularizagao das redes sociais até a adog¢ao

consolidada das metodologias ativas, culmina hoje com a ascensao da |IA generativa,



X[V <ICTED

CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIA,
TECNOLOGIA E DESENVOLVIMENTO

que exige, de todos nos, uma leitura critica ainda mais apurada e matizada. Essa
revisao bibliografica, portanto, ndo se limita a contextualizar o debate; ela fundamenta,
de modo robusto, a necessidade premente de um posicionamento autoral: inovar sim,
mas com uma prudéncia regulatoria inegociavel, assegurando, com vigor, a qualidade
cognitiva, a ética inabalavel e a inclusao equitativa no complexo e desafiador cenario

educacional brasileiro.

METODO

O presente estudo enquadra-se, com precisdao, como uma pesquisa de
natureza qualitativa, firmemente ancorada na revisao critica comparada de literatura.
Tal abordagem metodoldgica, convém sublinhar, € particularmente pertinente ao
campo da Educacéo, pois concede a liberdade de explorar temas complexos a partir
de um dialogo fecundo entre distintas perspectivas tedricas e conceituais (Gil, 2002;
Minayo, 2007). Neste escopo, a revisao de literatura transcende a mera compilacao
de informacgdes; ela se constitui como uma estratégia epistemoldgica rigorosa de
investigacao, intrinsecamente capaz de gerar novos conhecimentos por meio de uma
analise sistematica e criticamente orientada das producgdes ja existentes (Booth et al.,
2012; Cooper, 1988).

Procedimentos de busca e selegao

A etapa inicial consistiu em uma busca abrangente, conduzida nas bases
Scopus, Web of Science, SciELO e Google Scholar. O rastreamento abarcou o
periodo de janeiro de 2000 a julho de 2025, contemplando publicagdes em portugués
e inglés. Para isso, foram empregadas combinacbes estratégicas de descritores,
como "tecnologias digitais" AND educacao; "tempo de tela" OR "impacto cognitivo";
"inteligéncia artificial" AND educacao; "IA generativa" AND escola; "metodologias
ativas" AND TIC; "privacy"” OR "data governance" AND education.

Os critérios de inclusdo abarcaram: (a) publicacbes em periddicos revisados
por pares ou livros académicos com relevancia direta ao tema; (b) pertinéncia explicita
ao campo educacional; (c) clareza metodolégica ou aporte tedrico robusto. Como
critérios de exclusdo, foram diligentemente descartadas pegas opinativas desprovidas
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de respaldo empirico/teérico, duplicados e trabalhos cujo escopo ndo guardava
relagédo inequivoca com a interface educagao-tecnologia.

A selegao processou-se em duas etapas distintas: uma triagem inicial, baseada
na leitura de titulos e resumos, seguida de uma leitura integral e minuciosa dos textos
considerados elegiveis. Os estudos finais, entédo, foram criteriosamente organizados
por eixos tematicos (evolugao das TICs; impactos cognitivos; metodologias ativas; IA

generativa), compondo a densa tessitura interpretativa que fundamenta este artigo.

Comparacao critica

Especificamente, este trabalho emprega a revisao critica comparada, uma
abordagem que transcende a simples descricdo para engajar-se profundamente na
andlise das convergéncias, divergéncias e implicagbes das obras centrais de
Desmurget (2020) e Carrara (2021). Tal abordagem revela-se eminentemente
adequada ao objetivo primordial do estudo: estabelecer um dialogo critico e fecundo
sobre os impactos das tecnologias digitais e da Inteligéncia Artificial na educagdo. O
cotejo das duas visdes ndo buscou, em absoluto, hierarquizar os autores, mas sim
compor uma compreensao dialética, reconhecendo, de antemao, a intrinseca
complexidade do fendbmeno e a validade plural de diferentes olhares sobre o0 mesmo
objeto (Vergara, 2015; Flick, 2009; Creswell, 2014; Stake, 1995).

RESULTADOS E DISCUSSAO
1 — Andlise da Obra: A Fabrica de Cretinos Digitais — Michel Desmurget.
Michel Desmurget emerge como um estudioso e, inequivocamente, um critico
mordaz do uso descontrolado das tecnologias digitais. Em sua obra seminal, A Fabrica
de Cretinos Digitais, ele apresenta uma analise contundente sobre o impacto dessas
tecnologias no desenvolvimento cognitivo e no aprendizado de criangas e
adolescentes. O autor estrutura suas conjecturas em torno de eixos principais que
destacam, com notavel énfase, os riscos e os efeitos negativos do uso desmedido das
ferramentas digitais.
Desmurget (2020) inicia sua explanacao ressaltando como o uso excessivo de
dispositivos digitais esta intrinsecamente associado a problemas cognitivos e de

aprendizado. Ele aponta, com precisdo, que as “telas” — smartphones, tablets,
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notebooks, videogames e computadores —, quando empregadas sem controle ou
discernimento, podem conduzir a uma diminuicdo preocupante da capacidade de
concentragcédo e atengdo. Em um tom quase admonitorio, o autor dirige-se aos pais,

sublinhando a imperatividade de explicar as criangas que:

“[...]1 as telas tém sobre seu cérebro, sua inteligéncia, sua
concentracdo, seus resultados escolares, sua saude, etc. influéncias
extremamente negativas; e é necessario especificar a razao: menos
horas de sono; menos tempo passado em atividades mais
enriquecedoras, como ler, tocar um instrumento musical, praticar
esporte ou conversar com as pessoas; € também menos tempo
dedicado aos deveres escolares; etc.” (Desmurget, 2020, p. 42).

Outro eixo de relevo em sua obra concerne a complexa relacdo entre o uso
intensivo das tecnologias digitais e a saude mental. O autor aponta uma correlagao
inquestionavel entre as telas e 0 aumento de quadros de ansiedade, depressao e
outros transtornos psicologicos, ressaltando, em especial, o papel nocivo das redes

sociais no cultivo de comparacgdes irreais que corroem a autoestima e o bem-estar

emocional.

A lista de campos afetados parece infinita: obesidade, comportamento
alimentar (anorexia/bulimia), tabagismo, alcoolismo, toxicomania,
violéncia, sexo desprotegido, depressao, sedentarismo, etc. Diante
desses dados pode-se afirmar sem a menor duvida que as telas se
encontram entre os piores causadores de doengas de nosso tempo (os
médicos diriam fatores ‘mérbidos’).” (Desmurget, 2020, p. 155).

Sua analise ganha robustez inquestionavel ao ancorar-se solidamente na
neurociéncia. Desmurget evidencia alteragbes em estruturas cerebrais
particularmente sensiveis — como o hipocampo e o cortex pré-frontal —, regides

cruciais associadas a memoria, ao aprendizado e ao controle executivo. Em uma

passagem de singular significado, ele afirma:

“Uma matéria cinzenta mais fraca no hipocampo representa um fator
de risco, podendo desenvolver diversas enfermidades
neuropsiquiatricas. [...] O mesmo vale para o cortex pré-frontal direito,
territério que sustenta fungbes cognitivas desde a atencdo até a
tomada de decisdo, passando pela inibigdo comportamental e pela
navegacao espacial.” (Desmurget, 2020, p. 25).”
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Ao direcionar seu olhar critico a instituicdo escolar, Desmurget contesta
veementemente a crenca difundida de que a mera introdugdo de tablets e
computadores melhora, por si s0, o aprendizado. Ele argumenta que, sem uma
pedagogia adequada e intencional, esses recursos tendem mais a distrair do que a
favorecer aprendizagens profundas, apontando, inclusive, estudos que demonstram
um declinio no desempenho escolar com a incorporagao acritica dessas ferramentas.
Por fim, o autor propde como saida a conscientizagédo e a regulagao: caberia a pais,
educadores e legisladores estabelecer limites claros, reduzir a exposi¢ao as telas e
ampliar a oferta de atividades alternativas — como a leitura, a pratica de esportes, a

musica e a convivéncia social.

Analise critica

Embora sua obra seja notavelmente vigorosa e bem embasada, a leitura de
Desmurget pode, por vezes, incorrer em um certo tecnopessimismo. Autores como
Moran (2015) e Papert (1993) demonstram, por exemplo, que, em contextos
pedagogicos mediados por metodologias ativas, a tecnologia ndo atua como inimiga,
mas sim como uma ferramenta poderosa de engajamento e de desenvolvimento do
pensamento critico. Greenfield (2014), por outro lado, aproxima-se das preocupacdes
de Desmurget ao reforgar os riscos cognitivos do uso prolongado, o que sugere que o
debate nao €&, de forma alguma, binario: existem, sim, contextos em que o dano é
plausivel e outros em que o beneficio é visivel e palpavel.

No cenario brasileiro, as criticas de Desmurget encontram um eco particular e
ressonante: a penetragao veloz e muitas vezes desordenada das telas entre jovens
contrasta, de forma quase dramatica, com a realidade de escolas publicas de
infraestrutura precaria, onde o uso educativo das tecnologias ainda é,
lamentavelmente, limitado. Isso reforca a tese de que a questao nao reside apenas
na presenga das tecnologias, mas na mediagao intencional e qualificada: quando o
uso é imoderado e desprovido de orientagdo pedagdgica, o quadro alarmante de
Desmurget confirma-se; contudo, quando associado a metodologias criticas e
emancipatoérias, o cenario aproxima-se da visao mais promissora de Papert e Moran.

Em sintese, A Fabrica de Cretinos Digitais oferece um alerta robusto: a

educacao precisa resistir ao tecnofetichismo que naturaliza, de forma acritica, a
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presenga ubiqua das telas, mas, ao mesmo tempo, precisa evitar o equivoco de
demonizar inovagdes que sao, em si, importantes e potencialmente transformadoras.
O ponto de equilibrio talvez resida no que poder-se-ia chamar de prudéncia
pedagogica — reconhecer riscos reais e palpaveis sem, contudo, abrir mdo da
possibilidade de usos verdadeiramente emancipatérios e enriquecedores.

A titulo de exemplo, basta observar como o uso irrefletido da inteligéncia
artificial generativa — n&o como uma ferramenta de apoio, mas como um mero
substituto da producéo textual na escola — n&o apenas facilita o plagio, uma pratica
ja por si antiética, mas, de modo mais insidioso, empobrece os proprios processos
cognitivos atrelados a escrita e ao pensamento critico. Nesse sentido, ha uma
assustadora ressonancia com as adverténcias de Michel Desmurget sobre o
enfraquecimento progressivo das fungdes superiores do cérebro, tema central em sua
obra. Nao por acaso, afinal, que a escrita, em sua esséncia, € um ato de pensamento;
abdica-la em favor de um atalho algoritmico é abrir mdo de um pilar do
desenvolvimento intelectual, absolutamente necessario para o individuo e para a
sociedade.

De modo semelhante, a enxurrada de imagens e videos criados por essas
ferramentas, disseminados sem filtro nas redes sociais, ndo faz mais do que exacerbar
a dependéncia tecnolégica, a ansiedade e as distorcdes da realidade. E um ciclo
vicioso que aprofunda os efeitos psicologicos deletérios ja minuciosamente descritos
por Desmurget. Contudo, e aqui reside o n6 goérdio da questdo, seria ingenuidade
ignorar o outro lado dessa moeda. A inteligéncia artificial generativa também descerra
um leque de possibilidades inegaveis. Pensemos nos sistemas de tutoria adaptativa,
capazes de oferecer um feedback imediato e rigorosamente personalizado, suprindo
lacunas de aprendizagem que o ensino tradicional, muitas vezes, ndo consegue
abordar. Pensemos, ainda, em laboratérios virtuais e simulagdes complexas que,
criados por IA, ampliam dramaticamente o acesso a experiéncias formativas ricas,
especialmente em instituicdes que sofrem com a caréncia de infraestrutura.

Assim, essa discussao nao se resolve em uma simples dicotomia entre o bem
e o mal. Os exemplos acima apenas sublinham, de forma mais visceral, a
ambivaléncia que define a inteligéncia artificial generativa, ao mesmo tempo que

aproximam as adverténcias fundamentadas de Desmurget das expectativas mais
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otimistas e construtivas de Carrara para o campo educacional. A questéo, portanto,
nao € se devemos ou nao utiliza-la, mas sim como, e com que consciéncia, a

integraremos em nossa jornada pedagogica.

2 - Analise da Obra: Inteligéncia Artificial e Educagao: Uma Abordagem Critica
— Sérgio Carrara.

A obra de Sérgio Carrara, Inteligéncia Artificial e Educagédo: Uma Abordagem
Critica, oferece uma analise de notavel densidade, desvelando a complexa teia que
envolve a integracao da IA no universo pedagogico. Longe de cair na armadilha do
otimismo ingénuo ou da tecnofobia reativa, Carrara conduz o leitor por um caminho
de reflexao que equilibra, com erudicéo e precisédo, as multifacetadas potencialidades
e os intrincados desafios éticos e pedagdgicos que emergem dessa relagéo. Ele,
portanto, nos forca a pensar para além das promessas mirabolantes e dos temores
apocalipticos, propondo um olhar verdadeiramente ponderado e critico sobre o papel
da IA na educagao de nosso tempo, um gesto que, por si s6, € uma rara licdo de bom
senso académico.

Carrara inicia sua explanagao discutindo o potencial transformador inerente a
aplicagao das IAs na educacgao. Ele argumenta, com convicgéo, que tais tecnologias
podem personalizar o aprendizado de formas inéditas, ajustando o conteudo e o ritmo
as necessidades idiossincraticas de cada aluno. Sistemas de tutoria inteligente,
mediados por |IA, segundo sua visao, possuem a capacidade de identificar lacunas de
conhecimento e sugerir recursos especificos para potencializar a compreensao.
Carrara (2021) destaca, com precisao, que a IA pode adaptar o ensino de modo eficaz
e preciso, atendendo as particularidades de cada estudante, uma viséo que dialoga
de forma rica com Moran (2015), que ja ressaltava o potencial das tecnologias digitais
para favorecer percursos de aprendizagem personalizados, desde que, é claro,
mediados criticamente.

Entretanto, a prudéncia de Carrara ndo o impede de alertar para os desafios
éticos subjacentes. Um dos pontos centrais de sua critica reside na questdo da
privacidade e do uso de dados pessoais. Para que os sistemas de |IA funcionem com
a desejada eficacia, é imperativo coletar e analisar grandes volumes de informagdes

estudantis, o que, naturalmente, levanta preocupacgdes legitimas quanto a protegcao
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de dados e a possibilidade de violagdes. O autor enfatiza, com veeméncia, que: “[...]
a coleta massiva de dados estudantis exige uma regulamentagcao rigorosa para
garantir que a privacidade dos alunos seja respeitada e protegida” (Carrara, 2021, p.
45).

Outra abordagem da obra, igualmente relevante, é o risco, quase inevitavel, de
perpetuacao de preconceitos. Carrara, com a acuidade, nota que os algoritmos de IA,
alimentados por dados histéricos, ndo apenas podem, mas invariavelmente refletem
desigualdades estruturais ja arraigadas na sociedade, correndo o sério risco de
ampliar injusticas em vez de mitiga-las. A adverténcia do autor soa quase como um
imperativo ético: "[...] Os sistemas de IA devem ser projetados com um enfoque ético
para evitar a amplificacdo de preconceitos e garantir uma educagdo equitativa"
(Carrara, 2021, p. 68).

Essa observacao, lapidar em sua concisdo, encontra um eco profundo nas
analises de Neil Selwyn (2016). Afinal, como ele nos lembra, a tecnologia nao é, em
sua esséncia, um artefato neutro; ela € um prisma que refrata os valores, os interesses
e, inevitavelmente, os vieses de quem a concebe. O que poderia ser uma ferramenta
de equidade, no Brasil, pais cronicamente marcado por desigualdades sociais e
educacionais, arrisca-se a se converter em um agente de reproducido dessas
assimetrias. Especialmente quando pensamos que as escolas publicas, em sua
maioria, ainda padecem de um acesso precario a infraestrutura digital e, mais grave,
de uma formagao docente que as prepare para navegar essas aguas turbulentas. A
tecnologia nao corrige por si s6 as falhas do sistema; ela pode, ironicamente, apenas
as digitalizar.

Um ponto crucial da obra de Carrara € a sua critica a possivel desumanizacao
do ensino. Embora reconheca os ganhos potenciais inegaveis, o autor defende que é
indispensavel preservar o elemento humano no processo educativo. A interagéo entre
professores e alunos, permeada por dimensdes afetivas e sociais, €, para ele,
insubstituivel: “[...] a |IA pode complementar, mas nunca substituir, o papel
fundamental dos professores na formagao integral dos alunos” (Carrara, 2021, p. 82).
Esse argumento ecoa a visdo de Kenski (2018), que vé nas tecnologias digitais um

instrumento valioso de apoio, mas jamais um substituto da insubstituivel mediag&o
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docente, pois € no encontro humano que emergem os sentidos e os valores
verdadeiramente formativos.

Carrara também explora as complexas implicagdes pedagdgicas da IA. Ele
sugere que a Inteligéncia Artificial pode, de fato, articular-se com metodologias ativas,
promovendo a participacdo discente e a personalizagdo do ensino. No entanto,
ressalta que tal potencial s6 se concretizara plenamente com mudancgas significativas
na formacao de professores, que devem ser preparados, de modo critico e proativo,
para integrar a IA em suas praticas. Bacich e Moran (2017), em convergéncia com
essa perspectiva, defendem que a eficacia das metodologias ativas depende
intrinsecamente da capacitagcdo docente e da intencionalidade pedagdgica, sem as

quais a tecnologia se torna mero acessorio, desprovido de seu poder transformador.

Analise critica

Em suma, a obra de Carrara oferece, de fato, uma visdo notavelmente equilibrada,
capaz de destacar, com igual pertinéncia, as oportunidades promissoras e 0s riscos
inerentes a IA na educacédo. Todavia, a prépria prudéncia do autor, que € um de seus
maiores meritos, acaba por abrir a porta para problematizagbes adicionais. Ao
enfatizar a regulacado de dados e a prevengao de vieses, Carrara antecipa dilemas
que hoje se agudizam com o advento da |A generativa, cujo funcionamento opaco e
carater transnacional tornam a governanga ainda mais complexa, quase um enigma.
Além disso, embora Carrara defenda, com veeméncia, a preservagao do elemento
humano — um ponto crucial —, sua analise poderia se aprofundar na discussao de
como a IA n&o apenas pode, mas inevitavelmente ira, remodelar a propria identidade
profissional do docente. A figura do professor, que ja se equilibra entre o papel de
mediador e de pesquisador, € compelida a desenvolver novas competéncias digitais
e, acima de tudo, éticas. Essa transformacao, mais do que uma questao técnica, é
uma crise de identidade profissional.

No contexto brasileiro, a obra de Carrara ressoa como um alerta premente e,
ao mesmo tempo, como uma provocagcao necessaria. Se adotada sem a devida
criticidade, a IA pode, perigosamente, acentuar desigualdades historicas. Se, contudo,
for bem mediada e intencionada, pode ser uma aliada poderosa para reduzir lacunas

educacionais persistentes. O desafio que se coloca diante de nds é, portanto, triplo:
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ético, pedagdgico e, em ultima analise, fundamentalmente politico. Ele demanda nao
apenas solugdes tecnoldgicas, mas uma profunda reflexdo sobre o tipo de sociedade

e de educagao que desejamos construir.

3. Diadlogo entre as obras
3.1 Perspectivas comparadas dos autores

Michel Desmurget e Sérgio Carrara, em suas respectivas obras, desdobram
visbes notavelmente distintas sobre o impacto das tecnologias digitais na educacéao,
cada qual abordando a tematica a partir de suas especialidades disciplinares,
perspectivas tedricas e inclinagdes socioculturais intrinsecas.

Desmurget, neurocientista francés, com uma analise eminentemente
pragmatica e pavimentada em uma ampla e robusta base empirica, concentra-se, com
veeméncia, nos efeitos deletérios e negativos das tecnologias digitais sobre o
desenvolvimento cognitivo e emocional de criangas e adolescentes, impactos esses
que, segundo sua leitura, corroem profundamente seu potencial de aprendizagem. Ja
Carrara, estudioso brasileiro da educacado e das complexas implicacdes éticas da
inteligéncia artificial, adota uma perspectiva que busca um equilibrio ponderado entre
o potencial transformador da IA e os desafios éticos e pedagodgicos que,
inequivocamente, emergem dessa relagao. Ele, de modo crucial, considera o contexto
sociocultural brasileiro em sua totalidade, reconhecendo as profundas desigualdades
estruturais e a premente necessidade de uma aplicacéo inclusiva da tecnologia na
educacao.

Conhecer as origens culturais, formativas e disciplinares de cada autor revela-
se, assim, fundamental para apreender a natureza e as nuances de suas obras. A
visao cientifica e, por vezes, severamente critica de Desmurget contrasta, de forma
quase dramatica, com a abordagem mais ética e equilibrada de Carrara,
enriquecendo, sobremaneira, o debate multifacetado sobre o papel das tecnologias
digitais na formagéao escolar. Aqui emerge um ponto de relevante distingdo: enquanto
Desmurget enfatiza riscos que ele percebe como universais, Carrara oferece uma
leitura mais situada, mais contextualizada a realidade brasileira, o que dialoga de
forma pertinente com Kenski (2018), que vé a democratizagao tecnolégica no Brasil

como um processo perpassado por notaveis desigualdades regionais e institucionais.
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3.2 Identificagao de Convergéncias e Divergéncias

Ambos os autores, Desmurget e Carrara, convergem em uma preocupagao
fundamental com o uso excessivo das tecnologias. Desmurget, com sua acuidade
neurocientifica, destaca os impactos negativos sobre a cognicdo e as emocgdes,
enquanto Carrara, com um olhar mais ético, enfatiza a necessidade de um uso critico
e regulado para evitar violagbes de privacidade e vieses algoritmicos. Essa
convergéncia ressoa nos alertas de Rosen et al. (2018) quanto a imperatividade de
um equilibrio no uso das tecnologias, sugerindo que o risco nao reside apenas no

dispositivo em si, mas, crucialmente, na intensidade e nas condigdes de sua utilizagao.

3.2.1 Convergéncias

Para além da preocupagcdo com o excesso, uma outra convergéncia crucial
entre os autores repousa na importancia basilar da regulagdo e da orientagao
pedagogica. Nesse ponto, tanto Desmurget quanto Carrara s&o unissonos e
veementes: sem politicas claras e um acompanhamento pedagdgico consciente e
deliberado, os beneficios potenciais da tecnologia sdo perigosamente eclipsados
pelos riscos que lhes sao inerentes. A tecnologia, por si s6, € uma promessa vazia.

Essa perspectiva, alias, ecoa o que ja vinham sustentando Bacich e Moran
(2017) ao discutirem as metodologias ativas. Eles argumentam, com razdo, que a
mediacao intencional do educador € o que, em Uultima instancia, transforma a
tecnologia em um recurso de aprendizagem verdadeiramente significativo. E essa
mediagcdo que impede a sua banalizagdo, que a eleva de um simples artefato
instrumental a uma ferramenta pedagdgica capaz de gerar novas possibilidades. A

tecnologia € o martelo; o professor, o arquiteto.

3.2.2 Divergéncias

As divergéncias, no entanto, sdo expressivas e enriguecem o panorama. No
que tange aos beneficios das tecnologias digitais, Desmurget assume uma postura
notoriamente cética, insistindo nos prejuizos cognitivos e nas distragées que advém
do uso excessivo; Carrara, por outro lado, embora ndo seja ingénuo quanto aos

desafios, vislumbra na IA um potencial transformador para personalizar o ensino e
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catalisar as metodologias ativas. E a velha tens&o entre a cautela do médico e a
esperancga do pedagogo.

O foco de analise também os distancia. Desmurget se debruga sobre os
impactos neurobioldgicos e psicolégicos, enquanto Carrara privilegia as dimensodes
pedagodgicas e éticas. Essa distingdo de perspectiva amplia o horizonte de reflexao de
forma crucial: enquanto um traz as evidéncias contundentes da neurociéncia, o outro
projeta caminhos concretos para politicas educacionais mais inclusivas, um ponto de
particular sensibilidade no contexto brasileiro, onde desigualdades tecnoldgicas e
pedagodgicas se entrelagcam de modo quase inextricavel.

A propria abordagem critica versus a equilibrada evidencia o contraste.
Desmurget adota uma postura fundamentalmente cautelosa, ecoando pensadores
como Susan Greenfield (2014), que nos alertam para as alteragdes cerebrais
decorrentes do uso intenso de telas. Carrara, por sua vez, alinha-se mais a Neil
Selwyn (2016), que reconhece tanto os riscos quanto os potenciais das tecnologias
digitais, desde que sua implementacao seja mediada por principios éticos robustos e
por uma formacao docente qualificada.

Por fim, no que diz respeito a analise sociocultural, Carrara se distingue por
considerar de forma explicita o contexto brasileiro, sublinhando a necessidade
imperativa de equidade no acesso e uso da IA. Desmurget, em contrapartida, privilegia
uma critica de carater mais universalizante, ancorada na biologia e na psicologia. E
nesse confronto que o dialogo se torna frutifero: ao contrapor uma critica biomédica e
transnacional a uma leitura pedagdgica e situada, emergem elementos essenciais
para compreender tanto os limites neurocognitivos quanto os desafios politicos e

sociais que a tecnologia impde a educagéo.

Sintese Critica

As convergéncias revelam um consenso em torno da urgéncia de regulagao e
do perigo inegavel do uso imoderado das tecnologias, enquanto as divergéncias
apontam para uma tensao fecunda e produtiva: de um lado, o ceticismo neurocientifico
de Desmurget; de outro, a aposta ético-pedagdgica de Carrara. O debate, longe de se
esgotar, projeta um vasto campo de investigagdo que articula neurociéncia, pedagogia

e politicas publicas, indicando que a educacdo, para permanecer “homeostatica” e
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resiliente, precisa tanto resistir aos riscos inerentes quanto incorporar as inovagdes

de modo critico e profundamente consciente.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao integrar os resultados das analises de Michel Desmurget e Sérgio Carrara,
evidenciou-se que a compreensdo dos dilemas educacionais contemporaneos
demanda, simultaneamente, a critica neurocientifica rigorosa de Desmurget e a
perspectiva ético-pedagogica inclusiva de Carrara, permitindo, assim, uma leitura
mais matizada e completa dos riscos e possibilidades.

No contexto educacional brasileiro, essas discussdes ganham ainda mais
densidade e urgéncia. Um pais intrinsecamente marcado por desigualdades
estruturais ndo pode simplesmente importar solu¢des prontas ou acriticas. A visdo de
Desmurget acende um alerta premente para o risco de aprofundamento das
fragilidades cognitivas em populagdes ja mais vulneraveis ; ja a proposta de Carrara
aponta para a possibilidade de utilizar a IA como um mecanismo potente de mitigagcéo
das desigualdades, desde que sua adogao seja ética, inclusiva e acompanhada por
politicas publicas robustas de formacao docente e protegao de dados.

Conclui-se que a educagao contemporanea, para prosperar, necessita de uma
postura genuinamente homeostatica: capaz de resistir, com resiliéncia, aos efeitos
deletérios do uso indiscriminado das tecnologias, mas igualmente apta a integrar
inovacdes que possam, de fato, democratizar o acesso ao conhecimento e a
aprendizagem significativa. Para o Brasil, isso implica um investimento estratégico e
continuo em infraestrutura, em formagao docente de qualidade e em uma regulagao
responsavel, de modo que a tecnologia, longe de ser um fardo ou uma fonte de novas
exclusdes, torne-se uma aliada poderosa na construgdo de uma educacao
verdadeiramente inclusiva, equitativa e significativa para o turbulento e promissor

século XXI.
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