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Personalidade é entendida como o produto da relação entre o sujeito e o meio, 

resultando em um ser único. Segundo Freud, ela é moldada através do 

desenvolvimento psicossexual e influenciado pela qualidade das relações com 

os cuidadores e pela forma como os conflitos são vivenciados.  O aparelho 

psíquico - Id, Ego e Superego, estrutura-se ao longo deste processo. A 

violência contra crianças e adolescente, ainda presente em diversos contextos 

sociais, pode comprometer os processos de maturação psíquica e de formação 

da personalidade. O Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA) assegura os 

direitos fundamentais dessa população com o objetivo de protegê-la 

integralmente. Este trabalho propõe analisar o desenvolvimento da 

personalidade de Macabéa, de “A hora da estrela”, na perspectiva freudiana do 

desenvolvimento psicossexual e amadurecimento do aparelho psíquico, 

correlacionando com os direitos garantidos pelo ECA. A obra narra a vida de 

Macabéa, uma nordestina órfã criada por uma tia, marcada por ausência de 

afeto e condições precárias de vida. Sua infância, vivida sem vínculos afetivos 

e em ambiente punitivo, comprometeu o desenvolvimento psicossexual, 



gerando fixações e a formação de um ego fragilizado, um id reprimido por um 

superego rígido. Macabéa é passiva, sem projeto de vida, alienada de si 

mesma e incapaz de questionar sua realidade. Teve direitos fundamentais 

violados, como o direito à dignidade, ao afeto e à educação. Sua história 

mostra os efeitos psíquicos de uma infância negligenciada e destaca a 

importância da proteção integral desde os primeiros anos de vida. 
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