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Este é um projeto de pesquisa que foi elaborado para identificar a síndrome de 

Burnout na enfermagem devido suas horas de trabalho exaustivas, 

prolongadas, faltas de apoio psicológico e recursos nesse meio dentro do 

ambiente hospitalar, está pesquisa será  realizado com enfermeiros e técnicos 

de enfermagem que estão atuando na área. Fiquei tão sensibilizada com esse 

problema, e com isso  se originou o presente  projeto, para um estudo cientifico 

sobre  o caso. A pesquisa  ficou definido como  pesquisa de revisão 

bibliográfica associada a uma pesquisa de campo  nas unidades de 

atendimentos Estratégia Saúde da Família  Irineu Malicia, Estratégia Saúde da 

Família Parque dos Lagos, Unidade Básica de Saúde e Pronto Atendimento  no 

Município de Águas de Santa Bárbara/SP, onde será aplicado um questionário 

contendo 10 perguntas fechadas pertinentes ao assunto no período da manhã 

das sete até as sete da manhã do outro dia, será em média entregue  a vinte e 

seis profissionais de enfermagem que estarão presentes na unidade e dois 

termos  TCLE que será assinado pela pesquisadora, no qual uma ficará com 

ela e o outro com os profissionais de enfermagem que concordaram em 

participar da pesquisa da síndrome de Burnout da cidade já descrita acima no 

texto. 
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