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Para a psicanalise, a poesia, enquanto material de estudo do individuo, revela-
se constantemente como um valor unico e rico para a investigagdo do mundo
interno de um ser. Por meio dela, € possivel compreender os sentidos e os
sentires, as inquietagbes e angustias, atuantes no coletivo e, simultaneamente,
voltadas para o intimo. Um autor amplamente reconhecido por suas interagdes
com essa abordagem é Fernando Pessoa, poeta portugués celebrado por suas
obras e pelos heterbnimos que instigam o oculto e o ndo aceito pelo que se
considera normal em uma sociedade marcada por uma obsessao pelo ideal de
perfeicdo. Este trabalho visa a exaltagdo desse poeta a luz da teoria
psicanalitica, destacando a importancia da linguagem poética como
complemento metaférico do intimo. Para a pesquisa, foram utilizados os
descritores “Fernando Pessoa” e “Psicandlise”, com buscas realizadas no
Portal de Periédicos CAPES e PePSIC. Como resultado, foram encontrados
quatro artigos que abordam as tematicas exploradas por esse escritor em
didlogo com os conceitos freudianos. Nesses estudos, destaca-se a presenca
da atencao flutuante, especialmente quando o autor recorre a figura de “Alberto
Caeiro”; a interpretacdo do inconsciente de forma viva e constante; a
reverberagdo do mundo interno na construcdo do sujeito ao escrever; e as
correlacbes entre sua escrita e a modernidade. Conclui-se, portanto, que



Fernando Pessoa oferece significativa contribuicdo a exemplificagdo de
importantes conceitos tedricos da Psicologia, além de reafirmar a linguagem
escrita como um potente espacgo de saber sobre o imaginario do outro.
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