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RESUMO: 

A Educação para o Trânsito desenvolvida pela CIRETRAN de Araguaína tem como missão 

sensibilizar a comunidade sobre a importância do respeito às normas e à convivência harmoniosa no 

espaço público. Mais do que orientar sobre veículos e vias, o projeto busca resgatar valores humanos, 

cidadania e responsabilidade coletiva, sobretudo entre universitários da Universidade da Maturidade 

da Universidade Federal do Tocantis (UMA/UFT). Objetivo: Resgatar valores humanos essenciais à 

convivência saudável no trânsito; incentivar o cumprimento das leis; promover a cooperação e a 

consciência cidadã; despertar o olhar crítico para a sinalização urbana e a segurança de pedestres, em 

especial idosos; além de tornar o processo educativo descontraído e participativo. Metodologia: O 

trabalho é desenvolvido em três momentos. No primeiro, utiliza-se a linguagem lúdica com dinâmicas 

de interação, como a atividade com balões, para estimular a reflexão sobre atitudes coletivas. No 

segundo, os participantes, em grupos, analisam mapas da cidade, identificando necessidades de 

sinalização e discutindo correções. No terceiro, realiza-se prática nas ruas do centro comercial, 

observando o uso da faixa de pedestres e o respeito aos idosos, seguida de debate sobre segurança e 

cidadania. As atividades totalizam duas horas, sendo uma em sala e outra prática. Resultados: As 

práticas possibilitaram maior engajamento dos universitários, despertando senso crítico e ampliando a 

compreensão sobre a responsabilidade individual e coletiva no trânsito. Observou-se a valorização da 

cooperação, da ética e do respeito mútuo como fundamentos para a convivência cidadã. Conclusão: A 

experiência demonstrou que a informação, quando transmitida de forma criativa e bem-humorada, 

contribui significativamente para a formação cidadã. O projeto mostrou-se relevante não apenas como 

atividade pontual, mas também como proposta curricular, reforçando a necessidade de consolidar a 

educação para o trânsito como eixo formador de uma sociedade mais consciente e comprometida com 

a valorização do idoso no trânsito. 
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