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O presente trabalho tem como objetivo analisar a atuagédo da enfermagem na
assisténcia ao paciente cirurgico, com énfase na prevengao de infecgdes
hospitalares no periodo pés-operatério. As infecgdes relacionadas a assisténcia
em saude continuam sendo um desafio para os servigos hospitalares, pois
aumentam o tempo de internagdo, os custos institucionais e os indices de
morbimortalidade. A enfermagem, enquanto profissdo que acompanha o
paciente de forma continua, exerce papel fundamental na execucdo de
medidas preventivas, no monitoramento clinico e na aplicagédo de protocolos de
seguranga. Entre as complicagdes mais incidentes, destacam-se as infecgoes
de sitio cirurgico, que podem estar associadas ao tempo cirurgico prolongado,
ao uso de dispositivos invasivos e a falhas nos processos de assepsia e
higienizacdo. Nesse sentido, recomendagdes da Organizagdo Mundial da
Saude e da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria orientam praticas seguras
que devem ser incorporadas pela equipe multiprofissional, especialmente pela
enfermagem. A pesquisa, de carater descritivo e epidemiolégico, utilizou dados
do DATASUS para identificar a distribuicdo das infec¢cdes hospitalares por
regiao do Brasil, permitindo uma visdo ampliada do cenario nacional. Os
resultados apontam a necessidade de investimento em educacao permanente,
fiscalizacdo dos processos de cuidado e fortalecimento da Comissao de



Controle de Infeccdo Hospitalar. Conclui-se que a atuacdo preventiva do
enfermeiro é essencial para reduzir complicagbes, otimizar recursos e
promover a seguranga do paciente cirurgico.

Palavras-chave: enfermagem cirurgica infecgao hospitalar seguranga do
paciente pos-operatorio.



