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O presente trabalho tem como objetivo analisar a atuação da enfermagem na 

assistência ao paciente cirúrgico, com ênfase na prevenção de infecções 

hospitalares no período pós-operatório. As infecções relacionadas à assistência 

em saúde continuam sendo um desafio para os serviços hospitalares, pois 

aumentam o tempo de internação, os custos institucionais e os índices de 

morbimortalidade. A enfermagem, enquanto profissão que acompanha o 

paciente de forma contínua, exerce papel fundamental na execução de 

medidas preventivas, no monitoramento clínico e na aplicação de protocolos de 

segurança. Entre as complicações mais incidentes, destacam-se as infecções 

de sítio cirúrgico, que podem estar associadas ao tempo cirúrgico prolongado, 

ao uso de dispositivos invasivos e a falhas nos processos de assepsia e 

higienização. Nesse sentido, recomendações da Organização Mundial da 

Saúde e da Agência Nacional de Vigilância Sanitária orientam práticas seguras 

que devem ser incorporadas pela equipe multiprofissional, especialmente pela 

enfermagem. A pesquisa, de caráter descritivo e epidemiológico, utilizou dados 

do DATASUS para identificar a distribuição das infecções hospitalares por 

região do Brasil, permitindo uma visão ampliada do cenário nacional. Os 

resultados apontam a necessidade de investimento em educação permanente, 

fiscalização dos processos de cuidado e fortalecimento da Comissão de 



Controle de Infecção Hospitalar. Conclui-se que a atuação preventiva do 

enfermeiro é essencial para reduzir complicações, otimizar recursos e 

promover a segurança do paciente cirúrgico. 
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