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Resumo

A contaminacdo por metais pesados € um problema ambiental e de satide publica que ocorre de forma
silenciosa, mas com efeitos devastadores. Esses elementos, como mercurio, chumbo, cadmio e
arsénio, ndo sdo biodegradaveis e tendem a se acumular nos organismos vivos por meio do processo
de bioacumulagdo, causando riscos sérios tanto a vida marinha quanto a satide humana. No ambiente
oceanico, a presenga desses poluentes compromete a biodiversidade, altera o equilibrio dos
ecossistemas e ameaca espécies importantes para a alimentacdo e a economia de comunidades
costeiras. Ja no organismo humano, a exposi¢ao prolongada pode provocar disturbios neurolégicos,
problemas renais, doencas cardiovasculares e até cancer. Por isso, a importancia desse tema se
intensifica diante do crescimento das atividades industriais, descarte inadequado de 6leo diesel na
baia de Guaratuba e da falta de politicas efetivas de controle, pois estes fatores aumentam o risco de
contaminagdo em rios, mares e areas costeiras. Assim, torna-se fundamental compreender os impactos
da presenca de metais pesados tanto nos oceanos quanto na vida humana, a fim de conscientizar a
sociedade e estimular praticas sustentaveis que reduzam essa ameaca invisivel, mas persistente.
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INTRODUCAO

A contaminacao dos ecossistemas aquaticos por poluentes como metais pesados e derivados
de petroleo representa uma das maiores ameagas ambientais do século XXI. Esses compostos
apresentam grande toxicidade e persisténcia, afetando diretamente a biota marinha e a satde humana.
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Metais como mercurio, chumbo e cadmio, por ndo serem biodegradaveis, acumulam-se nos
organismos vivos por meio da bioacumulagdo, comprometendo cadeias alimentares inteiras
(MOURA et al., 2020). Da mesma forma, compostos derivados do petroleo, como os hidrocarbonetos
policiclicos aromaticos (HPAs), apresentam carater carcinogénico e mutagénico, representando risco
tanto para organismos aquaticos quanto para populagdes costeiras que dependem desses recursos
(SILVA; REIS; OLIVEIRA, 2018).
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No litoral do Parana o fator preocupante ¢ o despejo constante de 6leo proveniente das balsas
que realizam a travessia entre Matinhos e Guaratuba. Estudos apontam que esse tipo de contaminacao,
ainda que em pequenas quantidades diarias, representa uma ameaga silenciosa e persistente, uma vez
que o 6leo liberado se acumula nos sedimentos e pode ser absorvido por organismos aquaticos de
importancia ecologica e econdmica (SOUZA; PLETSCH, 2019). Esse cenario refor¢a como as
atividades humanas, mesmo as consideradas rotineiras, podem gerar pressdes continuas sobre
ecossistemas frageis e de grande relevancia socioambiental.

A escolha desse tema justifica-se pela necessidade urgente de compreender e divulgar os
impactos da contaminag¢ao por metais pesados e petroleo, sobretudo em regides de grande importancia
socioambiental como o litoral do Parana. Esse debate dialoga diretamente com o ODS 3 — Saude e
Bem-Estar, da Agenda 2030 da ONU, que busca reduzir riscos ambientais e prevenir doencas
decorrentes da exposi¢cdo a poluentes. A exposi¢dao continua a esses contaminantes pode provocar
graves problemas de satide humana, como doengas neuroldgicas e renais (WHO, 2022), e, a0 mesmo
tempo, contribuir para o declinio da biodiversidade marinha, comprometendo a seguranga alimentar.
Assim, investigar e conscientizar a sociedade sobre esse cendrio ¢ fundamental para promover
praticas sustentaveis, subsidiar politicas publicas e garantir a preservagao dos ecossistemas oceanicos
e da qualidade de vida das comunidades litoraneas.

ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

A pesquisa teve inicio com uma atividade pratica realizada na Baia de Guaratuba, nas
proximidades do ferry boat, onde foram identificados indicios de vazamento de 6leo na agua. Essa
observagao inicial despertou a necessidade de um aprofundamento investigativo, conduzindo a busca,
na literatura cientifica, por informagdes sobre metais pesados, suas principais fontes de contaminagao
e os impactos que podem causar tanto a saide humana quanto aos ecossistemas oceanicos.

Na sequéncia houve coleta (Fig.1) e triagem laboratorial (Fig.2) simples de amostras de agua
coletadas em pontos do litoral do Parand (com foco em area estuarina), para observar sinais
indicativos de presenca de metais pesados .

1. Area de estudo e pontos de amostragem
« Area: trechos de agua estuarina/litoranea da Baia de Guaratuba.
o Pontos de coleta:

o P1 —préximo a travessia de balsas.
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o P3 —ponto-controle, mais afastado de fontes antrdpicas.
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2. Materiais e equipamentos utilizados
o Coleta: pipeta devidamente higienizada, frascos limpos e rotulados, luvas, etiquetas e caneta.

e Triagem: solugdo de hidroxido de amonio (NH4OH) em baixa concentracdo, indicador azul
(ex.: azul de bromotimol, para variagdo de pH), bastdes de vidro, papel pH, laminas e
laminulas, microscopio optico.

e Seguranca: uso de jaleco e luvas, com descarte dos residuos em recipientes apropriados.
3. Analise com hidréxido de amonio (NH+sOH) e indicador azul

a) Em cada tubo de ensaio foram colocados 10 mL da amostra de 4gua.
b) Em seguida, realizou-se a medi¢do do pH inicial com o auxilio de papel indicador.
c) Posteriormente, foram adicionadas gotas de hidroxido de amodnio (NHsOH).
d) Logo apds, acrescentaram-se duas gotas do indicador azul (azul de bromotimol).
e) Ao final do procedimento, foi possivel observar a formacdo de turbidez ¢ um precipitado de
coloragdo acinzentada.

Essa alteragao de cor indica apenas variacdo de pH, ndo confirmando a presenga de metais
pesados. No entanto, o precipitado em meio basico pode sugerir a formacao de hidréxidos metalicos,
funcionando como uma triagem inicial, e ndo como confirmagao. Por essa razdo, a pesquisa encontra-
se em andamento, sendo necessarias analises laboratoriais mais especificas para comprovagao. Ainda
assim, os resultados preliminares indicam uma alta probabilidade da presenca de metais, evidenciada
pela turbidez das amostras apds a reagdo quimica.

RESULTADOS ESPERADOS/PARCIAIS

Até o momento, a coleta e andlise laboratorial das amostras de agua da Baia de Guaratuba
permitiram observar indicios visuais da possivel presen¢a de metais pesados. A adi¢do de hidroxido
de amonio (NH4sOH) e indicador azul resultou em mudanga de cor e formacao de turbidez/precipitado
acinzentado em diferentes pontos de coleta, principalmente nas 4dreas mais proximas a travessia de
balsas. Esses resultados sugerem que hd maior probabilidade de contaminagdo em regides sujeitas ao
trafego intenso de embarcagdes, reforcando a hipotese inicial da pesquisa. Entretanto, ¢ importante
destacar que tais testes constituem apenas ensaios de triagem e nao configuram confirmacao definitiva
da presenca de metais pesados.

Espera-se que, com a continuidade da pesquisa, seja possivel:

e Confirmar a presenca de metais pesados nas amostras por meio de andlises
laboratoriais mais precisas e especificas (em parceria com a UFPR-Litoral).

e Identificar diferencas significativas entre os pontos de coleta, verificando se areas de
maior atividade antrdpica (ex.: ferry boat e balsas) apresentam niveis mais elevados
de contaminag¢dao em comparagao com areas de controle.

e Relacionar os resultados experimentais com informagdes da literatura
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@) J fortalecendo a compreensio dos riscos ambientais e de satude relacionados a polui¢do
por metais pesados.
e Contribuir para a conscientizacdo socioambiental, mostrando que mesmo regides de
importancia turistica e pesqueira, como a Baia de Guaratuba, estdo sujeitas a impactos
da contaminagao, reforcando a necessidade de monitoramento e agdes preventivas.

Figura 1: Coleta de agua na baia de Guaratuba

Fonte: Os autores (2025)

Figura 2. Andlise da 4gua coletada na baia de Guaratuba

Fonte: Os autores (2025)

CONSIDERACOES FINAIS/CONCLUSOES

A pesquisa teve inicio com uma observacao simples, mas significativa, na Baia de Guaratuba:
a presenca de manchas e indicios de 6leo proximo ao ferry boat. Essa constatagao despertou nossa
curiosidade e nos levou a buscar respostas na literatura cientifica, onde encontramos relatos sobre os
riscos da contaminagdo por petroleo e, principalmente, pelos metais pesados que se acumulam nos
ambientes aquaticos e oferecem sérias ameacas a saide humana e a vida marinha.
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()N Com base nesse primeiro contato, realizamos a coleta de amostras de 4gua em diferentes

pontos da baia, incluindo areas proximas a travessia de balsas, regides intermediarias e pontos mais

afastados, usados como controle. Em laboratorio, aplicamos testes simples com hidréxido de amonio

(NH4OH) e indicador azul. O que observamos foi revelador: mudangas de cor, formacao de turbidez

e precipitados acinzentados que indicam, ainda que de forma preliminar, a possivel presenca de

compostos metalicos dissolvidos na d4gua. Ainda que os testes realizados sejam de carater exploratorio

e ndo confirmem a presenca exata dos metais pesados, eles mostram que a probabilidade de
contaminagdo ¢ elevada, principalmente em areas de maior circulacdo de embarcagdes

Esses resultados parciais, mesmo nao sendo conclusivos, reforgam a importancia de pesquisas
continuas ¢ mais detalhadas sobre a qualidade da 4dgua em ecossistemas costeiros. A Baia de
Guaratuba ¢ uma regido de enorme relevancia socioambiental, que sustenta comunidades pesqueiras,
atividades turisticas e praticas tradicionais, como o cultivo de ostras. Qualquer contaminacao nesse
ambiente representa risco direto a saide da populagdo e ao equilibrio ecolégico.

O trabalho esta alinhado a Agenda 2030 da ONU, especialmente ao ODS 3 — Satde e Bem-
Estar, pois busca evidenciar os riscos da exposi¢do humana a contaminantes que podem causar
doengas neuroldgicas, renais e cardiovasculares. Da mesma forma, conecta-se diretamente ao ODS
14 — Vida na Agua, ao reforcar a necessidade de proteger e conservar os ecossistemas marinhos e
costeiros, fundamentais para a biodiversidade, a seguranga alimentar e o equilibrio ambiental.

Assim, concluimos que a continuidade da investigagdo ¢ fundamental, ampliando o nimero
de coletas, diversificando os métodos analiticos e buscando parcerias com laboratorios especializados
capazes de realizar quantificagcdes precisas. Mais do que isso, a pesquisa refor¢a a necessidade de
conscientizac¢do da sociedade e da implementacao de politicas publicas voltadas ao monitoramento e
a prevencao da poluicdo marinha. Pequenas observagdes, como as realizadas neste trabalho, podem
se transformar em grandes alertas para a prote¢do da vida oceéanica e da saide humana.
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