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Resumo

A horta escolar tem se configurado como um espaco pedagdgico essencial para aproximar os alunos
urbanos dos processos naturais de cultivo e desenvolvimento das plantas, promovendo a integracao
entre teoria e pratica na disciplina de Biotecnologia. O presente trabalho relata a implantacao de
uma horta escolar no Colégio Civico Militar Nestor Victor dos Santos, com estudantes da 2% série
do Ensino Médio, visando estimular a aprendizagem cientifica, hdbitos saudaveis e valores
socioambientais. O objetivo central foi proporcionar aos alunos experiéncias concretas de
propagacdo vegetativa, cultivo de hortalicas e manejo sustentdvel, favorecendo a compreensdo de
conceitos como germinagdo, fotossintese, nutricdo e ciclo de vida das plantas. O encaminhamento
metodoldgico incluiu a constru¢do de canteiros, preparo do solo com compostagem, aplicacdo de
técnicas de propagacdo (estacas, bulbos e estoldes), plantio de diferentes espécies (tomate,
morango, cebolinha, feijdo e alface) e registros do desenvolvimento das plantas. Foram aplicados
questionarios e registros fotograficos para analise qualitativa e quantitativa dos conhecimentos
adquiridos. Os resultados parciais evidenciam forte engajamento dos estudantes, avangos
conceituais e desenvolvimento de atitudes de cooperacdo e responsabilidade. Espera-se que a horta
se consolide como ferramenta educativa permanente. Conclui-se que a horta escolar ¢ um
laboratorio vivo que promove aprendizagens significativas em Biotecnologia, ampliando a
consciéncia ambiental e a formacao integral dos alunos.
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INTRODUCAO

A horta escolar ¢ um espaco pedagogico de integracdo entre teoria e pratica, possibilitando
que os alunos desenvolvam habilidades relacionadas a Biotecnologia, Ciéncias e sustentabilidade.
Essa iniciativa esta vinculada a Trilha de Aprendizagem em Biotecnologia, cuja proposta incentiva
atividades praticas, como propagacdo vegetativa, jardinagem, o estudo do ciclo de vida das plantas
e a escrita cientifica.

A implementagdo de uma horta escolar na disciplina de Biotecnologia justifica-se pela
necessidade de proporcionar aos estudantes da zona urbana um contato direto com praticas
agricolas simples e processos naturais de desenvolvimento das plantas, os quais, em sua maioria,
sdo desconhecidos devido a auséncia de vivéncia no campo. A horta constitui-se em um ambiente
de aprendizagem ativo e interdisciplinar, que favorece a aproximagdo entre teoria e pratica,
possibilitando aos alunos compreender conceitos fundamentais de germinacdo, fotossintese,
nutricao vegetal, propagacao vegetativa e relacdes ecoldgicas. Por meio desse espaco, os estudantes
vivenciam atividades concretas relacionadas a propagacdo vegetativa, cultivo de hortali¢as e manejo
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(OJSUSESE. <1, promovendo ndo apenas o desenvolvimento de competéncias cientificas, mas também
valores de responsabilidade socioambiental.

De acordo com os Cadernos de Itinerdrios Formativos da SEED PR (2025, pag 351) a trilha
de Biotecnologia apresenta como objetivos bdasicos para o 2° trimestre: Compreender os
mecanismos de reproducdo vegetal, com énfase na propagacao vegetativa e na engenharia genética,
aplicando técnicas em laboratério e analisando fatores fisico-quimicos para avaliar etapas do
processo e refletir sobre os impactos humanos na natureza.

Dessa maneira, a horta escolar nas atividades da disciplina de Biotecnologia explora os
objetivos de aprendizagem, como também amplia a visdo dos estudantes sobre a aplicacdo da
Biotecnologia em praticas sustentaveis, como o uso de técnicas de cultivo, compostagem e manejo
consciente do solo. Essa experiéncia promove nao apenas a aquisicdo de conhecimentos cientificos,
mas também o desenvolvimento de habilidades investigativas, pensamento critico e atitudes de
responsabilidade socioambiental. Além do mais, € possivel abordar tematicas sobre alimentagao
saudavel, uso de adubagdo organica e a vivéncia de praticas sustentdveis por meio da produ¢do de
hortalicas.

Nesse contexto, Morgado e Santos (2008) argumentam que a educacdo ambiental e
alimentar pode ser promovida por meio de vérias atividades, incluindo a implementagdo de hortas
em escolas. Isso porque as hortas funcionam como um laboratério vivo, onde teoria e pratica sao
integradas de maneira contextualizada, contribuindo para o processo de ensino-aprendizagem dos
agentes sociais envolvidos. Irala e Fernandez (2001) afirmam que a horta escolar ¢ um 6timo
recurso pedagogico, sendo essencial o envolvimento direto das criangas para incorporar a horta a
rotina escolar e doméstica, a fim de promover beneficios para a saude das criangas.

Esse trabalho visa detalhar sobre a implantacdo da horta escolar como espaco pedagogico na
disciplina de Biotecnologia com alunos da 2* série do Ensino Médio no Colégio Civico Militar
Nestor Victor dos Santos. Além do mais, serd realizada a analise dos conhecimentos construidos
pelos estudantes a partir das atividades desenvolvidas na horta escolar com a aplicacdo de
questionarios para entender a importancia desse recurso pedagogico nos conhecimentos gerais de
Biotecnologia e Biologia.

ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

A horta escolar foi conduzida pelos alunos da 2* série na disciplina de Biotecnologia (Trilha
de aprendizagem), do CCM Nestor Victor dos Santos em Sao Miguel do Iguagu/PR. Ao trabalhar
com propagagdo vegetativa de algumas espécies foi necessario iniciar esse projeto. Por isso,
decidimos implantar colaborativamente para estruturar a horta escolar como espago pedagdgico e
pratico da Trilha de Aprendizagem em Biotecnologia, envolvendo os estudantes na execugdo de
todas as etapas.

Para a implantagao da horta escolar, tivemos a colaboracao de um funcionario da escola que
executou a estrutura basica dos canteiros delimitados com tijolos, com suporte para o sombrite com
vergalhdo de ferro, canos de PVC de 100 mm e cimento. O sombrite conseguimos colaboragdo da
escola e empresa parceira. No momento, temos dois canteiros prontos, com toda a estrutura, mas
iremos aumentar a estrutura de plantio. A irrigacdo conta uma mangueira € um aspersor. O solo foi
preparado com restos de galhos de arvores e adubados com adubo liquido de compostagem.

Durante a disciplina de Biotecnologia, ap6s explicar sobre as técnicas de propagacao
vegetativa, iniciamos o plantio em junho, aplicando algumas dessas técnicas com diferentes
espécies. Utilizamos estacas para tomate, enquanto usamos bulbos de cebolinha e estoldes para o
cultivo de morango. Além disso, decidimos utilizar mudas de alface e salsinha para v i
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(OIS 2. Aproveitamos também para plantar os feijdes que haviamos plantado em um experimento
base para analisar as proximas fases dessa espécie.

Considerando que a maioria dos alunos reside em area urbana e possui pouco ou nenhum
contato prévio com praticas agricolas, apos as atividades da horta, os alunos serdo investigados com
questionarios com perguntas abertas e fechadas sobre os conhecimentos construidos pelos
estudantes a partir das atividades desenvolvidas na horta escolar, além de analisar sobre as
habilidades adquiridas com as praticas em questdo. As respostas serdo transcritas e utilizadas para a
tabulagdo de graficos.

Os dados quantitativos serdo expostos em graficos do Excel, enquanto os dados qualitativos
serdo mensurados em categorias semelhantes e dimensionados em tabelas, como também em
recortes de citagdes importantes. Além do mais, foram realizadas fotos das atividades desenvolvidas
na horta escolar durante o processo. Os alunos serdo identificados por cddigos para garantir o sigilo
da identidade dos sujeitos, como por exemplo Al, A2, etc.

RESULTADOS ESPERADOS/PARCIAIS

Ao iniciar o projeto da Horta Escolar na disciplina de Biotecnologia, tivemos a participagao
dos alunos em diferentes etapas, alguns deles até trabalhando em contra turno. Os alunos
colaboraram diretamente na execu¢do das etapas de construg¢do, plantio e manutencdo da horta,
mostrando o engajamento dos estudantes e fortalecimento do protagonismo juvenil, visto que
trouxeram estacas de plantas, ferramentas para o manejo e trabalharam juntos na organizag¢do da
horta. Inclusive a ideia inicial de vender a alface no colégio, foram dos préprios alunos. A cada
semana alguns alunos limpavam os canteiros ou verificavam se as plantas precisavam de manejo.
Na Fig. 1, observamos a evolucdo do espago da horta escolar (antes e depois), apds os trabalhos da
disciplina, com o trabalho dos estudantes (manejo).

Figura 1: Evolucao da Horta escolar e atividades

Lo g Y

Fonte: Os autores (2025)

Nas espécies que fizemos propagacdo vegetativa, o intuito foi observar a possibilidade de
obter mudas e ndo comparar substratos diferentes. Nesse sentido, plantamos por estacas (Tomate),
bulbos (Cebolinha) e estoldes (Morango), conforme a Tab. 1 e ji temos alguns resultados
positivos. Podemos identificar que algumas plantas ja estdo em floragdo e frutificacdo em
desenvolvimento, como na Fig. 2.
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@) Tabela 1 - Plantas da horta escolar por Propagacio vegetativa
Espécie de planta N9 de mudas iniciais Plantas viaveis
Tomate cereja 7 estacas 6
Morango 20 estoldes' 18
Cebolinha 27 bulbos 9?

Fonte: Os autores (2025).

Além do mais, realizamos o plantio de outras plantas com mudas, como no caso do feijao
que aproveitamos as mudas de outro experimento. Plantamos 6 mudas de feijao, com a proposta de
observar o ciclo completo do feijdo, visto que alguns alunos ndo conheciam. Plantamos as mudas
grandes em julho (09/07), observamos as vagens em 30/07 e em agosto ja tem vagens (frutos),
como na terceira parte da imagem da Fig. 2. Muitos alunos nunca tinham visto esse detalhe nas
plantas. Além do feijao, os alunos plantaram alface para vender no colégio, as quais ja estdo prontas
para a colheita.

Figura 2: Tomate, morango e fel 40 em frutlﬁcagao

Fonte: Os autores (2025)

Na semana de 21/06, fizemos o plantio de 20 mudas de alface que o colégio comprou para
os alunos, as quais 18 delas estdo em perfeitas condi¢des (Fig. 3). Perdemos 2 mudas por
comportamentos inadequados de um aluno e ja aproveitamos para discussdo sobre o senso de
responsabilidade em projetos, visto que foi uma “brincadeira desnecessaria”, comportamentos
comuns em adolescentes nessa fase escolar. Apesar disso, a turma estd envolvida com o projeto
para realizar outras tarefas, como a venda de hortaligas, visto que é a primeira vez que surge essa
ideia no colégio. Além do mais, fizemos uma breve arrecadacdo de dinheiro entre a turma para
comprar novas mudas e plantar as préximas. Também ja realizamos o plantio de novas plantas.

! Devido a dificuldade de conseguir estoldes, utilizamos estoldes de varios tamanhos, conforme conseguimos as mudas.
Por isso, tem algumas mudas maiores e menores em desenvolvimento.
2 A cada 3 bulbos fizemos a divisdo das touceiras iniciais para nova cova de plantio.
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onte: Os autores (2025)

Os registros demonstraram que os alunos se envolveram ativamente em todas as etapas do
processo, desde o preparo do solo até os cuidados didrios com as plantas (Fig. 1). Os alunos se
preocupam em fazer a irrigagdo toda a semana e fizemos o rodizio de alguns alunos para isso.
Conforme relatos de alguns alunos, vemos que esse engajamento, traz aspectos importantes para a
vida cidada, como podemos citar:

“A horta escolar estda me ajudando a criar mais conhecimento sobre como
plantar, e que posso plantar meus proprios alimentos, e esta me ensinando
a como plantar diversas coisas e assim estou criando mais interesse em
fazer o plantio das minhas proprias comidas e ter uma vida mais saudavel”

(A1).

Percebemos que para alguns alunos a horta escolar possibilitou aos alunos uma experiéncia
pratica de sustentabilidade, cooperagdo e alimentacdo saudavel, fortalecendo valores ambientais e
sociais. Conforme Silva e Costa (2019), a horta ¢ um espago pedagdgico transformador que une
teoria e pratica, formando cidaddos mais conscientes. Assim, mostrou-se nao apenas um espaco de
cultivo, mas também uma ferramenta educativa que promove habitos saudaveis e aprendizagens
significativas.

Espera-se que o acompanhamento das atividades permitird identificar avangos conceituais,
procedimentais e atitudinais relacionados a Biologia e a Biotecnologia, possibilitando verificar a
evolucdo da aprendizagem dos estudantes. Na questdo da identificagdo das necessidades de cada
planta e as dificuldades enfrentadas no processo e as solugdes encontradas pela turma, observamos
brevemente um relato de uma estudante “mais do que apenas cultivar alimentos, a horta foi uma
experiéncia de aprendizado prdtico que nos ensinou a ter paciéncia e responsabilidade no cuidado
diario das plantas” (A2). Além do mais, observamos avangos com a aplicagdo pratica de conceitos
estudados em sala de aula, quanto no aspecto socioemocional, por meio do fortalecimento da
cooperacao e responsabilidade coletiva, como vemos no relato abaixo:

“A horta ajudou nossa turma porque aprendemos na pratica conteudos de
biotecnologia e tivemos novas experiéncias. Também melhoramos no
trabalho em grupo, com mais coopera¢do e respeito. O cuidado semanal
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@) trouxe responsabilidade e fez a gente valorizar a natureza e a importdncia
de uma alimentagdo saudavel” (A2).

Dessa maneira, os resultados parciais indicam avangos tanto no aspecto pedagdgico e
atitudinais. Por isso, espera-se que, ao final da disciplina, o projeto da horta escolar traga atitudes de
pertencimento ao colégio e que possamos identificar resultados positivos com a aplicagao de
questionarios. Por fim, que identifiquemos que o trabalho na horta se consolide como espago
educativo permanente, incentivando praticas de sustentabilidade e a adocao de habitos alimentares
mais saudaveis.

CONSIDERACOES FINAIS/CONCLUSOES

Ao incluir na disciplina de Biotecnologia em um colégio na zona urbana, o projeto da horta
escolar percebe-se o engajamento dos estudantes e isso favorece o protagonismo juvenil, ao
envolver os alunos diretamente na execugdo das etapas de construgdo, plantio e manutengdo da
horta. Além disso, traz intimeros beneficios aos objetivos de aprendizagem em especificos de
Biotecnologia, visto que possibilita a visualizacgdo da propagacdo vegetativa na pratica,
compreensdo do ciclo de vida das plantas (do processo de germinagdo a frutificagdo), producdo de
mudas de forma sustentavel e econdmica, de forma pratica e significativa, tornando o conhecimento
mais acessivel e aplicavel ao cotidiano.

Dessa forma, em um contexto em que grande parte dos estudantes vive em areas urbanas ¢
ndo possui familiaridade com a agricultura, a horta escolar assume papel central como laboratorio
vivo, despertando a curiosidade cientifica e proporcionando aprendizagens significativas que
contribuem para a formacao integral dos alunos e valorizagdo da relagdo entre ciéncia, tecnologia,
sociedade e meio ambiente.
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