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Resumo

Em nossa cidade ndo existe um programa publico para o descarte correto do 6leo de cozinha
usado. Assim, grande parte desse residuo ¢ jogada de forma inadequada, causando sérios danos ao
meio ambiente.

O nosso Clube de Ciéncias busca transformar essa realidade por meio da reciclagem do 6leo
de cozinha em sabdo caseiro. Nosso projeto envolve o estudo de receitas que garantam seguranga,
qualidade, rendimento e baixo desperdicio. Além disso, elaboraremos uma cartilha educativa sobre
a importancia da reciclagem e compartilharemos o sabdo produzido com a comunidade, ensinando a
reproduzir a pratica em casa.

Palavras-chave:
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INTRODUCAO

O descarte inadequado do o6leo de cozinha usado representa um dos grandes desafios
ambientais da atualidade. Estima-se que um litro de dleo seja capaz de contaminar até 25 mil litros
de agua potavel, afetando ecossistemas aquaticos, entupindo sistemas de esgoto e contribuindo para
a degradacdo do solo (SILVA, 2018). Apesar dos impactos, muitas cidades brasileiras ainda nao
dispdem de programas publicos eficientes para o recolhimento e a destinagdo correta desse residuo.

Nesse contexto, a reciclagem surge como alternativa vidvel e sustentavel, transformando o
6leo usado em novos produtos, como o sabdo caseiro. Além de reduzir os danos ambientais, essa
pratica contribui para a economia doméstica e promove a educacdo ambiental da comunidade
(PEREIRA; ALMEIDA, 2020).
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(OB O presente projeto, desenvolvido pelo Clube de Ciéncias, busca transformar a realidade local

por meio da reciclagem do 6leo de cozinha usado em sabao caseiro. A iniciativa envolve a pesquisa

de receitas que priorizem a seguranga, a qualidade do produto, o rendimento e o baixo desperdicio.

Além disso, sera elaborada uma cartilha educativa e realizadas oficinas comunitarias, de modo a

disseminar o conhecimento e incentivar a reprodugdo da pratica em ambito doméstico.

Dessa forma, o estudo justifica-se pela necessidade de oferecer alternativas sustentaveis a
comunidade, promover a conscientizacdo ambiental e reduzir os impactos negativos causados pelo
descarte incorreto do 6leo de cozinha.

Objetivo da pesquisa: Promover a conscientizagdo ambiental e incentivar praticas sustentaveis
por meio da reciclagem do dleo de cozinha usado em sabao caseiro, associando ciéncia, educacao e
responsabilidade social.

ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

A pesquisa esta sendo desenvolvida em carater experimental e educativo, com énfase na
reciclagem do 6leo de cozinha usado para a produgdo de sabao caseiro. O trabalho esté realizado em
etapas sequenciais, que sao elas:

1-Materiais

Esta sendo usado os seguintes materiais em laboratdrio: 6leo de cozinha usado (coletado em
residéncias e comércio local), hidroxido de sddio(em escamas), dgua potavel, alcool etilico, esséncia
aromatica, equipamentos de protecdo individual (luvas, 6culos, mascara), recipientes plasticos e
colheres de madeira ou silicone para mistura, garrafas PET e baldes para armazenamento do 6leo
coletado e moldes para o sabao.

2-Coletas de Oleos

Foram instalados pontos de coleta na escola e em residéncias participantes. A comunidade foi
orientada a armazenar o 6leo usado em garrafas PET limpas. O material foi recolhido mensalmente e
filtrado para retirada de residuos solidos.

3-Testes de Producio de Sabao

A pesquisa esta sendo realizada com diferentes receitas de sabdo caseiro a partir de referéncias
académicas e técnicas. Estdo sendo realizados experimentos variando proporgdes de oleo, soda
caustica e agua, até¢ a definicdo da formula com melhor rendimento, consisténcia, seguranga € o
melhor produto no que se refere a capacidade de limpar com seguranga.

3-Producido em Escala Maior

Apo6s definicao da receita padrao, o sabdo sera produzido em quantidade maior utilizando o
6leo coletado. O produto sera moldado em recipientes apropriados e deixado em descanso por no
minimo 15 dias para a cura. Todo o processo serd realizado em espaco arejado e com uso de
equipamentos de prote¢do individual.

4-Elaboracio de Cartilha Educativa
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(MBS produzido uma cartilha em linguagem simples e acessivel, com explicagdes sobre:
impactos ambientais do descarte incorreto do 6leo; beneficios da reciclagem; passo a passo para a
producdo de sabdo em casa A intengdo € que nosso projeto tenha a capacidade de replicar dentro de
nossa comunidade.

5-Oficinas e Acoes de Divulgacao

Iremos nas comunidades de nosso municipio para realizar oficinas praticas com a comunidade
para ensinar a produg¢do do sabdo. O sabdo produzido serd distribuido entre os participantes,
acompanhado da cartilha educativa.

RESULTADOS ESPERADOS/PARCIAIS
Como o presente trabalho se encontra em curso temos resultados parciais. Temos os seguintes:
1-Engajamento da Comunidade:

Fomos até os moradores de nossa comunidade para explicar nosso projeto (Fig 1). Realizamos
entrevistas com os moradores. Onde, ficou comprovado que todos fazem descarte incorreto do 6leo
de cozinha usado. E os moradores declararam que tem interesse em participar de nossa futura oficina
para ensinar a fazer nosso sabao caseiro.

Fig.1: Entrevista com moradores.
Fonte: Os autores (2025)
2-Producio de Sabao

Estamos nessa fase do projeto. Onde, estamos realizando ensaios no laboratorio(Fig.2) em
busca da melhor receita de sabao. Que tenha o maior rendimento, menor desperdicio e maior
seguranca.

FEIRA DE CULTURA CIENTIFICA
PARANA FAZ CIENCIA

Curitiba - PR 14, 5 e 6 de Novembro




Yecs

OIS

Fig.2: Ensaio da produgao de sabdo caseiro.
Fonte: Os autores (2025)

Também estamos buscando dar algumas caracteristicas ao nosso sabao como aroma. Para isso,
buscamos extrair 0leo esséncias para se incorporado ao nosso sabao. Como por exemplo aroma de
rosa(fig. 3).

Fig.3: extragdo 6leo essencial.

Fonte: Os autores (2025)

Como resultados esperados temos a tabela 1:
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Ol Categoria Indicador / Resultado Esperado

Producdo de Sabdo Produzir sabdo seguro e eficiente a

partir do 6leo usado

Otimizar rendimento e reduzir

desperdicio
Beneficios Ambientais Reduzir o descarte inadequado de dleo

Minimizar impacto em rios, solo e

esgoto

Engajamento Comunitario Distribuir cartilha educativa sobre

reciclagem
Realizar workshops e demonstragfes

Estimular pratica de reciclanem em casa
1

Tab.1: resultados esperados.

Fonte: Os autores (2025)

CONSIDERACOES FINAIS/CONCLUSOES

O presente trabalho se encontra em curso ainda. Porém, j& constatamos que a reciclagem do
6leo de cozinha usado em sabdo caseiro ¢ uma pratica viavel, sustentavel e educativa. Durante o
desenvolvimento das atividades, foi possivel observar que, mesmo em uma cidade sem programas
publicos de descarte de 6leo, iniciativas comunitdrias podem gerar impacto positivo no meio
ambiente, reduzindo a polui¢do e promovendo a conscientizagao ambiental.

Os pesquisadores enfrentaram desafios, como a necessidade de testar diferentes receitas para
garantir seguranga, qualidade e rendimento do sabdo, e a elaboracdo de materiais educativos
acessiveis para a comunidade. No entanto, essas experiéncias irdo permitir aprimorar o conhecimento
sobre processos de reciclagem, engajar os alunos em praticas cientificas e fortalecer a capacidade de
compartilhar informacgdes de forma clara e eficaz.

Conclui-se que o objetivo do projeto — sensibilizar a comunidade sobre a importancia do descarte
correto do 6leo de cozinha e promover a reciclagem de forma pratica — sera alcancado. O engajamento
dos participantes e a receptividade da comunidade reforcam a importancia de iniciativas educativas e
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(NG 2is locais, indicando que pequenas ag¢des podem gerar mudancgas significativas e inspirar

novas praticas
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