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Resumo

O projeto apresenta a criagdo do aplicativo “Upcycling”, uma proposta inovadora que busca
transformar praticas sustentaveis em uma atividade cotidiana, ludica e acessivel, utilizando
a gamificagdo como incentivo a mudanca de comportamento. A iniciativa parte da
constatacdo de que pequenas acdes ambientais ainda sao subestimadas pela sociedade, o que
refor¢a a necessidade de ferramentas que tornem a sustentabilidade mais atraente e pratica.
O objetivo ¢ desenvolver um aplicativo no qual os usuérios possam registrar, por meio de
fotos ou videos, atitudes sustentaveis realizadas no dia a dia, acumulando pontos que geram
recompensas virtuais e possibilitam a participacdo em rankings de competig¢ao saudavel entre
amigos. O desenvolvimento preveé o uso de linguagens de programacao como Flutter ou Java
e personagens inspirados nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, de modo a ampliar
o engajamento. A metodologia envolveu a criacdo da identidade visual com recursos de
design e pesquisa de referéncias digitais, além da definicdo de estratégias para ampliar a
interatividade e o alcance. Espera-se como resultado a disseminagdo de héabitos sustentaveis,
a conscientizagdo ambiental e a valorizacdo de pequenas praticas que, quando somadas,
geram impacto significativo na qualidade de vida e na preservacdo do meio ambiente,
consolidando uma cultura voltada a sustentabilidade.
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INTRODUCAO

Muitas pessoas tratam como um assunto banal a situagdo que o nosso meio
ambiente estd. Muitos pensam “Se somente eu tomar alguma atitude sobre a situagao atual
do ambiente entao nao terd impacto algum”, o que ¢ uma mentira pois qualquer agao que
vocé pratica para ajudar a resolver os problemas que acontecem atualmente e agravam a
situagdo do nosso meio ambiente ¢ um esfor¢o necessario e muito importante para a
construcao de uma sociedade que esta constantemente ajudando a melhorar a causa da
sustentabilidade global. O que se vé nos dias de hoje sdo pessoas deixando de lado pequenas
atitudes que ajudam a melhorar nosso meio ambiente por acharem que isso ndo ira afetar de
nenhuma forma. E necessario voltar a dar importdncia as pequenas atitudes de
sustentabilidade. O tema sustentabilidade sugere uma quebra de paradigmas, uma
reinvengdo, ou seja, inovacao, a sustentabilidade ndo pode mais ficar somente no papel, para
nos movermos em prol do meio ambiente precisamos de algo pratico e inovador. Tendo isso
em mente, surgiu a ideia de criar um aplicativo de praticas sustentaveis onde a pessoa pode
competir com seus amigos e subir em um ranking, o “UPCYCLING”. Assim, a agdo de ser
sustentavel fica leve, facil e divertida, se tornando uma pratica diaria. O aplicativo
funcionaria dessa forma: o usuario pode criar um grupo com seus amigos enviando um link
para eles se juntarem a vocé, que ¢ chamado “chat”. Todas as vezes que alguma pessoa do
seu grupo praticar uma acdo sustentdvel ela precisard tirar uma foto/gravar um
video/registrar isso em sua cAmera e enviar no chat, isso fara com que a pessoa ganhe pontos
e suba sua posicdo no ranking. Como recompensa ela ganhard pontos que podem ser
convertidos em moedas para que essa pessoa possa adquirir personagens novos no aplicativo.
O nome do nosso aplicativo refere-se a acdo de dar um novo propoésito a algo que seria
descartado, diminuindo assim o impacto ambiental e melhorando e aumentando as praticas
sustentaveis. Sendo hoje a Internet o maior veiculo de compartilhamento de informagdes,
percebe-se que o assunto da banalizagdo da sustentabilidade ndo ¢ algo muito
abordado/tratado, com esse projeto pretende-se trazer isso a Internet, mostrar que mesmo em
sua casa voce pode ajudar a transformar o nosso meio ambiente.

ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

Primeiramente, foi criada uma identidade visual usando a ferramenta “Canva”,
fazendo tudo do zero. Foi selecionada uma pagina em branco e testando as possibilidades
até mesmo com diferentes nomes. Foram usadas algumas ferramentas de rede social como o
“Pinterest”, onde se encontra muitas ideias para usar uma figura combinando com o0 nosso
titulo, que € uma estratégia para o design ser lembrado por todos que virem tal figura. Neste
caso optou -se por uma seta, fazendo analogia ao nosso nome “UPcycling” ( UP - para cima,
enquanto a seta estd apontada para cima). Por ser algo simples e relacionado com seu nome
¢ algo facil de ser memorizado (Fig. 1).
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@) Figura 1: Teste para escolha da logo do aplicativo “Up Cycling”.
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Fonte: Os autores (2025)

Para desenvolver o aplicativo usou-se a linguagem de programacao Flutter e/ou
Java. A ideia € desenvolver os personagens que podem ser adquiridos no aplicativo baseados
nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel conforme se observa nas figuras 2,3 e 4 .
Por exemplo, o personagem inspirado na ODS 06 — Agua potavel e saneamento, seria uma
gotinha representando a dgua. O aplicativo também contard com uma ofensiva diéria, ou
seja, utilizando o aplicativo todos os dias e registrando sua pratica sustentdvel o usudrio
ganharia mais pontos, subindo no ranking e conforme sua ofensiva se estende ganharia
personagens exclusivos da categoria, por exemplo, com 100 dias de ofensiva o usuério
ganharia um personagem especial.

Figura 2: Visualizacdo da pagina PERFIL do aplicativo UP CYCLING

Alimentar + Postar & Loja A Perfil

‘ Ana Silva

& 2 2450 pontos ¢ 45 dias
T Total de Pontos 5 Ofensiva Atual Y% Personagens
2450 45 1

Ganhos por agdes sustentaveis Dias consecutivos Na sua colecdo

~7 Préxima Recompensa

Fonte: Os autores (2025)
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(OM® rigura 3: Visualizagdo da pagina ALIMENTAR do aplicativo UP CYCLING

Alimentar + Postar & Loja 2 Perfil

~

a Jodo Oliveira  Plantio R +50
@® 2 horas atras

Plantei 3 mudas de arvore no parque da cidade hoje! ¥ Cada pequena acéo
conta para um futuro mais verde.

Q 24 Do

Fonte: Os autores (2025)

Figura 4: Visualizagdo da pagina LOJA do aplicativo UP CYCLING

Alimentar + Postar = Loja 2 Perfil

-3

& Restam 55 dias & Restam 155 dias & Restam 255 dias

Personagens Compraveis

Use seus pontos para adquirir estes personagens

O ) Nig -

Foguinho Gotinha Plantinha Nuvenzinha
71 Comum 71 Comum 1 Comum % Comum

Representa energia sustentavel Conservagdo da dgua Reflorestamento e plantio Ar limpo e sustentavel
€ 500 pontos € 750 pontos € 600 pontos €F 800 pontos

Y Adaviride m m m

b Feito em B

Fonte: Os autores (2025)
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Figura 5: Visualizagdo da pagina POSTAR do aplicativo UP CYCLING

Alimentar + Postar & Loja & Perfil

Compartilhe sua Acao Sustentavel
Ganhe pontos por cada acdo que vocé documentar!

Tipo de Agdo Sustentavel

Economia de
Reciclagem Plantio ,
& g ¥ Y Energia
B + 30 pontos # + 50 ponto . -
H + 40 pontos
. , Transporte e
{ Economia de Agua P X Reutilizagdo
Sustentavel
B + 35 pontos B . B + 25 pontos
+ 40 pontos

@ Compostagem

H + 45 pontos

Fonte: Os autores (2025)

RESULTADOS ESPERADOS/PARCIAIS

Espera-se que a implementacdo do aplicativo “Upcycling” contribua
significativamente para o aumento das praticas sustentaveis no cotidiano dos usudrios,
incentivando pequenas agdes que, somadas, geram impactos positivos de grande relevancia
para o meio ambiente. O projeto busca estimular o engajamento coletivo, promovendo uma
competicdo sauddvel que desperta a consciéncia ambiental, fortalece o senso de
responsabilidade individual e valoriza atitudes simples, mas transformadoras. Além disso,
pretende-se consolidar uma cultura de sustentabilidade entre jovens e comunidades,
utilizando a gamificagdo como ferramenta pedagdgica e motivacional. A longo prazo,
espera-se também que o aplicativo se torne uma referéncia em inovagao tecnoldgica voltada
para a educacdo ambiental, estimulando novas iniciativas semelhantes.

CONSIDERACOES FINAIS/CONCLUSOES

O desenvolvimento do aplicativo “Upcycling” representa uma iniciativa inovadora e
necessaria para aproximar a tematica da sustentabilidade do cotidiano das pessoas de fi
pratica, acessivel e divertida. A proposta alia tecnologia, educacdo e meio a
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(ONSEBR rando que a gamificacio pode ser uma ferramenta eficiente para promover
mudangas de comportamento e engajar a sociedade em praticas que fortalecem os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel. Embora se trate de um projeto em construgao, ja € possivel
vislumbrar seu potencial de impacto positivo, seja na formagdo de uma consciéncia coletiva
voltada ao cuidado ambiental, seja na disseminacdo de atitudes responsaveis que geram
efeitos concretos na preservacdo do planeta. Dessa forma, o “Upcycling” reforca a
importancia de valorizar pequenas ac¢des individuais, mostrando que cada atitude conta para
a constru¢do de um futuro mais equilibrado, justo e sustentavel.
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