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Resumo

A experiéncia pedagdgica, bem como a Oficina Pedagogica “Festejando a conexdo campo-cidade:
Saberes e Sabores” foi desenvolvida na Escola Municipal Centro de Educagao Integral (CEI) do
Expedicionario, em Curitiba, no contexto das aulas de Educacdo Ambiental (EA) da Educacao
Integral em Tempo Ampliado. A proposta articulou contetidos referentes ao meio rural e urbano a
partir do subtema alimentagdo, com foco na valorizagdo da agricultura, no reconhecimento do
trabalho no campo, no consumo consciente e na sustentabilidade. Como as aulas foram realizadas
com turmas do 1.° ao 5.° ano os contetidos foram adaptados as diferentes faixas etarias.

Por meio de uma Oficina Pedagdgica composta por 14 aulas, os estudantes vivenciaram atividades
ludicas, investigativas e interativas, como leitura de textos, videos, jogos, producdes artisticas,
entrevistas, brincadeiras e rodas de conversa. Os temas trabalhados foram integrados aos saberes
escolares, familiares e comunitarios, de forma a promover a reflexdo sobre: a origem dos alimentos,
os modos de producao, transporte e comercializacao, o papel da cultura alimentar e a importancia de
escolhas conscientes na alimentagao.

A proposta valorizou o protagonismo infantil, o territério e os saberes comunitarios, promovendo
aprendizagens significativas e o fortalecimento da EA critica e da Educacdo Integral em Tempo
Ampliado.
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INTRODUCAO

A EA como prética critica, interdisciplinar e transformadora, convida a escola a ampliar
reflexdes sobre os desafios socioambientais da atualidade, realizando um trabalho voltado a
constru¢do de vinculos com e entre os estudantes e seus territorios. Mais do que um campo de
conhecimento, trata-se de um campo educativo que mobiliza e constrdi valores, saberes, atitudes e
agOes em favor da sustentabilidade e da cidadania ativa.

Com base em autores como Freire (1996), Reigota (2010) e Loureiro (2012), esta experiéncia
pedagbgica foi elaborada na perspectiva de promover uma Educagdo Integral que valorize o
protagonismo estudantil, possibilite praticas educativas transformadoras que transcendam a
transmissdao de conteudo. Esta proposta visou promover o envolvimento ético e politico dos
estudantes com o meio ambiente, instrumentalizando-os para agirem com responsabilidade ¢ respe'g
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pela fatureza e pelos outros seres vivos, cultivando sensibilidade para a sua preservagdo e
participando ativamente em decisdes e acdes que o protejam promovam a justica ambiental.

Nesse sentido, a presente experiéncia pedagdgica foi realizada na Escola Municipal CEI do
Expedicionario, em Curitiba, com turmas do 1.° ao 5.° ano do Ensino Fundamental, no contexto das
aulas de Educagdo Ambiental ofertadas no Tempo Ampliado da Escola.

Ligada a uma proposta educativa mais abrangente, cujo foco principal ¢ o desenvolvimento
completo do estudante, a Educagdo Integral, de acordo com o Referencial da Educacdo Integral em
Tempo Ampliado da Rede Municipal de Ensino de Curitiba (2020a), trata-se de uma abordagem atual
e dindmica, que reconhece e valoriza as particularidades de cada estudante, contribuindo para que a
escola oferega experiéncias formativas amplas, além de entender o ser humano como alguém que
constroi saberes, cultura, valores, ética, imaginagdo, memoria e identidade.

Em concordancia com o Referencial da Educagdo Integral em Tempo Ampliado da Rede
Municipal de Ensino de Curitiba — Praticas Educativas Integradas (2020b), as Praticas de Educacao
Ambiental:

[...] reconhecem a perspectiva critica e transformadora como principio fundamental
na formagao da cidadania, contribuindo com seriedade e compromisso, indo muito
além de receitas metodoldgicas prontas de como fazer Educagdo Ambiental na
escola. Longe disso, desejamos fornecer subsidios para a consolidacdo de uma base
teorica solida, expressa na emergéncia deste momento historico, espelhada na
complexidade das questdes ambientais. Para tanto, buscamos aproximagoes,
desdobramentos e/ou possibilidades de intervengdes educativas na propria
construcdo reflexiva das Praticas de Educacdo Ambiental (CURITIBA, 2020b, p.
121).

Buscando uma abordagem critica e emancipatéria, a pratica de Educacdo Ambiental tem
como principio norteador a compreensao da complexidade e da interdependéncia dos fendmenos
ambientais. Reigota (2010) enfatiza que o meio ambiente ¢ uma constru¢do cultural e que sua
abordagem deve reconhecer as multiplas formas de percepgdo e relagdio com o mundo. Essa
concepcao amplia as possibilidades pedagogicas, promovendo o didlogo entre diferentes saberes e a
valorizagao das experiéncias territoriais € comunitarias.

Nesse sentido, a Oficina Pedagogica (OP) desenvolvida teve como tema “Festejando a
Conexao Campo-Cidade: Saberes e Sabores”, articulando saberes sobre o meio rural e urbano a partir
do subtema alimentagdo. A proposta promoveu reflexdes sobre a origem dos alimentos, os modos de
producdo e transporte, a valorizag¢do do trabalho rural, os habitos alimentares familiares e culturais,
além de praticas sustentaveis no cotidiano escolar e doméstico.

Durante a OP, cerca de 178 estudantes participaram de atividades organizadas em 14 aulas,
cuidadosamente adaptadas as diferentes faixas etarias. Foram utilizados recursos como rodas de
conversa, videos, textos informativos, dinamicas investigativas, jogos, experiéncias sensoriais, uso
de mapas, entrevistas, além de producdes visuais e escritas.

Todos os estudantes que participaram da OP permanecem cerca de 9 horas diarias na escola,
realizando a maior parte de suas refeigdes: café da manha, almogo e lanche da tarde, na propria
unidade escolar. Diante dessa realidade, o desenvolvimento da OP mostrou-se especialmente
relevante para a comunidade escolar, ao possibilitar reflexdes e ressignificacdes sobre os momentos
de refeicdo e a alimentacdo dos estudantes.

ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO
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® A Escola Municipal Centro de Educacao Integral (CEI) do Expedicionario esta localizada no
municipio de Curitiba, estado do Parand. Pertencente ao Nucleo Regional de Educacdo do bairro
Pinheirinho e mantida pela Prefeitura Municipal de Curitiba, a escola possui 8 turmas, na Educacao
Integral em Tempo Ampliado, da pré-escola ao 5.° ano do Ensino Fundamental; e uma turma de
Classe Especiall, no periodo regular, no turno vespertino, totalizando cerca de 228 discentes.

A comunidade escolar ¢ formada, em grande parte, por familias residentes na regido conhecida
como Vila Uberlandia, onde predominam atividades de baixa remuneragdo, como a reciclagem de
lixo e os servicos domésticos. Trata-se de familias em situagdo de vulnerabilidade cultural e
socioeconomica, que necessitam manter os filhos na escola em periodo integral, o que lhes permite
ampliar as oportunidades de trabalho e, consequentemente, complementar a renda familiar.

OFICINA PEDAGOGICA “FESTEJANDO A CONEXAO CAMPO-CIDADE: SABERES E
SABORES”

A abordagem escolhida para desenvolver o trabalho pedagdgico em sala de aula foi a
utilizacdo de uma OP, que incentiva o protagonismo e a criatividade dos professores e estudantes na
constru¢do e ampliacdo de seus saberes.

De acordo com Neires Maria Soldatelli Paviani; Niura Maria Fontana (2009) e Rodrigo
Aponte Penso (2015) apud Curitiba (2020a, p. 83) no processo pedagdgico, a oficina revela uma nova
forma de constru¢do dos conhecimentos, que envolve estratégias de integracdo entre teoria e pratica,
articulagcdo de conhecimentos, agdes concretas e vivéncias dos sujeitos participantes.

As oficinas contemplam, portanto, um espago de formagdo humana, de socializagdao e
constru¢do de valores, os quais se constituem como elementos fundamentais do processo educacional,
uma vez que instigam a participagdo, a problematizacdo, analise, compreensao e transformacao da
realidade, superando a 16gica tradicional de transmissao de conhecimentos (CURITIBA, 2020a).

A OP “Festejando a Conexao Campo-Cidade: Saberes e Sabores” foi desenvolvida durante
as aulas de Pratica de Educacdo Ambiental, na Escola Municipal CEI do Expediciondrio, com a
participagdo de estudantes do 1.° ao 5.° ano do Ensino Fundamental. As atividades foram elaboradas
com base na tematica “Festejando a conexdao campo-cidade”, tema proposto para o Concurso Agrinho
2025, cujo objetivo central ¢ a valorizacdo e o reconhecimento da importancia dos trabalhadores
rurais, estimulo ao pensamento critico dos estudantes e aproximagado deles com questdes relacionadas
ao agro e a sustentabilidade, com énfase no subtema alimentagao.

Além disso, a OP também foi elaborada com base no Curriculo do Ensino Fundamental:
Didlogos com a BNCC, da RME de Curitiba (2020c), utilizando alguns objetivos e contetidos do
Componente Curricular Ciéncias e/ou de outros Componentes Curriculares que dialogam com a
tematica alimentagao.

Cerca de 178 estudantes foram contemplados com a proposta, que foi cuidadosamente
adaptada as diferentes faixas etarias, considerando os niveis de desenvolvimento e as especificidades
pedagogicas de cada turma. As aulas foram planejadas de forma progressiva, com estratégias ludicas,
investigativas e interativas que possibilitaram a participagdo ativa dos estudantes e a construcdo de
saberes contextualizados.

Quadro 1: Composi¢ao da oficina pedagdgica “festejando a conexdo campo-cidade: saberes e

sabores”
| AULA | CONTEUDO | OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM |
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(_)i e2 e C(adeia produtivade |e Compreender as etapas da cadeia produtiva dos alimentos,

alimentos. desde a producao até o consumo.
e Alimentos e suas e Identificar a origem dos alimentos (animal, vegetal, mineral) e
origens. sua importancia na alimentag&o cotidiana.

e Identificar usos e cultivo de plantas na alimenta¢do humana:
hortas, pomares ¢ lavouras, por diferentes povos e culturas.

e Identificar caracteristicas sobre o modo de vida dos animais de
criagdo para alimentagcdo humana: granjas, pastagens, viveiros e

tanques.
3e4 e O papel da e  Valorizar o trabalho do agricultor na producdo de alimentos.
agricultura e do e Compreender a importancia da agricultura para a sociedade.
trabalhador do e Identificar os tipos de solo e sua relagio e importincia para o
campo. cultivo agricola.

e Osolo e agricultura. | e  Comparar diferentes amostras de solo com base em
caracteristicas como cor, textura, cheiro, tamanho das
particulas, permeabilidade etc.

5¢e6 e Transporte e e  Compreender como os alimentos chegam até o consumidor.
comercializagdo dos e Diferenciar alimentos organicos e processados e reconhecer
alimentos. seus impactos na saude e no meio ambiente.
e Alimentos orgdnicox | e  Refletir sobre escolhas alimentares mais saudaveis e
processados. sustentaveis.
7e8 ¢ Diversidade alimentar: |e  Conhecer e respeitar a diversidade cultural expressa nos habitos
culinaria indigena, alimentares.
africana, asiatica, e Relacionar os habitos alimentares brasileiros as influéncias
europeia etc. historicas e culturais.
e Alimentos mais o  Refletir sobre a mudanga dos padrdes alimentares ao longo do
consumidos no Brasil tempo.

(passado x presente).

9,10, 11 | e Tradi¢des familiarese |e Tradigdes familiares e regionais nos habitos alimentares.
el2 regionais nos habitos

alimentares.

13e14 | o Tradigdes familiarese |e Tradigdes familiares e regionais nos habitos alimentares.
regionais nos habitos
alimentares.

FONTE: A autora (2025)

articipando de algumas atividades da oficina pedagogica

Figura 1: Estudantes p

4

FEIRA DE CULTURA CIENTIFICA
PARANA FAZ CIENCIA

Curitiba - PR 14, 5 e 6 de Novembro



FONTE: A autora (2025)

RESULTADOS ESPERADOS/PARCIAIS

A abordagem metodologica favoreceu o envolvimento ativo dos estudantes e a constru¢ao
coletiva do conhecimento, valorizando a escuta sensivel, o territério e os saberes populares. Os temas
trabalhados dialogaram com os direitos de aprendizagem e com os principios da Educacdo Integral
em Tempo Ampliado da Rede Municipal de Ensino (RME) de Curitiba, ampliando gradualmente o
repertdrio formativo e cultural das criangas.

A vivéncia pedagdgica também tem foi enriquecida pela participa¢do no Programa Agrinho,
promovido pelo Sistema FAEP (Federagdo da Agricultura do Estado do Parand) em parceria com o
SENAR-PR, o6rgaos governamentais e diversas instituicdes publicas e privadas, favorecendo
mudangas iniciais nos habitos e atitudes de criancas, jovens e educadores.

Nesse percurso, a escola conseguiu envolver a comunidade escolar em uma proposta que
articula ensino, pesquisa e acdo cidada. Observou-se ainda o fortalecimento da identidade cultural
por meio da alimentagdo, o desenvolvimento de competéncias investigativas e reflexivas e o avango
na concretizagao da conexao entre campo e cidade como vivéncia compartilhada.

Assim, os resultados apontam para a valorizagdo do saber local, da sustentabilidade e da
importancia da Educagdo Integral em Tempo Ampliado na formagao de sujeitos mais autdbnomos e
comprometidos com o bem comum, desenvolvendo, por meio da Educacio Ambiental, uma
compreensao critica sobre a conexao entre campo e cidade, com foco na alimentagao.

.....

FNTE: A autora (2025)
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CONSIDERAC()ES FINAIS/CONCLUSOES

A OP “Festejando a conexdo campo-cidade: Saberes e Sabores” revelou-se uma experiéncia
significativa ao articular saberes escolares, comunitarios e culturais em torno da alimentacdo e da
sustentabilidade. Desenvolvida no contexto da Educacdo Ambiental em Tempo Ampliado,
proporcionou vivéncias concretas que estimularam o pensamento critico, o protagonismo estudantil
e o respeito a diversidade alimentar e cultural. Ao longo das 14 aulas, os estudantes ampliaram seu
repertdrio sobre a origem dos alimentos e fortaleceram vinculos com praticas familiares e
comunitarias.

As diferentes estratégias utilizadas como videos, jogos, investigagdes, praticas artisticas,
sensoriais e encenacdes favoreceram aprendizagens contextualizadas e dindmicas, despertando a
curiosidade e tornando visiveis aspectos da cadeia produtiva e do consumo cotidiano. Atividades que
exigiam expressdo corporal, desenho e escrita tiveram grande aceitacdo, reforcando a autonomia e a
participacao ativa dos estudantes.

A participacdo no Programa Agrinho ampliou o alcance da proposta, dando visibilidade as
producdes estudantis e fortalecendo o compromisso da escola com uma formagao cidada, critica e
ambientalmente responsavel. A experiéncia evidenciou ainda que a alimentac¢do pode ser um potente
eixo articulador entre campo e cidade, entre conhecimento e afeto, entre ciéncia e cultura,
contribuindo para a formagao integral de sujeitos conscientes € comprometidos com um futuro mais
justo, saudavel e sustentavel.

REFERENCIAS

CURITIBA. Prefeitura Municipal. Secretaria Municipal da Educacdo. Referencial da Educacio
Integral em Tempo Ampliado da Rede Municipal de Ensino de Curitiba. Curitiba: SME, 2020a.

CURITIBA. Prefeitura Municipal. Secretaria Municipal da Educacido. Referencial da Educacio
Integral em Tempo Ampliado da Rede Municipal de Ensino de Curitiba - Praticas Educativas
Integradas. Curitiba: SME, 2020b.

CURITIBA. Prefeitura Municipal. Secretaria Municipal da Educagdo. Curriculo do Ensino
Fundamental: Didlogos com a BNCC. 1.° a0 9.° ano. v. 1. Curitiba: SME, 2020c.

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. 40. reimpressao, Sao
Paulo: Paz e Terra, 1996.

LOUREIRO, Carlos Frederico Bernardo. (org.). Gestao publica do ambiente e Educacgio
Ambiental: caminhos e interfaces. Sao Carlos: RiMa editora, 2012.

REIGOTA, Marcos. Meio Ambiente e Representaciao Social. 8ed. Sao Paulo: Cortez, 2010.

A(_ y

(@)

FEIRA DE CULTURA CIENTIFICA
PARANA FAZ CIENCIA o @

Curitiba - PR 1 4, 5 e 6 de Novembro O ¢ ¢ & ©o @)



