
Oficina Intergeracional: 

Agrofloresta de Saberes – Cultivando o Futuro com Raízes do Passado 

 Local: Assentamento Água Fria II 

 Condução: Professor Mestre Samuel Marques 

 

 Objetivo 

Promover a troca de conhecimentos entre jovens e pessoas da maturidade a partir da 

prática agroflorestal, unindo saberes ancestrais do cultivo da terra e técnicas 

sustentáveis modernas, para fortalecer a consciência socioambiental e comunitária. 

 

Metodologia  

“Duplas da Terra” – Aprender Brincando e Plantando 

• Os participantes formam duplas intergeracionais (um idoso da UMA + um 

jovem). 

• Cada dupla recebe um kit agroflorestal (muda de árvore, sementes de hortaliça 

e uma leguminosa). 

• Antes de plantar, cada um compartilha com seu par um saber: 

o O idoso fala sobre uma memória ou prática tradicional de cultivo. 

o O jovem apresenta uma técnica sustentável mais atual (ex.: 

compostagem, irrigação por gotejamento, cobertura do solo). 

• Em seguida, a dupla planta junto, representando a união entre o conhecimento 

ancestral e o conhecimento contemporâneo. 

• Ao final, cada dupla dá um nome simbólico à muda ou canteiro (ex.: “Árvore da 

União”, “Canteiro da Esperança”), reforçando a dimensão lúdica e afetiva. 

 

 Eixos da Oficina 

1. Memórias da Terra – roda de conversa com os idosos da UMA compartilhando 

histórias da agricultura tradicional (plantio no tempo das chuvas, manejo de 

sementes crioulas, cuidados com a natureza). 

2. Práticas Agroflorestais – atividade prática com jovens e idosos juntos, 

plantando mudas, hortaliças e leguminosas em sistema consorciado. 

3. Saberes Compartilhados – cada dupla intergeracional (um jovem + uma pessoa 

da UMA) registra a experiência em desenhos, poesias ou pequenos relatos. 

4. Integração e Cuidado – reflexão coletiva sobre como a agrofloresta pode ser 

uma metáfora da vida intergeracional: diversidade, cooperação e equilíbrio. 



 

 Produto Final 

• Um canteiro agroflorestal coletivo dentro do espaço da UMA Assentamento . 

• Registro da experiência em mural colaborativo com frases, memórias e fotos. 

 


