Prevaléncia de gendtipos de HPV no amazonas além dos tipos 16 e 18:
revisao de literatura
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1. Introducio

O cancer de colo de ttero permanece como um dos principais problemas de saude publica no
Brasil, com destaque para o estado do Amazonas, onde Manaus apresenta indices
significativamente superiores aos de outras regides '2. A infeccdo persistente pelo
Papilomavirus humano (HPV) ¢ o principal fator de risco para o desenvolvimento do cancer de
colo de utero, sendo os gendtipos 16 e 18 historicamente associados a maioria dos casos de alto
risco 3. Entretanto, estudos recentes indicam que outros tipos de HPV também circulam
expressivamente na regido, evidenciando particularidades epidemioldgicas locais e potenciais
desafios para estratégias de rastreio e prevencio.*

As novas diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS) 2025 recomendam inicialmente a
realizacdo de testes moleculares para deteccao do HPV, seguidos do rastreio citoldgico clinico
(Papanicolau) apenas em mulheres com resultados positivos para outros tipos de HPV 7. Este
fluxo evidencia a necessidade de compreender a distribui¢ao regional dos gendtipos de HPV,
uma vez que a presenca do virus ndo € determinante para o desenvolvimento imediato de lesdes,
mas permite a triagem eficaz das mulheres que realmente necessitam de investigacdo mais
aprofundada. 3-8

Estudos na Amazodnia, incluindo populagdes indigenas e ribeirinhas, demonstram elevada
diversidade genotipica do HPV, com predominéncia ndo apenas dos tipos 16 e 18, mas também
de outros de alto risco > ®. Esta caracteristica reforga a importancia de um rastreio adaptado a
realidade regional, considerando aspectos culturais, religiosos, condi¢des locais de dificil
acesso a saude e diversidade genética viral.

Diante desse cenario, o estudo da prevaléncia e da diversidade genotipica do HPV no
Amazonas se torna altamente relevante. Além de contribuir para a implementacao adequada do
novo fluxo de rastreio do SUS, este trabalho auxilia na compreensdao das diversidades de
genoétipos que podem ser particularidades locais fornecendo dados fundamentais para orientar
politicas publicas de prevencdo e controle do cancer cervical, particularmente, em Manaus e
em outras areas do Amazonas. 1%

2. Materiais e Métodos

Trata-se de uma revisao descritiva e retrospectiva de estudos originais publicados nos ultimos
cinco anos 2020-2025, com enfoque em mulheres do estado do Amazonas. O estudo analisou
dados provenientes da populacao geral, de servicos de referéncia e de populagdes indigenas,
com énfase na prevaléncia e diversidade de genotipos do Papilomavirus humano (HPV).



A busca de referéncia foi realizada nas bases de dados PubMed e SciELO, bem como em
outras fontes eletronicas especializadas em publicacdes cientificas, utilizando combinagdes de
palavras-chave relacionadas ao “HPV”, “cancer de colo de utero”, “Amazonas” e “Brasil”.
Foram incluidos estudos que apresentaram genotipagens com informagdes sobre os tipos de
HPV de alto risco, coinfec¢des e a populagao estudada. O estudo baseou-se em mulheres
residentes no estado do Amazonas, abrangendo tanto areas urbanas quanto comunidades rurais
e indigenas, considerando particularidades regionais e acesso aos servigos de saude.

3. Resultados e Discussoes

Em Manaus, mulheres atendidas em policlinicas apresentaram elevada frequéncia de
genoétipos de alto risco excluindo 16/18, com destaque para HPV31 (=19,6%), HPV58
(=19,6%), HPV33 (=18,6%) e HPV45 (=15,7%)'2. Mais da metade das amostras positivas
constavam genotipos diferentes de 16/18, e aproximadamente 55% apresentavam coinfecc¢des
2-5

Na populagdo geral de Coari (AM), HPVS58 foi o segundo tipo mais comum (=20%) e nao
houve deteccdo de HPV182 Entre mulheres indigenas da floresta amazonica (Yanomami,
Macuxi, Wapishana), o genoétipo mais prevalente foi HPV31 (=8,7%), superando 16 (=5,9%) e

18 (=4,4%), com grande diversidade de tipos detectados por sequenciamento de nova geracao.
3-6

A presenca frequente de coinfecgdes sugere maior risco potencial de lesdes precursoras '.
Esses resultados indicam que o rastreio focado apenas em HPV16/18 pode nao ser suficiente,
reforgando a importancia da detecgdo molecular ampla seguida de citologia clinica em casos

positivos, conforme as novas diretrizes do SUS 7.

Os achados do Amazonas mostram semelhangas com estudos nacionais, mas diferengas em
relagio a padrdes internacionais . A constincia dos tipos 31, 33, 45, 52 e 58 refor¢a a
necessidade de estratégias adaptadas a realidade regional, especialmente considerando a alta
prevaléncia de cancer cervical em Manaus.

Esses dados destacam a importancia de politicas de preven¢do combinando vacinagao, rastreio
molecular, citologia clinica e colposcopia. A caracterizagdao regional dos gendtipos permite
identificar mulheres em maior risco e ajustar programas de saude publica para a populagao
amazonica®.

4. Conclusoes

Os resultados deste estudo confirmam que, no Amazonas, a carga de HPV envolve uma ampla
diversidade de gendtipos de alto risco além do 16 e 18, especialmente 31, 33, 45, 52 e 58,
presentes em diferentes contextos populacionais — aten¢do especializada, populacao geral e
povos indigenas'>. Essa diversidade compromete a sensibilidade do programa de rastreio
baseado apenas em citologia clinica ou na deteccao dos gendtipos mais prevalentes no mundo.

Os achados reforcam a necessidade de estratégias de rastreio ampliadas, priorizando testes
moleculares com genotipagem/reflexo para identificar mulheres em risco e otimizar a detec¢ao
precoce de lesdes precursoras. Além disso, os dados sustentam o potencial beneficio de vacinas
com cobertura expandida para os gendtipos oncogénicos mais frequentes na regido e destacam
a importancia de agdes direcionadas a grupos populacionais vulneraveis.



Dessa forma, este trabalho evidencia a relevancia local e atual do estudo do HPV no
Amazonas, conectando-se diretamente as discussoes iniciais sobre a necessidade de adaptagao
das politicas de prevengao e rastreio as particularidades epidemioldgicas da regido.
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