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Resumo

A promog¢do da saude no ambiente escolar constitui uma estratégia essencial para o
desenvolvimento de praticas preventivas e de conscientizacao, voltadas a formagao integral dos
estudantes. Nesse cendrio, agcdes educativas que abordam a endometriose, o cancer do colo do
utero e o cancer colorretal tornam-se indispensaveis, sobretudo quando vinculadas as
campanhas de satde publica. Este trabalho apresenta um relato de experiéncia de Bolsistas de
Iniciagdo a Docéncia (PIBID) do curso de Ciéncias Biologicas, em acdo realizada com alunos
do 9° ano do Ensino Fundamental II da Escola Reunida Padre Tavares, no municipio de
Tavares/PB. A atividade foi fundamentada nas campanhas Mar¢o Amarelo, voltada para a
conscientizacao sobre a endometriose, Marco Lilas, de prevencao ao cancer do colo do utero, e
Margo Azul-Marinho, de combate ao cancer colorretal, buscando sensibilizar os estudantes
quanto ao cuidado com a saude e a adocao de praticas preventivas desde a adolescéncia.
Palavras-chave: Educacdo em satde, Ensino Fundamental II, Forma¢ao docente, Prevencao,
Conscientizagao.

Palavras-chave: Educagao em saude, Ensino Fundamental 11, Formag¢ao docente, Prevencao,
Conscientizagao.

1 Introducao

O ambiente escolar ¢ um espago privilegiado para a promocao da saude, pois permite
articular o conhecimento cientifico com a realidade dos estudantes, favorecendo a formacao
critica e cidada. Nos ultimos anos, diversas campanhas nacionais t€ém buscado fortalecer a
cultura preventiva e ampliar o diagnéstico precoce de doengas que afetam a qualidade de vida.
Entre elas, destaca-se o0 Mar¢o Amarelo, instituido para conscientizar sobre a endometriose,
condic¢do que atinge de 10 a 15% das mulheres em idade reprodutiva (BRASIL, 2022); o Margo
Lilas, voltado para a prevencao do cancer do colo do ttero, que ainda representa a terceira maior
causa de morte por cancer entre mulheres no Brasil (INCA, 2023); e o Marco Azul-Marinho,
destinado a conscientiza¢do sobre o cancer colorretal, o segundo mais incidente no pais (INCA,
2023).

Ao integrar essas campanhas em agdes educativas escolares, cria-se uma ponte entre
saude publica e educagdo, contribuindo para a formagao integral dos estudantes e estimulando
o protagonismo juvenil na disseminagdo de informagdes em suas comunidades. Nesse contexto,
este trabalho apresenta um relato de experiéncia de Bolsistas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID),
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em atividade educativa realizada na Escola Reunida Padre Tavares, com alunos do 9° ano do
Ensino Fundamental II.

2 Metodologia

A acdo educativa seguiu uma abordagem expositiva e dialdgica, utilizando recursos
audiovisuais, slides informativos, videos curtos e folders impressos, permitindo aos
estudantes compreender contetidos complexos de forma acessivel. A metodologia buscou
valorizar a participacao ativa dos alunos, estimulando questionamentos e reflexdes, conforme
principios da educacao dialdgica de Freire (1996).

3 Resultados e discussao

A palestra educativa foi realizada com base nas campanhas Marg¢o Lilas (cancer do colo
do utero), Mar¢o Azul-Marinho (cancer colorretal) € Margo Amarelo (endometriose), Essas
campanhas funcionaram como eixo norteador para a acdo pedagogica. A mesma foi aplicada
por Bolsistas do PIBID aos alunos do 9° ano do ensino fundamental II, da Escola Reunida Padre
Tavares e abordou, de forma acessivel as tematicas. Foram abordados sintomas, fatores de risco,
diagnodstico precoce e habitos saudéaveis relacionados aos trés temas. A apresentacdo incluiu
videos, graficos do INCA e Data-SUS, imagens anatomicas e colposcopicas, além das
exposigoes, os alunos participaram ativamente com perguntas, demonstrando engajamento e
interesse.

As atividades desenvolvidas no ambito do PIBID, como a palestra educativa,
contribuem para a formacao de professores de biologia, preparando-os para atuar em diferentes
contextos e com diversas tematicas (REIS et al.,2017). A integracdo de temas de satde na
formacao docente ¢ crucial para que os futuros professores possam abordar essas questoes de
forma adequada e eficaz em suas praticas pedagogicas (ASSUNCAO; SILVA; ALVES, 2020).

Os alunos demonstraram elevado engajamento, fazendo perguntas, relatando experiéncias
familiares e debatendo sobre habitos saudaveis. A participacdo foi descrita como ativa e
espontanea, com interesse perceptivel ao longo de toda a atividade. Além disso, os folders
distribuidos possibilitaram a multiplica¢do da informagao para os familiares, ampliando o
alcance da agdo.

A presenga da equipe gestora e de professores refor¢cou a importancia da escola como agente
de transformacao social, enquanto a experiéncia contribuiu para a formagao inicial dos
bolsistas, ao proporcionar contato com metodologias de educacdo em satde aplicadas em
contexto real.

Figura 1 — Palestrantes BIDs e Supervisor
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Figura 2 — Turmas do 9° ano da Escola Reunida
Padre Tavares.

Fonte: Arquivo BIDs (2025)
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Fonte: Arquivo BIDs (2025)
Os folders distribuidos ampliaram o alcance das informacdes, envolvendo as familias
no processo educativo. Como enfatiza o Ministério da Satde, "a articulagdo entre escola,
familia e comunidade ¢ essencial para o fortalecimento de a¢des de promocao da saude, pois

amplia o alcance das mensagens educativas e contribui para a transformagdo de habitos e
atitudes" (BRASIL, 2018, p. 18).

Figura 3 — Panfleto produzido pelos BIDs Figura 4 — Momento de exposi¢ao-dialogada

pelos BIDs

Fonte: Aqivo BIDs (2025) | Fonte: Arquivo BIDsr(2025

A metodologia dialogada, conforme Freire (1996, p. 47), rompe com o modelo
tradicional de ensino bancario: "Saber que ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para a sua propria producao ou a sua construcao”, incentivando o protagonismo
estudantil. A atividade estd alinhada aos ODS 3 (Saude e Bem-Estar), 4 (Educagdo de
Qualidade), 5 (Igualdade de Género) e 17 (Parcerias), evidenciando compromisso com uma
formacao cidada, inclusiva e voltada a transformagao social aos alunos.

O uso de recursos variados refor¢ou a eficacia da pratica. Segundo Lagedo, Sousa e
Egidio (2023, p. 16), "jogos, histdrias em quadrinhos, materiais tridimensionais, recurso visual
de slides, Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicacao, video de animacao e outros
recursos sdo eficientes para promover a Educacdo em Saude". Os autores também ressaltam
que "a selecao adequada de materiais e estratégias precisa considerar a faixa etdria e o contexto
sociocultural dos alunos" (LAGEDO; SOUSA; EGIDIO, 2023, p. 18).

@l
gl
Realizacao HEN

TR =<+ P



oo :""’
FORMAGCAO DE PROFESSORES PARA A EDUCAGAO SUSTENTAVEL:

A

INTEGRANDO OS ODS NA PRATICA EDUCACIONAL
> R

4 Conclusoes/Consideracoes Finais

Em suma, os resultados observados confirmam o potencial transformador da educagao
em saude na formagdo cidada, evidenciando que ac¢des bem planejadas e executadas no
ambiente escolar podem gerar impactos positivos duradouros na vida dos estudantes e de suas
comunidades. A valorizagdo da escola como espago promotor de satude e cidadania ¢ um pilar
para o desenvolvimento de uma sociedade mais consciente e saudavel. Ao abordar temas
sensiveis de maneira responsavel e cientifica, a acdo contribuiu significativamente para o
fortalecimento da cultura preventiva, para o incentivo ao autocuidado e para a valoriza¢ao da
escola como espago de promogdo da cidadania, da satide publica e da Educacdo em Saude.
Além disso, enriquecem a formacao inicial dos licenciandos ao proporcionar vivéncias reais de
ensino interdisciplinar e dialdgico.
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