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RESUMO

A inclusdo de pessoas com deficiéncia no Ensino Superior constitui um dos
maiores desafios contemporaneos para a efetivacdo dos direitos humanos e
sociais. Nesse sentido, a presenca de estudantes com deficiéncia nas
universidades € resultado de lutas histéricas e da garantia legal de acesso, mas
evidencia contradi¢des que se expressam em barreiras fisicas, comunicacionais,
pedagogicas e atitudinais. Embora a legislagao brasileira, especialmente a Lei
Brasileira de Inclusao (Lei n°® 13.146/2015), assegure direitos, persistem praticas
de exclusdo que revelam o descompasso entre o0 modelo legal e a realidade
vivida pelos discentes. Atualmente no Brasil, existem pouco mais de 14 milhdes
de pessoas com deficiéncia, das quais 93 mil, estdo cursando o Ensino Superior.
Nessa dindmica de inclusdo, identifica-se barreiras tanto na estrutura fisica das
instituicbes quanto na auséncia de recursos acessiveis, na fragilidade de
politicas institucionais e em atitudes capacitistas que reforcam desigualdades.
Esse cenario impacta nao apenas o desempenho académico, mas também a
saude emocional e a participagédo social desses sujeitos. Nessa perspectiva, a
proposta deste estudo justifica-se a partir de um Projeto de Iniciagao Cientifica
do curso de Psicologia, de um Centro Universitario, localizado no interior do
Estado do Rio de Janeiro, apresentando como objetivo: compreender o processo

de inclusao e acessibilidade de alunos com deficiéncia, a partir da perspectiva
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do modelo biopsicossocial. Pretende-se identificar com esse estudo, as barreiras
enfrentadas, verificar as politicas de inclusédo existentes e analisar as estratégias
institucionais frente as praticas de segregacédo e exclusdo. A pesquisa tera
natureza qualitativa e descritiva, utilizando entrevistas semiestruturadas e
grupos focais com 20 a 30 alunos com deficiéncia, regularmente matriculados
em diferentes cursos. A amostragem sera intencional, garantindo diversidade de
género, idade e tipos de deficiéncia. A coleta de dados sera analisada por meio
da técnica de analise de conteudo (Bardin, 2016), permitindo a identificagdo de
temas, barreiras e estratégias vivenciadas no cotidiano académico. Espera-se
que os resultados contribuam para a construgao de praticas inclusivas no Ensino
Superior, aproximando teoria e realidade institucional, e fortalecendo politicas

que garantam acesso, permanéncia e participagao plena.
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1. INTRODUGCAO

A inclusao educacional das pessoas com deficiéncia representa um dos grandes
desafios contemporaneos, especialmente quando se considera o Ensino
Superior. A educacgao, enquanto politica social, deve assegurar ndo apenas o
acesso, mas também a permanéncia e a participagédo efetiva desses sujeitos,
promovendo autonomia, emancipacao e cidadania. A presenca de alunos com
deficiéncia nas universidades resulta de lutas histéricas e de conquistas legais,
como a Lei Brasileira de Incluséo (Lei n° 13.146/2015), que reconhece a
educacao como direito fundamental.

Entretanto, observa-se que o ingresso desses estudantes ainda é marcado por
barreiras estruturais, comunicacionais, pedagogicas e atitudinais, que impactam
o desenvolvimento académico e a saude emocional. O contexto revela, assim,
um descompasso entre o que esta previsto na legislagdo e a realidade vivida
cotidianamente no espaco universitario. Nesse cenario, torna-se necessario
compreender como se configuram as praticas de inclusdo e acessibilidade, bem
como os limites e potencialidades existentes nas instituicdes.

Este estudo, sera desenvolvido em um Centro Universitario privado no estado

do Rio de Janeiro, buscando analisar de forma critica as experiéncias de



discentes com deficiéncia, identificando obstaculos e estratégias que permeiam
sua trajetoria académica. A proposta ancora-se no modelo biopsicossocial da
deficiéncia, considerando a articulagdo entre fatores sociais, politicos e
individuais, a fim de contribuir para o fortalecimento de praticas inclusivas que
assegurem condigdes reais de permanéncia e participagao.

Importante destacar que, a proposta deste estudo, justifica-se a partir da
inquietacao dos pesquisadores do curso de graduagao em Psicologia, bem como
com a possibilidade de participar da selegdo dos projetos no Programa de
Iniciagéo Cientifica - PIC, que se configura como um Programa Institucional, com
0 objetivo de introduzir os alunos de graduacéo na Pesquisa Cientifica por meio
de um projeto, orientados por professores, Mestres e Doutores. O nosso projeto
selecionado, apresenta como titulo “A Inclusdo como exercicio da cidadania:
didlogos sobre a acessibilidade e o modelo biopsicossocial da deficiéncia no
ensino superior”, integrante da linha pesquisa 2 — Desenvolvimento Humano e

Educacional.

2. OBJETIVOS
Objetivo Geral

Compreender como se da o processo de inclusdo e acessibilidade de alunos

com deficiéncia no Ensino Superior, a partir visdo do modelo biopsicossocial da
deficiéncia.

Objetivos Especificos

Verificar se a Instituicdo de Ensino Superior possui politicas de incluséo para
Pessoas com Deficiéncia;

Identificar, a partir da fala dos sujeitos incluidos, quais sado as barreiras
enfrentadas no processo inclusivo;

Analisar as estratégias institucionais e os instrumentos frente ao processo de

segregacao e exclusao.

3. METODOLOGIA
O estudo sera realizado com alunos com deficiéncia, regularmente matriculados
em cursos de graduacdo de um Centro Universitario privado, localizado no
interior do Estado do Rio de Janeiro. Poderao participar estudantes a partir de

18 anos, de diferentes cursos, periodos, faixas etarias e géneros, garantindo



diversidade da amostra. Serdo excluidos aqueles que ndo possuam registro
formal de deficiéncia junto a instituicdo, conforme previsto na Lei Brasileira de
Inclusdo (Lei n° 13.146/2015), ou que ndao concordem em assinar o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), que sera encaminhado ao discente
antes de iniciar a pesquisa, posteriormente a avaliacio e liberacdo do Comité de
Etica em Pesquisas- CEP. Ressaltamos que o projeto ainda sera submetido junto
a Plataforma Brasil, para apreciagéo do CEP.

Trata-se de pesquisa qualitativa e descritiva, cujo objetivo € compreender
experiéncias, percepgoes e barreiras enfrentadas por alunos com deficiéncia no
Ensino Superior. A coleta de dados ocorrera por meio de entrevistas
semiestruturadas e grupos focais, aplicados a uma amostra intencional de 20 a
30 participantes. As atividades serdo realizadas em ambientes acessiveis e
preparados para estimular a livre expressdo. Todas as etapas respeitardo os
aspectos éticos da pesquisa, assegurando sigilo e anonimato.

Os dados coletados serao gravados, transcritos e submetidos a analise de
conteudo, segundo Bardin (2016). A analise seguira etapas de leitura flutuante,
codificagdo e categorizagdo, buscando identificar barreiras, facilitadores e
estratégias de inclusdo relatadas pelos participantes. A triangulagdo das
informacdes e a revisao por pares reforgcarao a validade dos resultados. Espera-
se, assim, construir um conjunto de evidéncias que permita compreender as
praticas institucionais e propor recomendacdes voltadas a promog¢ao da incluséo

no Ensino Superior.

4. RESULTADOS
Até o presente momento, a pesquisa encontra-se em fase inicial, apresentando
resultados preliminares. Foi realizado o levantamento do total de estudantes
matriculados na instituicdo (cerca de 3.800 alunos), identificando-se 117
discentes com algum tipo de deficiéncia. O mapeamento contemplou variaveis
como curso, género e tipologia da deficiéncia, revelando maior incidéncia de
deficiéncia auditiva (30 alunos), deficiéncia fisica (29 alunos) e autismo (17
alunos). Cursos como Administragéo, Direito e Psicologia concentram o maior
numero de discentes com deficiéncia, enquanto outros, como Engenharia de

Produgéo e Fonoaudiologia, apresentam numeros reduzidos.



Além do levantamento institucional, foram conduzidos estudos bibliograficos e
grupos de discussdo, que permitiram ampliar a compreensao tedrica sobre
inclusdo e acessibilidade no Ensino Superior. Esses achados preliminares
evidenciam a necessidade de avancar para a etapa de campo, com entrevistas
e grupos focais junto aos estudantes, a fim de aprofundar a analise de suas
experiéncias académicas. O projeto encontra-se em fase de submissdo ao
Comité de Etica em Pesquisa e, apds aprovacdo, sera disponibilizado um
questionario via Google Forms para os discentes identificados, seguido da

realizagao das entrevistas.

5. CONSIDERAGOES FINAIS
Os achados preliminares revelam a diversidade do publico com deficiéncia no
Ensino Superior e reforgam a urgéncia de politicas institucionais que assegurem
condic¢des reais de permanéncia e participagdo. As proximas etapas da pesquisa
poderdo subsidiar praticas pedagogicas e estratégias inclusivas mais eficazes,

fortalecendo o compromisso com a equidade.
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