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Resumo

Este trabalho apresenta um estudo sobre a captagdo de agua da chuva como alternativa
sustentavel para reduzir o consumo de dgua potavel e preservar o meio ambiente. O projeto foi
desenvolvido no Colégio Estadual Tereza da Silva Ramos, em Matinhos-PR, com o objetivo de
construir um protdtipo de cisterna em escala reduzida, utilizando materiais reciclaveis, e
calcular o potencial de aproveitamento da dgua pluvial no ambiente escolar. Os resultados
apontam que o telhado da escola, com 63 m?, poderia captar em média 99.238 litros de 4gua
por ano, considerando o indice pluviométrico médio da cidade (1969 mm/ano) e um coeficiente
de eficiéncia de 0,8. A 4gua coletada poderia ser utilizada em atividades como irriga¢do da
horta e limpeza, reduzindo o uso de agua tratada e incentivando a conscientizagdo da
comunidade escolar sobre praticas sustentaveis. Além de destacar beneficios econdmicos e
ambientais, o projeto evidencia a relagdo entre a captacdo de dgua da chuva e a cultura oceanica,
uma vez que a reducdo do escoamento superficial contribui para minimizar a polui¢do que
atinge 0s oceanos.
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INTRODUCAO

O acesso a agua potavel ¢ um desafio global crescente. Segundo a UNESCO (2023),
mais de 2 bilhdes de pessoas enfrentam escassez de dgua. No Brasil, especialmente em regides
com alta pluviosidade como Matinhos-PR, esse recurso nem sempre ¢ aproveitado
adequadamente, com parte da chuva se perdendo como escoamento superficial e contribuindo
para a poluicao costeira (FUNASA, 2014).

Como alternativa sustentavel e de baixo custo, destaca-se a captacao de agua da chuva
por cisternas, que permite utilizar esse recurso para fins ndo potaveis — reorganizando praticas
de consumo e preservando a agua tratada. Em estudo realizado em escola estadual do Parana, a
adogdo de cisternas resultou em uma redugdo de até¢ 57,97 % no consumo de agua tratada,
evidenciando sua eficacia e potencial educativo (TUGOZ et al., 2017).

Esse sistema também estimula a ciéncia cidada, sensibilizando estudantes para o uso
sustentavel da agua e reforcando valores socioambientais. Em escolas rurais do semidrido
brasileiro, programas como o "Programa Cisternas nas Escolas" melhoraram significativamente
a infraestrutura escolar, impactando positivamente o ambiente educacional (SOBRAL et al.,
2019).

No contexto do litoral paranaense, caracterizado por indices pluviométricos elevados
e impactos crescentes do escoamento urbano na polui¢do marinha, a implantagdo de cisternas
escolares representa uma medida estratégica para reduzir o desperdicio hidrico, formar cidaddos
conscientes e proteger os ecossistemas costeiros.

Diante desse quadro, o presente estudo, desenvolvido no Colégio Estadual Tereza da
Silva Ramos (Matinhos-PR), visa construir e avaliar um prototipo de cisterna em escala
reduzida, estimar o potencial de captacdo da chuva no ambiente escolar e promover a
conscientizacdo das comunidades académica ¢ local sobre sustentabilidade hidrica e cultura
oceanica.

ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

A metodologia do projeto foi estruturada em quatro etapas principais: pesquisa
bibliografica, céalculos de potencial de captacdo, constru¢do de protdtipo e agdes de
conscientizacao.

Inicialmente, realizou-se a medicdo da area do telhado da escola (Fig. 1), que
corresponde a 63 m?, e o levantamento dos dados pluviométricos médios anuais de Matinhos-
PR (1969 mm/ano), obtidos em bases meteoroldgicas regionais. Com essas informacdes,
aplicou-se a formula:

Volume
= Precipitacio (mm)x Area do telhado (m?)x Coeficiente de eficiéncia (0,8)

O célculo resultou em um volume estimado de 99.238 litros/ano de agua da chuva que
poderiam ser captados pela estrutura.

Na etapa seguinte, foi desenvolvido um prototipo de cisterna em escala reduzida,
utilizando garrafas PET e outros materiais reciclaveis, com o objetivo de demonstrar de forma
pratica o funcionamento do sistema de captacdo, conducdo e armazenamento da dgua. Além do
protétipo ja estd em fase de compras os equipamentos necessarios para a constru¢ao da cisterna.
Essa atividade permitiu aos estudantes compreender os principios técnicos envolvidos e
relaciona-los a praticas sustentaveis acessiveis.
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Figura 1: Medicao da area do bloco da escola onde sera instalado sistema de captagdo de agua com o
intuito de estimar a area do telhado.
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Fonte: Os autores (2025)

Por fim, foram elaborados materiais educativos, como cartazes explicativos e
apresentacdes em sala de aula, a fim de divulgar os resultados e sensibilizar a comunidade
escolar sobre a importancia do aproveitamento da dgua da chuva e sua relagdo com a cultura
oceanica, ao reduzir o escoamento superficial que carrega poluentes para os oceanos.

RESULTADOS ESPERADOS/PARCIAIS

Os célculos apontaram que uma cisterna com capacidade de 5.000 litros poderia ser
completamente preenchida entre 19 e 20 vezes ao ano, considerando a média historica de chuvas
em Matinhos (1969 mm/ano). A Tabela 1 apresenta a estimativa mensal de captagao.

Tabela 1. Estimativa de captagdo mensal de d4gua da chuva (Matinhos — PR).

Meés Volume captado (L) Enchimentos (5000 L)
Jan 14.616 2,92
Fev 13.708 2,74
Mar 11.542 2,31
Abr 6.754 1,35
Mai 6.350 1,27
Jun 4.939 0,99
Jul 4.486 0,90
Ago 3.931 0,79
Set 6.905 1,38
Out 7.610 1,52
Nov 8.165 1,63
Dez 10.231 2,05

Fonte: Os autores (2025)
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CONSIDERACOES FINAIS/CONCLUSOES

O projeto desenvolvido no Colégio Estadual Tereza da Silva Ramos confirma a
viabilidade técnica e pedagogica da captacdo de dgua da chuva em ambientes escolares. Os
calculos e simulagdes realizados demonstraram que a escola tem potencial para captar cerca de
99 mil litros de 4gua por ano, o que representa uma contribuicdo significativa para a redugao
do consumo de 4gua potavel e para o uso sustentavel dos recursos hidricos.

Além dos beneficios ambientais e econdomicos, a experiéncia evidenciou o papel da
escola como espago privilegiado para a formacao cidada e a educacdo ambiental. A construcdo
do protétipo de cisterna e as atividades de divulgagdo permitiram que os estudantes
compreendessem, de forma pratica, conceitos relacionados a sustentabilidade, a cultura
ocednica e ao impacto do escoamento superficial sobre os ecossistemas marinhos.

Os resultados também apontam para a replicabilidade do projeto em outras institui¢des
de ensino, especialmente em regides com alta pluviosidade como o litoral do Parand, ampliando
seus efeitos positivos e fortalecendo a conscientizagao coletiva sobre o uso responsavel da dgua.

Dessa forma, a iniciativa contribui diretamente para os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel, em especial o0 ODS 6 (Agua potavel e saneamento), o ODS 11 (Cidades e
comunidades sustentaveis) ¢ o0 ODS 14 (Vida na agua), refor¢ando o compromisso da escola
com praticas inovadoras que unem ciéncia, educacio e sustentabilidade.
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  V o l u m e = P r e c i p i t a ç ã o    ( m m ) x   Á r e a   d o   t e l h a d o    (   m 2 ) x   C o e f i c i e n t e   d e   e f i c i ê n c i a    ( 0 , 8 )

