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Simulacioén clinica para un modelaje construccién de conocimientos

radioldgicos veterinarios

Marcela Gonzalez Sanhueza’

INTRODUCCION

La radiografia se obtiene a través de la exposicion del paciente y personal veterinario
a radiaciones ionizantes; si bien los tiempos de exposicion son cortos (milisegundos),
estas pueden acumularse en el tiempo y generar efectos nocivos para la salud.
Ademas, requiere un tiempo minimo en que el paciente debe quedarse quieto, en
ocasiones, en una posicion incomoda, lo que puede requerir la repeticion de la toma,
aumentando la exposicidén a la radiacion. Un adecuado posicionamiento tiene como
efecto la obtencion de imagenes con valor diagndstico, o que permite que estudiantes
diferencien la normalidad de la patologia y no caigan en un error diagndéstico por una

imagen mal tomada.

Por el masivo uso de la radiografia como método diagndstico, se espera que los
futuros profesionales sepan interactuar en una sala de rayos, manipular a un paciente,
posicionarlo de forma adecuada, obtener una imagen de calidad y realizar un
acercamiento diagndstico. Asi, en quinto afio de Medicina Veterinaria, se espera que

los estudiantes alcancen el nivel tres de la competencia de Salud Animal. Por ello, una
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parte fundamental es el diagnostico, a través de la interpretacion/realizacion de
examenes complementarios como la radiografia. Este tipo de examen es ampliamente
utilizado por su versatilidad, es rapido de realizar, los pacientes requieren poca

preparacion, es economico y de facil acceso.

Por el masivo uso de la radiografia como método diagndstico, se espera que los
futuros profesionales sepan interactuar en una sala de rayos, manipular a un paciente,
posicionarlo de forma adecuada, obtener una imagen de calidad y realizar un
acercamiento diagnostico. Lo anterior, significa un desafio para el proceso de
construccion de conocimientos de este contenido especializado, donde se deberian
generar instancias cercanas a la realidad, sin afectar la salud animal y la propia, donde
la simulacion podria ser beneficiosa . A pesar del uso masivo de esta estrategia en
medicina humana, en medicina veterinaria su uso aun es limitado y las ventajas no
son bien claras (Klein y Neal, 2016; Noyes et al., 2022). A su vez, los estudios en
educacion veterinaria relacionados a simulacion en radiologia son escasos y se basan
principalmente en el hallazgo de anormalidades y el diagndstico radiologico a través
del uso de computadoras no abordando el posicionamiento radiografico (Kraft et al.,
1997). Por lo tanto, esta investigacidon tiene como objetivo analizar la estrategia de
simulacion para la construccion de conocimientos sobre posicionamiento de pacientes

en radiologia de pequefos animales.

DESARROLLO

La modalidad de investigacién fue empirica respecto al origen de los datos,
exploratorio/descriptiva por el conocimiento que existe sobre el objeto de estudio y con
un diseo no experimental en sintonia con el paradigma adoptado (Gil, 2002;
Hernandez et al., 2010). Considerando lo anterior, se optd por influenciar la
metodologia mediante una investigacion basada en disefio (IBD), con dos ciclos
(Guisasola, 2024).

La investigacion fue en cuatro clases del curso electivo de radiologia en pequefios
animales de la carrera de medicina veterinaria, en que participaron sus catorce
estudiantes matriculados y la docente/investigadora, ocupando un criterio de seleccion

por conveniencia de acceso (Creswell, 2012).



Los datos fueron generados durante las clases en que se implemento la estrategia de
simulacién en la sala de entrenamiento quirdrgico del Departamento de Ciencias
Veterinarias y Salud Publica de la Universidad Catélica de Temuco en Chile (UCT).
En este mismo lugar se recolectaron los datos mediante dos grupos de discusion
(Amado y Ferreira, 2013), después de terminado cada ciclo de la IBD (Guisasola,
2024). Por su parte, cuestionarios remoto (semi-estructurado) y Escala de Satisfaccion
de Experiencias Clinicas Simuladas (ESECS) fueron aplicados de forma asincrénica
(Creswell, 2012; Baptista y col., 2014).

Para la interpretacién de los datos, se adopté un método mixto (Flick, 2009). Lo
cualitativo, se procesé mediante analisis textual discursivo (Moraes y Galiazzi, 2016)
y lo cuantitativo fue mediante estadistica descriptiva. En todo el proceso investigativo
se resguardd no generar perjuicio ni decepcion a participantes, asi como mantener
estricta la confidencialidad y solicitar su consentimiento informado con documento del
Comité de Etica de la UCT (Grix, 2004).

La simulaciéon consiste en imitar un escenario de la realidad. Como estrategia es
utilizada en ambientes de ensefanza-aprendizaje del area médica para practicar de
forma repetitiva alguna habilidad o experiencia del mundo real en un ambiente seguro
para pacientes y estudiantes (Klein y Neal, 2016). En el primer ciclo del IBD se
identificd como principal problema la movilidad del simulador del colimador, lo cual se
alter6 para el segundo ciclo del IBD, donde qued? fijo, asi se limité su manipulacion,

trasladando el ajuste al paciente simulado.

Al cierre del segundo ciclo, se detectaron limitaciones propias de la simulacién de baja
fidelidad, como la falta de realismo emocional al utilizar peluches, y la ausencia de
variabilidad entre especies/razas, propias de la medicina veterinaria. No obstante, en
el plano cognitivo, la simulacion resultd eficaz: estructuré la clase, promovié el
aprendizaje colaborativo y reforz6 conocimientos previos. Esto, como indica la
evidencia cientifica, permitié a estudiantes adquirir competencias en multiples ambitos
y generar oportunidades de aprendizaje y evaluacién estandarizadas, mejorando la
capacitacion clinica sobre construccion de conocimientos para el correcto
posicionamiento de pacientes en radiologia de pequefios animales (Noyes et al.,
2022).



CONCLUSION

Con el analisis de los datos obtenidos, se concluye que la estrategia implementada
facilité la construcciéon de conocimientos sobre posicionamiento de pacientes en
radiologia de pequefios animales, recomendandose dar continuidad a esta linea

investigativa.
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