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RESUMO: Este relato aborda a experiéncia da Associagao Baiana de Deficientes Fisicos
— ABADEF, que é uma organizagado nao governamental, sem fins lucrativos, fundada em
02 de setembro de 1980, com o objetivo de atuar na promoc¢ao dos direitos das pessoas
com deficiéncia fisica, e que em 1993, funda o Bloco de Carnaval “Me Deixe a Vontade”.
Esse bloco permite que as pessoas com deficiéncia possam participar de uma das maiores
festas popular de rua, o Carnaval de Salvador, no estado da Bahia. Portanto, € uma
experiéncia de garantia de inclusao social das pessoas com deficiéncia da Bahia, em que
esse bloco possibilita superar os preconceitos e reformular os conceitos de uma sociedade
que garanta acdes de diferentes formas de inclusédo social e alternativas para a promogao
do desenvolvimento humano, com base no mundo mais ético e com justica social,
econdmica, ambiental, cultural e moral. Ao longo de trinta anos de bloco “Me Deixe a
Vontade” no carnaval de Salvador, com interrupgdo no periodo da excepcionalidade
sanitaria da COVID-19 que suspendeu esta festa por questdes de prevencao e precaugao
sanitaria, essa experiéncia traduz a sua expansao para além dos associados da ABADEF,
mas integra outras associacoes de pessoas com deficiéncias neste movimento de garantia
de um Carnaval inclusivo para esse segmento. Essa experiéncia tem seus preceitos na
Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educacgao Inclusiva (MEC, 2008)
e na Lei n°. 13.146/2015 que institui a Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, no sentido de
promover a ampliacdo da discussao da inclusdo social para pessoas com deficiéncia no
Brasil. Esse relato faz um breve historico da atuacdo da ABADEF, em que esta agao € uma
das que foram incorporadas como garantia de direitos das pessoas com deficiéncia, com
grandes conquistas e alegrias das pessoas com deficiéncia e da ABADEF na realizagao
anual do bloco “Me Deixa a Vontade”, mas ainda com desafios para garantir as condi¢des
para inser¢ao plena das pessoas com deficiéncia no seu exercicio de acessar o Carnaval

de Salvador.
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RESUMO EXPANDIDO

O carnaval de Salvador € uma das maiores festas populares de rua do mundo e
movimenta a economia da cidade, marcada por existéncia de blocos de rua com ou sem
cordas e camarotes ao longo dos circuitos. Essa forma de organizagdo desta festa foi
tomando contorno na sua histéria, marcada pela segregacao de classes, a partir da diviséo
dos espacos da folia.

Essa festa tem influéncia histérica da musicalidade, e a partir da década de 1960,
com os trios elétricos instrumentais. O que se tem de comum na segregacéao de classes, €
a exclusao de pessoas com deficiéncia em espacos da vida social. Em relacéo a cultura e
ao lazer, as pessoas com deficiéncia enfrentam desafios de falta de acessibilidade,
mediante aos espagos nao adequados para o seu exercicio pleno.

Essa situacao é “normalizada” pela desqualificacdo das pessoas com deficiéncia e
sua consequente desvalorizagdo como sujeitos sociais que demandam direitos, em que a
luta pelas condi¢des de equidade nas diversas instancias da vida sao inerentes ao exercicio
da democracia.

Essas diferencas que sofrem as pessoas com deficiéncia, foram permeadas por
estigmas, esteredtipos e desigualdades, levando ao longo da histéria a segregacao,
exclusao e muitas vezes o exterminio (GOFFMAN, 1988), a deficiéncia € uma categoria
social que faz parte da diversidade e das diferengcas humanas, porém nunca respeitado
como tal.

Assim, é de extrema importancia que para podermos dar inicio a discussao sobre a
imagem e o olhar da pessoa com deficiéncia sobre o seu corpo e como 0s outros que nao
tem deficiéncia, também olham para esse corpo, que muitas vezes foi colocado como
monstruosidade para uma sociedade que se julga perfeita. Amaral (1998) afirma que as
pessoas com deficiéncia foram utilizadas como sindnimo de desvio, anomalia,
anormalidade e que esta ndo pode ser entendida como uma patologia (individual ou social)
e sim como expressao da diversidade da natureza e da condigdo humana. Sobretudo por
que tradicionalmente a pessoa com deficiéncia, sempre foi compreendida por um
paradigma médico, como um fendmeno patolégico ou anormal, com restricbes corporais,
precisando de tratamento e uso da medicalizacdo e muitas das vezes afastadas dos outros,
pois era considerada inadequada para a sociedade.

Ja com o modelo social da deficiéncia parte do ponto de vista da organizagao social
e politica, saude e direitos, ndo sustentando a relacdo causal entre lesdo e deficiéncia,
assim a deficiéncia é decorrente de opressao e discriminagdo e da pouca organizagao

social para o atendimento a diversidade, e a lesdo seria um atributo caracteristica corporal,



como sexo ou cor da pele. E o carnaval de Salvador, com o bloco Me Deixe a Vontade, tem
como um dos seus objetivos desmistificar esse olhar para os corpos e vidas das pessoas
com deficiéncia.

A criacao da Associacao Baiana de Deficientes Fisicos — ABADEF como uma
organizagao nao governamental, sem fins lucrativos, sem filiagao religiosa ou partidaria, em
02 de setembro de 1980, tem na sua missao atuar na promogéao dos direitos das pessoas
com deficiéncia fisica. Os Direitos para pessoas com deficiéncia estdo garantidos na
Constituicdo Federal de 1988, mas ainda buscam a consolidagdo da igualdade de
oportunidades e da acessibilidade.

Os Direitos para pessoas com deficiéncia estao garantidos na Constituicdo Federal
de 1988, em todos os direitos fundamentais — direito a vida, saude, educacéo, justica,
trabalho, seguridade social, transporte, direitos civis e politicos, com promog¢ao da justica
social e do combate aos preconceitos e as violacbes dos direitos das pessoas com
deficiéncia, que buscam incessantemente o direito a igualdade de oportunidades e a
acessibilidade.

Segundo os dados da Organizagdo das Nagdes Unidas, estima-se que 15,3% da
populagdo mundial (cerca de 978 milhdes de pessoas dos estimados 6,4 bilhdes de
habitantes em 2004) possuiam “deficiéncias graves ou moderadas”. Dados do Censo IBGE
2010 registram no Brasil, cerca de 45,6 milhdes de pessoas com deficiéncia, o que
corresponde a 23,92% da populagao brasileira. Dentre esses numeros altos da populagao
a pessoa com deficiéncia fisica tem grandes dificuldades de acessibilidade, inclusdo no do
trabalho, educacao, saude e reabilitacao fisica, atravessando assim serias dificuldades de
inclusdo na sociedade, sobretudo no lazer e nas diversas maneiras de expressao cultural.

O Decreto n°® 5.626-05 e a Lei 13.146-2015 visam assegurar e promover, em
condigdes de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais a pessoa
com deficiéncia, visando sua inclusao social e cidadania. Dessa forma faz se necessaria
garantirmos o proposto em condi¢cdes de igualdade as pessoas com alguma deficiéncia,
incluindo a pessoa com deficiéncia fisica, para que possam exercer seu direito e liberdade
fundamental, visando a sua inclusdo social e sua cidadania, conforme retrata a Lei da
Inclusdo Art. 2° Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de
longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagado com
uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacao plena e efetiva na sociedade em
igualdade de condigdes com as demais pessoas.

A pessoa com deficiéncia e idosa tem ainda mais que conhecer também o estatuto

da pessoa idosa, pois a Lei Federal n°® 10.741/2003 (Estatuto da Pessoa Idosa) em seu art.



3° dispbe que € obrigacado da familia, da comunidade, da sociedade e do poder publico
assegurar a pessoa idosa, com absoluta prioridade, a efetivagao do direito a vida, a saude,
a alimentacdo, a educacao, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a
liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

A ABADEF em sua histéria de 45 anos de existéncia se funde com a narrativa do
movimento da pessoa com deficiéncia na Bahia e no Brasil, e atua na articulagdo com as
politicas publicas para as pessoas com deficiéncia. A Politica Nacional de Educacgao
Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva (MEC, 2008) e a Lei n°. 13.146/2015 que
institui a Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, "destinada a assegurar e a promover, em
condigdes de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa
com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e cidadania" (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia, 2015), promoveram a ampliagao da discussao da inclusao social para pessoas
com deficiéncia no Brasil.

Neste contexto, em 1993, a ABADEF funda o Bloco de Carnaval “Me Deixe a
Vontade”, buscando garantir a inclusdo social para que as pessoas com deficiéncia possam
participar do Carnaval de Salvador, no estado da Bahia. Essa participacao busca reformular
seus conceitos, derrubando todos os preconceitos e falsos mitos com muita criatividade.
Com mais de 2000 pessoas com deficiéncia e seus familiares, o Bloco Me Deixa a Vontade
vem derrubando padrdes culturais e construindo no espag¢o mais desejado do universo uma
identidade propria para as pessoas com deficiéncia.

O bloco além de ser um projeto inédito € sem duvida o maior projeto social voltado
para a tematica das pessoas com deficiéncia na Bahia e no Brasil. Participam deste bloco,
todos os segmentos de pessoas com deficiéncia: Fisica, Visual, Auditiva, Intelectual e
outras, valorizando a nossa imagem, destacando a importancia de fortalecer politicas
publicas, garantindo a cidadania plena e direitos iguais, contrapondo o preconceito do
capacitismo contra a pessoa com deficiéncia.

Nao podemos falar sobre carnaval e principalmente para pessoas com deficiéncia,
sem falar sobre os corpos das pessoas com deficiéncia. “O corpo define-se de acordo com

as regras do mundo social no qual se inscreve” (SARTI, 2001, p. 7).

O olhar para o diferente, que afasta padroes da normalidade, causa rupturas em
uma sociedade capacitista. Olhar o diferente depende da de quem olha e quem é olhado,
pois 0 grau em que as percepgdes sdo realizadas é que conseguimos vislumbrar uma
possibilidade de inclusao social, sendo assim essa € uma das fungdes da educacao, refletir

sobre essa construcdo de uma nova identidade social para todas as pessoas.



Definicao do Eixo tematico prioritario: Eixo 5: Arte, Cultura, Lazer e as pessoas com

deficiéncia no contexto urbano: relatos de experiéncias nos territorios

Na Bahia, a ABADEF tem atuado como protagonista na criagdo de iniciativas
inovadoras, capazes de articular politicas publicas, movimentos sociais € manifestacoes
culturais. A arte, a cultura e o lazer sado reconhecidos internacionalmente como direitos
humanos e sociais. Para as pessoas com deficiéncia, esses espacos representam nao
apenas momentos de recreagao, mas também de afirmacgao identitaria, visibilidade social
e empoderamento coletivo. Assim, acreditamos que com nossas agbes poderemos
promover meios para a inclusdo social da pessoa idosa com deficiéncia fisica, com
destaque para a participagao das mulheres, para qual reiteramos 0 nosso compromisso
garantindo um trabalho de exceléncia e responsabilidade, bem como, de confiabilidade para
toda populagao.

Missao: Promover a inclusdo da pessoa com deficiéncia fisica e defesa dos seus
direitos sociais.

Visao: Ser referéncia em assisténcia social, educacédo e saude para pessoas com
deficiéncia fisica do Estado da Bahia e do Brasil.

Valores: Respeito a diversidade; exceléncia no que faz; inovar para crescer; direito
a dignidade; comprometimento.

Finalidades: Lutar pela emancipagao social das pessoas com deficiéncias junto a
comunidade; lutar pelo direito a cidadania; lutar por melhores condi¢des de saude,
educacao e lazer; lutar pela elaboragao das leis referentes as pessoas com deficiéncia,

lutar pela insercdo no mercado de trabalho.

Concluséo: A experiéncia da ABADEF demonstra que a arte, a cultura e o lazer tém
potencial transformador, promovendo protagonismo, cidadania e inclusdo plena das
pessoas com deficiéncia. E necessario fortalecer politicas publicas, ampliar parcerias

institucionais e investir em acessibilidade para assegurar esses direitos.

Fonte de Financiamento: Este trabalho contou com apoio da Secretaria de Turismo
do Estado da Bahia (SETUR), que reconhece a importancia do turismo acessivel e da

cultura inclusiva como vetores de desenvolvimento social.
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Fotos do Bloco Me deixa a Vontade na Avenida
















