SEMINARIO INTERNACIONAL DE ANALISE COGNITIVA
15 a 19 de setembro de 2025

Tematica: O campo multirreferencial da Analise Cognitiva: Tendéncias
e desafios na atuacao profissional

organizacio  Programa de Pés-Graduacéio em Difuséo do Conhecimento
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INTERAGOES FORMATIVAS
EIXO TEMATICO: CULTURA E INTERSECCIONALIDADE

EMPODERAMENTO E BELEZA NEGRA: IDENTIDADE E ESTETICA -
ENRAIZANDO NOSSAS COROAS

Verdnica Santos de Santana’

APRESENTAGAO:

A oficina “Empoderamento e Beleza Negra: Identidade e Estética - enraizando nossas
coroas” propde um espacgo de dialogo, aprendizado e valorizagdo da cultura afro-
brasileira por meio da estética negra, com foco no uso dos turbantes como simbolo
de identidade, resisténcia e beleza. A atividade busca promover reflexdes sobre
pertencimento étnico-racial, autoestima da populagdo negra e o resgate de praticas

culturais ancestrais.
OBJETIVOS:

- Valorizar a cultura afro-brasileira através da estética e dos simbolos de identidade

negra.

- Promover o empoderamento de pessoas negras, especialmente mulheres, por meio

da ressignificagdo da beleza e dos padrdes estéticos.

! Idealizadora do Projeto Africanidade AfroMeji, atriz, modelo, trancista e produtora cultural



- Ensinar técnicas basicas de amarragdo de turbantes e sua importancia histérica e

cultural.

- Estimular o fortalecimento da autoestima e pertencimento étnico-racial.
- Criar um espaco de escuta, troca e vivéncia coletiva.

JUSTIFICATIVA:

Vivemos em uma sociedade marcada por padrdes estéticos eurocentrados que
historicamente marginalizaram e invisibilizaram a beleza negra. O turbante, mais do
que um acessorio, € um simbolo de ancestralidade, resisténcia e afirmagéao identitaria.
Esta oficina surge da necessidade de promover espagos que valorizem a cultura
afrodescendente e contribuam para o combate ao racismo estrutural, a partir da
valorizagédo da estética negra como ferramenta de empoderamento e transformagéao

social.

Atualmente, possuo um projeto denominado Africanidade AfroMeji, no qual
atuo com fortalecimento de criangas, jovens e mulheres acessarem a si mesmas e
através de desfiles e encontros demonstrar através dos tragos negros, corpo e

movimento, quanto precisamos valorizar a beleza e estética afro.
METODOLOGIA:

A oficina sera desenvolvida de forma dialdgica e vivencial, utilizando dindmicas
de grupo, rodas de conversa, demonstracbes praticas e momentos de
experimentagdo. A abordagem prioriza a construgdo coletiva do conhecimento, o
respeito as trajetorias individuais e a valorizagao da oralidade como forma legitima de

saber.
ATIVIDADES INTERATIVAS:

e Roda de conversa inicial: “O que é beleza para vocé?” — debate sobre padrdes
e identidade.
e Apresentacdo de modelos de turbantes: Breve histérico dos turbantes na

cultura afro-brasileira e africana.



e Apresentacdo de imagens e referéncias estéticas negras do projeto
Africanidade AfroMeji

e Oficina pratica de turbantes: Demonstracdo e pratica de amarragcdes com
diferentes tecidos.

e Desfile com a participagdo dos componentes do projeto Africanidade AfroMeji

€ as pessoas que participaram da oficina

RESULTADOS ESPERADOS:

e Reflexdao sobre a autoestima e a valorizagdo da identidade negra entre os
participantes.

e Maior compreensao sobre o significado cultural dos turbantes e da estética
negra.

e Estimulo a desconstrugao de padrdes eurocentrados de beleza.

e Fortalecimento do sentimento de pertencimento étnico-racial.

e Desenvolver dentro a Universidade uma reflexado sobre a tematica racial

e Criacao de um espaco acolhedor de troca, escuta e empoderamento coletivo.

DURACAO: 2 horas

N° VAGAS: 20 pessoas
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