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O Transtorno de Déficit de Atengéo e Hiperatividade (TDAH) é uma condigéo

neurodesenvolvimental que compromete areas cognitivas e sociais do
individuo, sendo

especialmente preocupante em criangcas de familias de baixa renda que
enfrentam barreiras

adicionais relacionadas ao diagnostico precoce e ao acesso a tratamentos
adequados. Este

estudo tem como objetivo analisar de que forma o TDAH interfere no
desenvolvimento cognitivo e

na vida social de criangas economicamente vulneraveis. Foram revisados
estudos cientificos e

relatos clinicos que abordam o desempenho escolar, a capacidade de atengao,
a memoria, as

interacdes sociais e os padroes de comportamento de criangas diagnosticadas
com o transtorno.



A analise demonstrou que criancas com TDAH apresentam dificuldades
acentuadas de

concentracdo, memoria e planejamento, o que compromete o processo de
aprendizagem. Além

disso, observa-se maior incidéncia de conflitos e dificuldades nas relagdes
interpessoais, que

frequentemente resultam em isolamento ou rejeigcdo por parte dos colegas e
familiares. O fator

socioecondmico intensifica essas limitagcbes, uma vez que a caréncia de
recursos restringe o

acesso a terapias especializadas e acompanhamento multidisciplinar,
agravando os impactos do

transtorno. Conclui-se que o TDAH em criangas de baixa renda nao afeta
apenas o desempenho

académico, mas também prejudica o desenvolvimento emocional e social,
favorecendo o

surgimento de frustragcdo, baixa autoestima e problemas de comportamento.
Apesar disso,

estratégias de intervengéo acessiveis, como a orientagdo familiar e o suporte
escolar, apresentam

potencial para amenizar tais dificuldades e contribuir para a melhoria da
qualidade de vida dessas

criangas.
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