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A intensificagdo agricola tem impulsionado a produgao de alimentos, atendendo
a crescente demanda mundial, no entanto, vem gerando impactos no ambiente
com a degradacado do solo e a crescente dependéncia de insumos quimicos.
Nesse contexto, praticas como a rochagem, o manejo agroecolégico e a
utilizagdo de indicadores biolégicos surgem como alternativas capazes de
melhorar a qualidade do solo, promovendo uma produgao mais sustentavel e
equilibrando produtividade e conservagdo ambiental. Diante disso, o objetivo
desse trabalho é apresentar estratégias sustentaveis de manejo agricola. Para
isso, foi realizada uma revisdo bibliografica, a partir de bases digitais como
ResearchGate, Brazilian Journals e Academia.edu, de artigos que abordam a
tematica. Os resultados apresentaram que as praticas de agricultura
sustentavel, baseadas em principios agroecoldgicos, reduzem impactos
ambientais e favorecem a segurancga alimentar por meio da diversificagdo de
cultivos, uso racional dos recursos e tecnologias adaptadas as condi¢des
locais. O monitoramento da qualidade do solo com indicadores bioldgicos,



como atividade microbiana e organismos edaficos, possibilita avaliar a
eficiéncia do manejo e ajustar estratégias que mantenham a fertilidade e a
sustentabilidade a longo prazo. Portanto, conclui-se que a integracéo entre
rochagem, praticas agroecoldgicas e bioindicadores evidencia que o equilibrio
entre inovagéo tecnoldgica, manejo sustentavel e monitoramento do solo é
essencial para enfrentar os desafios da agricultura moderna, assegurando
produtividade, conservagcao ambiental e beneficios socioecondmicos.
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