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O uso de plantas exóticas é mais comum em jardins paisagísticos, urbanos e 

residenciais no Brasil. A cultura de cultivo e aplicação de plantas nativas 

brasileiras estão em ascensão, entretanto plantas consideradas daninhas na 

agricultura são rejeitadas para o cultivo comercial. Desta forma a planta 

popularmente conhecida como Maria Pretinha (Solanum americanum), com 

sua área de ocorrência em todo o continente americano, a espécie vista como 

erva daninha também é conhecida por seu consumo in natura, sendo pontuado 

por fontes como um potencial planta comestível não convencional nutritiva e 

com diversos benefícios para a saúde, embora também outras fontes 

questionem até mesmo seu consumo, analisando seus compostos químicos 

que contém toxinas nocivas ao organismo quando suas bagas ainda não 

maduras são ingeridas. Apesar da não convenção, seu consumo é amplo e até 

mesmo usado como forma de medicina popular no sul do Brasil para 

tratamento de feridas. O presente trabalho teve como objetivo o 

questionamento do uso e conhecimentos culturais da espécie Solanum 

americanum, ou como conhecida popularmente como maria pretinha, se 

baseando em discussões e pesquisas acadêmicas. Desta forma, através dos 

dados adquiridos, apesar de suas controvérsias, o uso e impacto cultural da 



Solanum americanum no Brasil é inegável, fazendo parte do repertório de 

conhecimentos da população. 
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