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RESUMO: 

 

Introdução: A hanseníase é uma doença infecciosa crônica causada pelo Mycobacterium leprae, que 

afeta principalmente a pele e os nervos periféricos. Embora possa ocorrer em qualquer faixa etária, seus 

impactos em idosos são particularmente preocupantes devido à maior vulnerabilidade imunológica e à 

presença de comorbidades associadas ao envelhecimento. Objetivo:  Abordar os impactos gerados pela 

hanseníase em pessoas acima de 60 anos. Matérias e Métodos:  Trata-se de uma revisão da literatura, 

utilizando as bases de dados SCIELO, PubMed e GOOGLE ACADÊMICO. A critério de inclusão, 

foram utilizados artigos compreendidos entre os anos de 2022-2025, com acesso ao texto completo, no 

idioma português e inglês. Os critérios de exclusão foram os artigos pagos e os que não correspondiam 

ao objetivo proposto, resultando em 10 artigos utilizados neste estudo. Resultados e Discussão: Os 

idosos acometidos pela hanseníase frequentemente apresentam formas mais avançadas da doença, com 

lesões neurológicas severas e incapacidades físicas, resultando em limitações funcionais e redução da 

qualidade de vida. Além disso, a polineuropatia hansênica pode agravar problemas já existentes, como 

dificuldades de locomoção e quedas, aumentando o risco de fraturas e dependência para atividades 

diárias. Considerações finais: Diante desses fatores, estratégias de saúde pública devem priorizar o 

diagnóstico precoce, o tratamento adequado e a reabilitação funcional dos idosos com hanseníase. O 

acompanhamento multidisciplinar, incluindo fisioterapia, terapia ocupacional e suporte psicológico, é 

essencial para minimizar as sequelas e promover um envelhecimento mais saudável. 
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