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1. Introducao

A pele, como o maior 6rgdo do corpo humano, é o sitio mais comum para o
desenvolvimento de neoplasias, tornando o diagnostico e tratamento do cancer de pele uma area
de crescente importancia para a satide publica. Globalmente, o cancer de pele ndo melanoma
(CPNM), que inclui o Carcinoma Basocelular (CBC) e o Carcinoma Espinocelular (CEC)?,
¢ a forma mais prevalente de cancer em humanos, com a incidéncia aumentando anualmente
em diversos paises. No Brasil, dados do Instituto Nacional de Cancer (INCA) corroboram essa
tendéncia, classificando o CPNM como a neoplasia mais incidente, com uma estimativa de mais
de 177 mil novos casos anualmente’.

Neste cendrio, a andlise das dermatoses que levam a intervengdes ciriirgicas em centros
de referéncia regionais, como a Fundacdo de Medicina Tropical Doutor Heitor Vieira Dourado
(FMT-HVD), localizado em Manaus, Amazonas, ¢ crucial para contextualizar a realidade local
e confrontd-la com as evidéncias nacionais e internacionais. A presente pesquisa teve como
objetivo analisar a prevaléncia de procedimentos cirurgicos e a correlacdo entre diagnosticos
clinicos e histopatologicos em um periodo de dez anos. A relevancia deste trabalho reside na
sua capacidade de fornecer dados concretos para a discussdo de trés pontos centrais na
oncologia cutanea: a predominancia de neoplasias como o Carcinoma Basocelular, a estratégia
de manejo cirurgico adotada e a acuracia do diagnoéstico clinico inicial, temas que serdo
aprofundados na discussao.

2. Material e Métodos

O projeto de pesquisa foi submetido em 21/06/2024 e aprovado em 05/07/2024 pelo
Comité de Etica e Pesquisa da FMT-HVD CAAE: 79422524.4.0000.0005.

Sendo um estudo quantitativo observacional transversal e retrospectivo de pacientes
submetidos a procedimentos cirurgicos dermatoldgicos de 18 de setembro de 2011 a 18 de
setembro de 2021 em um centro de referéncia no Amazonas. A pesquisa, conduzida pelo
pesquisador e orientando, analisou prontuarios eletronicos para coletar dados demograficos,
diagnésticos, tipos de procedimentos e suas indicag¢des, garantindo precisdo e anonimato.

A anélise estatistica foi realizada com o software SPSS (versao 21.0), apresentando
resultados em tabelas e graficos. Os pacientes incluidos devem ter diagnostico confirmado e
procedimento realizado. Variaveis categoricas foram reportadas como frequéncias
(porcentagens com IC de 95%) e variaveis continuas como médias (com DPs) ou medianas
(com IQRs).
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3. Resultados e Discussao

A analise dos resultados deste estudo permite uma discussao aprofundada sobre o perfil
da oncologia cutanea em um centro de referéncia na regido do Amazonas, alinhando os achados
locais com o contexto global e nacional. Os trés pontos mais relevantes da pesquisa — a alta
prevaléncia de Carcinoma Basocelular (CBC), o predominio da Exérese Simples como
procedimento cirurgico e a elevada acuracia diagnostica — demonstram uma dinamica de
diagndstico e tratamento que merece ser explorada a luz da literatura.

A identificagdo do Carcinoma Basocelular (CBC) como a neoplasia mais prevalente
(147 casos) nos prontuarios analisados esta em total consonancia com a epidemiologia nacional
e internacional. O CBC ¢, de fato, a forma mais comum de cancer de pele e a neoplasia mais
incidente em todo o mundo, correspondendo a até¢ 80% dos casos de cancer de pele ndo
melanoma (CPNM)?. No Brasil, a incidéncia de CPNM na Regido Norte é notdvel, com riscos
estimados que chegam a 21,28/100 mil habitantes para homens e 39,24/100 mil para mulheres*.
No contexto regional do Amazonas, o achado reforca a importancia da aten¢do primaria e
secundaria na identificacao precoce de lesdes suspeitas, considerando a exposic¢ao solar intensa
na regido como um fator de risco primario’.

Embora o CBC seja o achado mais frequente, a presenca de outros tumores malignos
como o Carcinoma Espinocelular (CEC, 22 casos), o Sarcoma de Kaposi (4 casos) e o
Melanoma (2 casos) demonstra que o servico atende a um espectro diversificado de neoplasias
cutineas. A presenca de CEC e Melanoma, em particular, ¢ de grande relevancia clinica, visto
que o CEC apresenta maior agressividade local e potencial metastatico quando comparado ao
CBC, enquanto o Melanoma ¢ a neoplasia cutdnea mais agressiva e responsavel por cerca de
90% das mortes por cancer de pele & 7.

Estratégia de Manejo Cirurgico e Correlacio Diagnoéstica

A alta prevaléncia de CBC esté intrinsecamente ligada ao segundo achado principal do
estudo: o predominio da Exérese Simples como o procedimento cirurgico mais frequente (458
casos). A Exérese Simples ¢ o tratamento padrdo-ouro para a maioria dos carcinomas
basocelulares de baixo risco. O fato de que 611 dos 730 procedimentos totais (83,7%)
envolveram a coleta de material para analise de histopatologico (incluindo Bidpsia com Punch,
Exérese Simples, Shaving e Curetagem) demonstra uma forte cultura de diagnostico € manejo
definitivo no servico.

Tabela 1: Procedimentos Realizados
QUANTIDADE PORCENTAGEM % ACUMULADO

BIOPSIA COM PUNCH 146 20% 20%
CRIOTERAPIA COM 51 7% 27%
NITROGENIO LIQUIDO
CURETAGEM 1 0% 27%
EXERESE SIMPLES 458 63% 90%
INFILTRACAO COM 33 5% 94%
CORTICOIDE
SHAVING 6 1% 95%
ELETRO 29 4%, 99%
ELETRO + CRIO 6 1% 100%
TOTAL DE 730 100%
PROCEDIMENTOS

Fonte: O autor, 2025



Este padrao de conduta reflete uma pratica alinhada com as diretrizes oncologicas, onde
a confirmacao anatomopatologica e a avaliagdo das margens cirirgicas sdo fundamentais para
o planejamento terapéutico, evitando recorréncias®.

Por fim, o terceiro achado crucial, a alta taxa de compatibilidade (72,3%) entre os
diagnosticos clinicos e histopatologicos, ¢ um indicador positivo da qualidade do servi¢o, como
apresentado no Grafico 1. Em um cenério onde a diferenciacdo de lesdes benignas (como o
Nevus Melanocitico e o Cisto Epidérmico) e malignas ¢ o primeiro desafio, essa taxa de
acuracia demonstra a expertise e o treinamento da equipe clinica.

Grafico 1: Laudos Realizados
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Fonte: O autor, 2025

A existéncia de 22 laudos incompativeis e 24 inconsistentes, embora em menor nimero,
serve como um lembrete para a necessidade continua de educagdo e de aprimoramento dos
registros em prontudrios, visando mitigar as margens de erro e otimizar o fluxo de trabalho
diagnostico, conforme preconizado por diretrizes oncoldgicas’.

4. Conclusoes

O presente estudo forneceu uma analise abrangente do perfil nosoldgico e dos
procedimentos cirurgicos dermatolégicos realizados em um centro de referéncia em Manaus,
Amazonas, no periodo de 2011 a 2021. Os resultados destacam a prevaléncia de Carcinoma
Basocelular como a principal dermatose oncologica diagnosticada que leva as intervengdes
cirtrgicas, sendo a Exérese Simples o procedimento mais frequente. A alta taxa de
compatibilidade entre os diagnoésticos clinicos e histopatoldgicos reforca a qualidade da
avaliacdo inicial no servico. Este trabalho contribui para o entendimento do cenario das
dermatoses cirurgicas na regido, oferecendo dados valiosos para o planejamento de satde
publica e o aprimoramento da pratica clinica na regido amazonica, em um esforgo continuo para
aprimorar o combate ao cancer de pele.
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