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Este resumo tem como objetivo explicar de que forma a alta inflação e a taxa 

de juros podem impactar empresas e famílias no cotidiano. Pretende-se 

demonstrar com clareza a relevância dos índices Ipca e Selic para o conjunto 

familiar e também para as empresas, de maneira direta ou indireta. A 

metodologia baseia-se em dados bibliograficos de artigos e livros sobre 

inflação e taxa de juros, indicando preços em alta. Determinados bens 

essenciais apresentaram preços superiores ao normal, o que gera impacto 

geral, exigindo maior atenção para conter aumento desse conjunto de itens 

indispensáveis no dia a dia. A literatura evidencia que a elevação da taxa Selic, 

juntamente com o Ipca, tende a reduzir consumos e investimentos, ao passo 

que a inflação elevada compromete o poder de compra das famílias. O grupo 

alimentação e bebidas apresentou variação negativa, entre junho e julho. Os 

demais grupos de produtos e serviços pesquisados variaram entre o avanço 

em habitação e a leve alta na educação. Compreende-se, assim, que ambos os 

índices estão diretamente relacionados, havendo encarecimento do crédito que 



desestimula o consumo, junto ao investimento empresarial fomenta o 

desemprego. Verifica-se com a inflação elevada, as empresas incorrem em 

maiores custos de produção, repassando-os ao consumidor, enquanto as 

famílias, com salários baixos, observam redução no poder de compra. 

Entende-se que o governo possui papel fundamental na manutenção desses 

índices em níveis adequados, ao compreender seu funcionamento, as 

organizações devem controlar seus orçamentos, ao mesmo tempo,  famílias 

necessitam planejar-se para enfrentar desafios econômicos de maneira efetiva. 
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