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Resumo

Este trabalho tem como objetivo analisar uma experiéncia que dialoga turismo e
agroecologia na Zona da Mata mineira. A atividade foi realizada pela Incubadora
Tecnoldgica de Cooperativas Populares da Universidade Federal de Vigosa (ITCP-UFV),
como parte da programacao da XVI Troca de Saberes, evento anual da UFV. A partir de
uma Instalagao Artistico-Pedagaogica (IAP) com o tema “Turismo de Base Agroecolégica’,
0 espaco reuniu 24 participantes de diferentes segmentos sociais, como agricultores/as
familiares, quilombolas, assentados/as da reforma agraria, estudantes e
pesquisadores/as. A metodologia da IAP envolveu uma caminhada transversal pela Feira
do Bem Viver, seguida da apresentacéo das impressdes e experiéncias dos participantes,
além de uma breve sintese sobre turismo. Como resultados, o grupo sugeriu a
continuidade das acbes voltadas a tematica, na regido, reconhecendo nelas uma
possibilidade de fortalecimento da agroecologia, economia solidaria e geragao de renda.

Palavras-chave: Agroecologia; Turismo de Base Comunitaria; Povos e Comunidades
Tradicionais; Zona da Mata mineira.

Contexto

A XVI Troca de Saberes (evento anual de extensao universitaria) ocorreu entre os
dias 12 e 14 de julho de 2025, na Universidade Federal de Vigosa (UFV - Campus
Vigosa). O principal objetivo da Troca € promover a integragcdo entre saberes
populares e académicos, com foco em praticas tradicionais da agricultura familiar e

' Universidade Federal de Vigosa, ITCP-UFV, vitoria.galvao@ufv.br

2 Universidade Federal de Vigosa, ITCP-UFV, bianca.lima@ufv.br

3 Universidade Federal de Ouro Preto, wwvmoraes@hotmail.com

4 Universidade Federal de Vigosa, ITCP-UFV, diego.vitoriano@ufv.br
® Universidade Federal de Vigosa, ITCP-UFV, mara.batista@ufv.br

6 Universidade Federal de Vigosa, ITCP-UFV, taylene.balbino@ufv.br


mailto:taylene.balbino@ufv.br

ECONOMIA SOLIDARIA

VII| CONGRESSO DA EM TEMPOS DE NEOLIBERALISMO

REDE DE ITCPS 2025 E CRISE CLIMATICA:
DESAFIOS PARA AS ITCPS

| 05 @08 de Novembro | @ Uteriamn s |

fortalecimento da agroecologia e das lutas sociais em areas rurais e urbanas. Essa
construgdo se da junto a agricultoras/es familiares, movimentos sociais, povos do
campo, das aguas e das florestas, povos de terreiro, quilombolas e indigenas, além
de docentes, discentes, técnicas/os e pessoas interessadas no dialogo sobre
Agroecologia. A programacado é composta por atividades culturais e discussdes
diversas, através de Instalagdes Artistico-Pedagdgicas; rodas de conversa; plenarias;
feira; entre outros. A Instalacdo Artistico-Pedagdgica (IAP) é uma metodologia que
busca criar ambientes diferentes do modelo convencional de ensino. Essa abordagem
disruptiva convida as/os participantes a se envolverem ativamente com a troca de
experiéncias, na construcio coletiva do conhecimento e de cenarios interativos que
estimulam experiéncias sensoriais e reflexdes sobre o tema proposto, integrando arte,
educacao e extensao (CTA-ZM, 2018).

A experiéncia técnica apresentada neste resumo surge da necessidade de
aprofundamento das discussdes sobre Turismo de Base Comunitaria (TBC) pela
demanda de diversos empreendimentos da regiao do Polo Agroecolégico da Zona da
Mata mineira (ZMMG). A IAP sobre Turismo e Agroecologia foi promovida pelo
programa de Extensdo Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populares da
Universidade Federal de Vigcosa (ITCP-UFV). A atividade teve como finalidade
identificar as potencialidades e articular redes em torno das experiéncias desta
natureza na regiao.

Dentro das especificidades para a atividade turistica, a experiéncia se desenvolveu
através dos principios da agroecologia, que também consolidam o TBC. Tais
principios buscam orientar a transicdo de sistemas agroalimentares convencionais
para sistemas sustentaveis, ao promover o equilibrio ecoldgico, a justica social e a
valorizagdo dos saberes locais. Segundo Cardoso (2015), a agroecologia se
fundamenta na diversidade, para garantir a estabilidade ecoldgica e a resiliéncia
produtiva dos agroecossistemas, que geram autonomia e produtividade a longo prazo.
Essa diversidade se manifesta em praticas agricolas e em atividades turisticas
socioculturais de Povos e Comunidades Tradicionais (PCTs). Além disso, a
agroecologia defende também equidade social, fortalecimento da agricultura familiar,
da reforma agraria e das praticas solidarias no campo (Souza, 2006), valorizando os
saberes tradicionais e o protagonismo dos PCTs na constru¢ao de conhecimentos
(Barros et al., 2023) e, ainda, luta por Soberania e Segurancga Alimentar e Nutricional
como direito dos povos em decidir sobre sua alimentacao (Altieri, 2017).

A economia solidaria praticada em empreendimentos agroecoldgicos, fortalece os
principios do TBC ao promover cooperagao, autogestdo e valorizagédo de saberes
locais. Para Singer (2002), a economia solidaria € uma opc¢ao ao modelo capitalista,
fundamentada na reciprocidade e no trabalho coletivo. Moraes (2022), ao refletir sobre
0 ecoturismo como “um bom negd6cio com a natureza”, ressalta o planejamento
consciente e o respeito as comunidades, que estdo em perfeita sintonia com os
valores da economia solidaria e do Turismo de Base Comunitaria em contextos
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agroecologicos.

A identificacdo e a qualificagdo dos atrativos no TBC permitem analisar o potencial de
transformacao de recursos naturais, culturais e sociais em produtos e servigos
turisticos sustentaveis e participativos. Segundo Moraes (2011), sete categorias
principais compdem os atrativos de TBC: unidades de conservagao, recursos hidricos,
vegetacdo nativa, manifestacdes culturais, espacos de convivéncia comunitaria,
producao associada ao turismo e hospitalidade local. Esses indicadores auxiliam na
construcao de uma roteirizagao turistica coerente com os principios da agroecologia,
da economia solidaria e do protagonismo comunitario. Além disso, permitem orientar
politicas publicas, investimentos e processos formativos voltados a autonomia dos
territérios (Moraes; Ribeiro; Emmendoerfer, 2013). Nesse sentido, com esse relato de
experiéncia técnica, busca-se refletir coletivamente sobre as potencialidades do
“Turismo de Base Agroecologica”.

Descri¢cao da Experiéncia

A IAP ocorreu no dia 12 de julho de 2025, dividida em trés momentos: 1) caminhada
pela Feira do Bem Viver (parte integrante da Troca de Saberes); 2) apresentagao dos
participantes, experiéncias e impressdes sobre a caminhada na feira com “olhar
turistico”; 3) discussao sobre a atividade turistica, com reflexdo sobre recursos,
servicos, atrativos e produtos turisticos, para demonstrar a importancia da
identificagdo de potencialidades, da gestdo e da comercializagdo, com enfoque nos
principios agroecologicos.

No total, foram 24 participantes, assentadas/os da reforma agraria, quilombolas,
agricultoras/es familiares, graduandas/os, pos-graduandas/os, técnicas/os de
diversas areas e locais da Zona da Mata de Minas Gerais (ZMMG), em especial da
Serra dos Puris, no entorno do Parque Estadual do Brigadeiro e do Parque Nacional
do Caparad, além de territérios mineradores na regidao da Rota da Estrada Real em
Barra Longa (Comunidade Quilombola Ribeirinha da Volta da Capela, Comunidade
Quilombola do Buieié, Assentamento do MST Denis Gongalves, agricultoras/es do
SPF-Florid, entre outros).

No percurso pela Feira do Bem Viver foi aplicada a caminhada transversal, técnica do
Diagnéstico Rapido Participativo (DRP), incentivando as/os participantes a realizarem
uma leitura compartilhada do espaco, na possibilidade de identificar saberes, desafios
e potencialidades (Pretty et al., 1995). Nesse momento, integrantes da equipe de
facilitacdo utilizaram a observacao participante, para perceber as relagcoes de trocas
dos/as participantes da IAP entre os/as feirantes e seus respectivos produtos e
servigos, com o intuito de compreender praticas e significados, a partir da convivéncia
direta (Brandao, 2006). Em seguida, durante as apresentacdes dos/as participantes e
partiiha das percepcbes sobre a feira, os principais pontos levantados foram
sistematizados em tarjetas, disponibilizadas para visualizagao coletiva. No terceiro
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momento, as questdes levantadas pelo grupo foram sintetizadas numa discusséao
sobre como valorizar o protagonismo comunitario e reconhecer os atrativos
socioculturais e agroecoldgicos do TBC presentes em cada territorio.

O tema da IAP representou a primeira reflexdo da Troca de Saberes solicitada por
organizadores/as e empreendedores/as agroecologicos, que identificaram no TBC
oportunidade para valorizar e comercializar seus produtos agroalimentares.
Observou-se que muitos participantes acreditam na atividade, mas sentem falta de
conhecimentos para desenvolvé-la, como expresso por uma participante:
‘Recebemos pessoas, mas nunca chamamos [isso] de turismo”. Quilombolas da
Comunidade Ribeirinha da Volta da Capela (Barra Longa-MG) destacaram ainda a
necessidade de visibilidade e garantia de direitos territoriais frente as pressdes da
mineragao.

Um dos agricultores presentes se identificou ao observar os feirantes. Segundo ele, a
venda de produtos agroecolégicos e um atendimento diferenciado facilitam a
comercializacio de seus produtos em sua propriedade, o que permite economizar nos
custos de producao, tornando o TBC uma excelente ferramenta para valorar as
vendas. Esse entendimento do agricultor familiar chamou a atencado de muitos para a
percepcao de que o turismo, enquanto setor de servigos, deve atender a demanda do
cliente através da comercializacdo. O atendimento € uma caracteristica principal dos
anfitribes do TBC, como destaca Irving (2009, p. 112), os quais “sdao agentes
fundamentais que detém profundo conhecimento local, valorizam a cultura e 0 modo
de vida tradicional e atuam como mediadores entre visitantes e comunidade,
promovendo o protagonismo local’.

Durante a travessia pela Feira do Bem Viver, uma participante destacou o atendimento
das quilombolas de Barra Longa, na barraca Pontinha de Sabor. O empreendimento,
em parceria com a UFMG, beneficia o pequi e oferece produtos agroecoldgicos
diferenciados. A degustacédo evidenciou a valorizagdo do saber local: “Gosto de
comprar aquilo que tem valor, ndo preco”. O relato ressalta a importancia de parcerias,
da oferta de produtos singulares e da gestdo comunitaria, fatores que fortalecem a
comercializacao e a identidade cultural.

Resultados

Como frutos da IAP foi criado um grupo no WhatsApp para estudos, trocas de
experiéncias, vivéncias e intercambios (virtual e presencial); percebeu-se a
necessidade de articulagao e assessoria entre o coletivo e os demais integrantes do
Polo Agroecologico da ZMMG, denominadas pelo grupo de “Acolhe e Aconselha”. A
partir da atividade, notou-se a riqueza e a poténcia das comunidades e organizagbes
presentes, representadas pelos/as participantes, as/os quais visualizaram a
importancia de identificar e nomear guardias/6es de sementes de seus territérios; a
necessidade de resgate e valorizagado dos costumes e tradigdes e, principalmente, de
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se autoreconhecerem.

Consideragoes Finais

A IAP foi fundamental para evidenciar as/aos participantes que os trabalhos
desenvolvidos dentro de suas propriedades sao coerentes aos principios do TBC.
Utilizar recursos proprios, transforma-los em produtos turisticos, através de saberes
tradicionais e autoctones, valoriza e traz visibilidade, facilitando, entdo, a
comercializacdo. Da mesma forma, para concretizar a venda, o atendimento
diferenciado, como verdadeiras/os anfitrids/6es, representa uma das fases principais
do servico oferecido. Assim, a valoracado comercial dos produtos e servigos de base
agroecologica pode ser encontrada na atividade turistica. Para estabelecer resultados
mais proficuos com o TBC, ainda se faz necessario o entendimento de gestédo
compartilhada, para que a captacao de turistas melhore em seus territérios, a partir
de agbes coletivas planejadas, que atendam ao segmento de consumidoras/es
ativas/os da agroecologia, praticantes do comércio justo. Para isso, é fundamental que
o Polo Agroecoldgico da ZMMG, em conjunto com a ITCP-UFV e outras entidades,
auxiliem a inovagdo desses empreendedores para com o Turismo de Base
Agroecoldgica, através do TBC.
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