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A crescente complexidade dos problemas socioambientais exige abordagens integradas que
transcendam os limites disciplinares tradicionais. A escrita cientifica, enquanto pratica que articula
multiplos saberes representa uma ferramenta estratégica na construgdo de conhecimentos que
envolvem simultaneamente questdes ecoldgicas e sanitarias. Ao promover o didlogo entre campos
como biologia, educacgao, saude coletiva e ciéncias sociais, essa abordagem interdisciplinar fortalece
reflexdes criticas e fomenta solugées mais amplas, contextualizadas e sustentaveis para os desafios
que afetam populagdes e ecossistemas. O objetivo do presente estudo foi investigar como a
integragdo de saberes, por meio de uma abordagem interdisciplinar, contribui para a construgao de
uma escrita cientifica critica e contextualizada sobre os impactos do meio ambiente na saude
humana. Para o desenvolvimento da pesquisa, foram utilizadas as seguintes etapas: identificagdo do
tema e estabelecimento da questdo de pesquisa; definigdo dos critérios de inclusdo e exclusao;
definicdo das informacdes a serem extraidas dos estudos selecionados (categorizacdo dos dados);
avaliagao dos estudos incluidos na revisdo e apresentagao ou sintese do conhecimento. A selegao
primaria dos estudos foi realizada com busca nas seguintes bases de dados: Literatura Latino-
Americana e do Caribe (LILACS), Scientific Eletronic Library Online (SciELO) e o Portal de Periddicos
da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Com o uso do
Operador Booleano AND, OR e NOT e o Instrumento Preferred Reporting lterns (PRISMA). Para a
escolha da amostra, foram definidos os critérios de inclusdo que englobam a necessidade de o
estudo estar integralmente disponivel de forma gratuita em meios eletrénicos nas bases de dados
mencionadas, redigidos em inglés, espanhol ou portugués e abordar os critérios norteadores. Os
resultados demonstram que a articulagéo entre diferentes areas do conhecimento na escrita cientifica
representa uma estratégia eficaz para abordar questées complexas, como as relagdes entre meio
ambiente e saude. Ao romper com a fragmentacao disciplinar e fomentar o dialogo entre saberes,
essa pratica amplia a compreensdo dos fendbmenos e fortalece a produgdo de propostas mais
integradas e transformadoras. Assim, o conhecimento cientifico deixa de ser apenas descritivo e
passa a ser uma ferramenta de acdo, engajamento e transformacao social.
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