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RESUMO:

Este artigo teve como objetivo analisar, a partir da percep¢do dos alunos, a representagdo da
culinaria em suas trajetorias de vida. Buscou-se identificar as memorias e os sentimentos evocadas
pela pratica culinaria, bem como as narrativas intergeracionais, a partir das historias acerca das
lembrangas relacionadas a comida no contexto familiar. Discutir sobre o que € possivel aprender
na relagdo entre pessoas de idades diferentes, sobre o saber ouvir para melhor viver, crescer,
amadurecer na sociedade em constantes transformacdes.

A pessoa enquanto velha infelizmente tem uma lutar constante por espacgo, luta por garantias de
direito de ser velho, ser aceito, respeitado, ser ouvido, mas dentro do ambiente familiar o espaco
culinario esta garantido, no que tange as relagdes criadas entre os filhos e netos, quem nunca teve
ou tem uma lembranga de uma comida preparada por sua mae, pai, avos, amigos, parente proximo
ou até mesmo um vizinho? que durante a vida foi cultivando na memoria o sabor, o cheiro, o
preparo unico do alimento, o querer agradar um filho um neto, pois demonstragdes de amor
também podem serem criadas através da comida, preocupagdes como “ja comeu? que tem o
significado de um “eu tem amo”, sentimentos que geram fortes vinculos dentro do ambiente
familiar, as vezes até inconscientemente.
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E nesse sentido que se percebe a comida como um canal, capaz de conectar com as lembrangas
mais preciosas, mesmo que os protagonista das lembrangas ndo se fagam mais presentes. Sao
essas memorias e costumes que se pretende preservar, estimulando que os filhos, netos e os
académicos da UMA/Araguaina, possam juntos, resgatar a sua propria historia e aquilo que sdo
por meio da culinaria afetiva.
A intengdo € repensar a relacdo dos académicos com filhos e netos, resgate de memoria,
identidade e do afeto, construidos na infancia.
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