Jovem

~ECCI

OIS

4
do{}o‘
Om( §=8d'

PEDALANDO HISTORIAS - ILHA DOS VALADARES

S

Emanuelly Rabello Paulon Monteiro
Mikaela dos Santos Silva

Fabiana Cruz Pontes Rodrigues
fabiana_rodrigues@escola.pr.gov.br

Colégio Estadual Cidalia Rebello Gomes, Paranagua, Parana

Resumo

O projeto “Pedalando Historias — Ilha dos Valadares” surge da necessidade de promover o turismo
sustentavel aliado a valorizagdo do patrimonio histdrico, cultural e ambiental da comunidade local,
tendo como proposta central a criagdo de uma revista eletronica periodica que registre e divulgue
experiéncias de cicloturismo. Seu objetivo ¢ articular a pratica ciclistica com a preservacao da
memoria coletiva e o fortalecimento da cultura, ao mesmo tempo em que promove a formagao das
bolsistas em tecnologias digitais por meio do uso de ferramentas de edigdo, design, produgdo de
contetido e gestao de plataformas online. A metodologia contempla etapas de capacitagdo da equipe,
planejamento editorial, visitas de campo, producdo de reportagens, entrevistas e materiais multimidia,
culminando na publicacdo e divulgacdo de edi¢des digitais interativas. Entre os resultados esperados
estdo a criagdo de um canal de comunicacao acessivel sobre cicloturismo cultural, a divulgacdo de
roteiros turisticos sustentaveis, a valorizagdo das histérias locais, o fortalecimento da rede de
cicloturistas e a conscientizacdo socioambiental. Conclui-se que a iniciativa, além de estimular a
pratica do cicloturismo como ferramenta de lazer e aprendizado, contribui para a preservagdo do
patrimOnio material e imaterial, amplia a visibilidade da comunidade e fomenta a inclusdo digital e a
formagao profissional dos participantes.
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INTRODUCAO

O cicloturismo se consolida como uma pratica que integra mobilidade sustentavel, lazer,
cultura e promogao econdmica local. Mais do que uma atividade fisica, ele representa uma forma de
vivenciar os territorios, proporcionando uma imersdo lenta e consciente nas paisagens naturais, nos
patrimonios historicos e na cultura das comunidades (Silva et al., 2020).

Segundo a Organizacio Mundial do Turismo (OMT, 2019), praticas de turismo
sustentdvel, como o cicloturismo, contribuem significativamente para o desenvolvimento
socioecondmico local, a0 mesmo tempo em que minimizam os impactos ambientais € promovem a
conservagao dos bens culturais e naturais. O cicloturismo permite acessar locais menos explorados
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pelo turismo de massa, favorecendo a descentralizagcdo da atividade turistica e gerando renda para
pequenos empreendedores, artesdos, produtores locais e comunidades tradicionais (Pereira &
Vasconcelos, 2021).

A bicicleta, como meio de transporte nao motorizado, alinha-se diretamente aos principios da
sustentabilidade. Ela ndo gera emissdes de poluentes, possui baixo custo operacional e permite uma
interagcdo mais direta e sensivel com o ambiente. Além disso, promove beneficios para a saude fisica
e mental dos praticantes (Cunha et al., 2018).

Ao mesmo tempo, a producdo de contetdo digital e a construgdo de plataformas online como
sites e revistas eletronicas representam oportunidades significativas para o desenvolvimento de
competéncias tecnoldgicas entre os participantes do projeto. Em um mundo cada vez mais conectado,
aprender a utilizar ferramentas de edic¢ao, design, publicagao digital e gerenciamento de conteudo ¢
essencial ndo apenas para dar visibilidade as a¢cdes do projeto, mas também para promover a inclusao
digital e o empoderamento da equipe envolvida. Essa aprendizagem fortalece a autonomia, amplia as
possibilidades de atuagdo profissional e potencializa a continuidade de iniciativas locais baseadas em
comunicacao digital.

O patrimoénio historico-cultural, muitas vezes invisibilizado ou negligenciado, encontra no
cicloturismo uma possibilidade de ressignificacdo e valorizacdo. Ao percorrer trajetos que incluem
sitios historicos, memoriais, centros urbanos antigos, comunidades tradicionais e espagos naturais, o
cicloturista vivencia a historia de forma ativa, contribuindo para sua preservagdo e para o
fortalecimento das identidades locais (Gomes & Almeida, 2017).

Diante disso, este projeto visa preencher uma lacuna na promocgao e divulgacao de roteiros
que integrem cultura, histéria e natureza por meio do cicloturismo. Ao propor a criacdo de um site e
de uma revista eletronica periddica, com o tema “Pedalando Historias”, pretende-se nao apenas
divulgar contetidos relevantes, mas também proporcionar a equipe a vivéncia e o aprendizado de
tecnologias digitais, com impacto direto na formacao pessoal, social e profissional dos envolvidos.

e

ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

A pesquisa foi conduzida a partir da integragdo entre praticas de cicloturismo, levantamento
histoérico-cultural e uso de tecnologias digitais para registro e divulgacdo dos resultados. O
delineamento metodoldgico foi estruturado em etapas sequenciais, contemplando capacitacdo da
equipe, planejamento editorial, pesquisa de campo, produ¢do de contetido e difusdo digital.

Materiais

Foram empregados equipamentos de registro audiovisual (cameras fotograficas digitais,
gravadores de audio, smartphones e notebooks) destinados a coleta de dados em campo, bem como
softwares de edicdo e publicacao digital (Canva, Flipsnack ¢ WordPress) para o tratamento e
organizacao do material produzido. A locomogao foi realizada por meio de bicicletas adaptadas ao
cicloturismo, acompanhadas de acessorios de seguranga (capacetes, luvas, lanternas, kits de reparo)
e itens de apoio logistico. Complementarmente, documentos histdricos, artigos cientificos e relatos
orais de moradores foram utilizados como fontes de referéncia.

Procedimentos
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(M nicialmente, a equipe foi submetida a capacitagio técnica em tecnologias digitais, entrevistas
e producdo multimidia. Em seguida, realizou-se o mapeamento de rotas ciclisticas na Ilha dos
Valadares, com identificagdo de pontos de relevancia histérica, cultural e ambiental. A coleta de
dados em campo ocorreu por meio de visitas realizadas de bicicleta, durante as quais foram
registrados elementos fotograficos, entrevistas semiestruturadas com moradores e observagdes diretas
sobre o patrimonio local. O material coletado foi posteriormente organizado em reportagens, artigos
e entrevistas editados em formato digital interativo (PDF/flipbook). Por fim, a revista, ainda em
producdo, serd publicada em plataforma online e divulgada em redes sociais, com monitoramento do
engajamento por meio de métricas digitais.

FASES

1. Pesquisa de
Plataformas

2. Planejamento do
Projeto Digital

3. Produgao de
Conteudo Inicial

4. Producao da 12
Edicao da Revista
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ATIVIDADES PERIODO
Més 1,2e
- Capacitacdo da equipe no uso de tecnologias digitais 3

(edicdo de imagem, video, construcdo de site,
diagramacao, publicacao online etc.)

- Levantamento e analise de ferramentas para construcao
de site e revista eletronica.

- Avaliagao de custos, funcionalidades e viabilidade
técnica.

Més4e5
- Definicdo da estrutura da revista.
- Elaboracao do plano editorial.
- Definicao de roteiros de conteudo.

Meses 6 e
- Pesquisa de roteiros. 7
- Visitas de campo para registro fotografico, entrevistas e
levantamento de informacoes.
- Redacéo de textos, gravacéo de videos e podcasts

Més 8

- Edicao de textos e imagens.
- Diagramacao.

- Revisao.
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- Preparagao do arquivo em formato digital interativo (PDF
e/ou flipbook)

Yecs

5. Divulgacao da 1° Meses 8 e
Edicao - Distribuicdo via redes sociais e mailing. 9

- Coletar feedback dos leitores.

6. Produgéao da 2° Més 9
Edicao da Revista - Novas reportagens, entrevistas e roteiros.

- Diagramacéo e revisao.

- Publicagéo e divulgacao.

Més 10
7. Avaliagao e - Analise de resultados (acessos, engajamento,

Ajustes Finais feedbacks).
- Ajustes no modelo da revista.

- Planejamento de continuidade e expansao.

RESULTADOS ESPERADOS/PARCIAIS

Os resultados alcangados até o momento evidenciam a consolidacao das etapas iniciais do
projeto “Pedalando Historias — Ilha dos Valadares”. A capacitagdo da equipe possibilitou o
desenvolvimento de habilidades em edi¢do digital, diagramagdo e gestdo de midias, promovendo
autonomia na producdo de contetidos multimidia. O planejamento editorial resultou na defini¢do da
estrutura da revista eletronica e na criacdo de sua identidade visual. As atividades de campo
permitiram o mapeamento de rotas ciclisticas e a coleta de registros fotograficos e entrevistas com
moradores, destacando pontos de relevancia historica, cultural e ambiental. Como produto preliminar,
a primeira edi¢do da revista encontra-se em fase de finalizag¢do, reunindo reportagens, depoimentos e
analises sobre a pratica do cicloturismo sustentavel. Paralelamente, foram criados o site e perfis em
redes sociais do projeto, ampliando a visibilidade das agdes e favorecendo a interagdo com
cicloturistas e comunidade local. Esses resultados parciais confirmam a viabilidade metodologica da
proposta e indicam potencial para o fortalecimento da valorizacdo cultural e ambiental da Ilha dos
Valadares.

CONSIDERACOES FINAIS/CONCLUSOES
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(OME® O desenvolvimento do projeto “Pedalando Histérias — Ilha dos Valadares” evidencia o
potencial do cicloturismo como estratégia de promocao cultural, ambiental e de inclusdo digital. As
acOes realizadas até o0 momento demonstram que a articulagiao entre mobilidade sustentavel, registro
da memoria local e uso de tecnologias digitais contribui ndo apenas para a valoriza¢ao do patrimonio
historico e natural, mas também para o fortalecimento da identidade comunitéria e a ampliagdo de
praticas educativas. Os resultados parciais apontam para a consolidagdo de uma plataforma de
divulgacdo acessivel e interativa, capaz de integrar cicloturistas, moradores e publico interessado em
turismo sustentavel. Ademais, o processo de capacitacao da equipe configura-se como um diferencial,
ao estimular a autonomia técnica e favorecer a formagao académica e profissional das participantes.
Conclui-se, portanto, que o projeto apresenta relevancia social, cultural e ambiental, além de potencial
para se consolidar como referéncia em iniciativas que integram turismo, memoria e tecnologia,
indicando perspectivas de continuidade e expansdo em futuras edi¢des da revista e em agdes de maior
alcance comunitario.
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