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RESUMO:

Introducfo: A sifilis ¢ uma Infeccdo Sexualmente Transmissivel (IST), causada pelo Treponema
pallidum, curavel e com tratamento disponibilizado pela rede publica brasileira. Tem apresentado
aumento de casos na populacao idosa, frequentemente com manifestacdes clinicas atipicas e diagnostico
tardio. Esse cenario evidencia a necessidade de educacdo em satde sobre o tema, vigilancia
epidemiologica e estratégias preventivas direcionadas a essa populacdo. Objetivo: Revisar a literatura
publicada nos altimos cinco anos sobre sifilis em idosos, destacando apresentagdes clinicas, fatores de
risco e prevaléncia. Metodologia: Trata-se uma revisdo integrativa na base PubMed, utilizando os
descritores “syphilis” e “elderly”. Critério de inclusdo: artigos em portugués e inglés, publicados entre
2020 e 2025, com acesso ao texto completo. Critério de exclusdo: artigos pagos e que ndo abordava a
proposta da pesquisa, resultando em 14 estudos analisados. Resultados: O estudo revelou uma
tendéncia crescente da sifilis em idosos, especialmente em homens, em diferentes regides do Brasil e
internacionalmente. Alguns relatos de casos destacaram apresentagdes atipicas como lesdes anulares,
linfadenopatia dolorosa, neurossifilis, goma sifilitica cerebral, sifilis ocular e glomerulonefrite. Fatores
de vulnerabilidade incluem escolaridade baixa, exposi¢do sexual sem prote¢do e dificuldade com o
acesso a saude. Consideracdes finais: A sifilis em idosos constitui um desafio para a satude publica,
pois suas apresentacdes clinicas atipicas frequentemente resultam em diagndstico tardio. Estratégias de
rastreamento, educagdo sexual e politicas de prevengdes especificas sdo fundamentais para reduzir
complicagdes e melhorar a qualidade de vida dessa populacdo. Além disso, a capacitagdo de
profissionais de satde para o diagndstico precoce € essencial para minimizar possiveis sequelas.
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