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Resumo

Esta pesquisa de carater interdisciplinar propde a revitalizagdo do horto escolar por meio do cultivo
de plantas medicinais pigmentares para a produc¢do de tintas naturais, articulando saberes das Ciéncias
Naturais e da Arte. A partir da anélise tedrica e aplicagdo pratica de conceitos de Biologia vegetal,
Quimica organica e Optica (Fisica), os estudantes participaram de um processo investigativo
envolvendo o reconhecimento botanico, extracdo de pigmentos e uso artistico desses compostos.
Foram realizadas medi¢des de luminosidade no espaco escolar. A extracdo de pigmentos seguiu
principios da Quimica Verde com solventes simples como alcool e dgua. Os pigmentos foram
aplicados em producdes artisticas inspiradas na autora Edith Derdyk, reforcando a integragdo entre
Ciéncia e Expressdo Artistica. Os resultados indicam o potencial epistemologico e ecologico da
atividade, além de promover a valoriza¢cao do conhecimento tradicional e o protagonismo estudantil.
Entende-se que a produgdo de tintas vegetais ¢ uma estratégia viavel para o ensino interdisciplinar e
a educacao ambiental.

Palavras-chave: pigmentos vegetais; arte-educacdo; plantas medicinais; sustentabilidade; horto
escolar.
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INTRODUCAO

A emergéncia de novas epistemologias para o ensino das Ciéncias Naturais, em consonancia
com os desafios socioambientais exige a busca por pesquisa da Educag¢do Cientifica que rompam com
a fragmentacao disciplinar e integrem relagdes interdisciplinares com combinagdes entre temas,
metodologias, saberes em torno de problemas concretos, sensiveis e relevantes (Santos, et al., 2020).
A proposta Jardim das Cores emerge exatamente desse horizonte, ao ser um projeto que une Educagao
Cientifica, Arte, sustentabilidade e protagonismo estudantil por meio do cultivo de plantas medicinais
pigmentares e da extragdo de tintas vegetais aplicadas em producdes visuais artisticas.

O ponto de partida desta pesquisa foi a revitalizagdo de um espaco escolar, isto ¢, um ambiente
de conhecimento, criatividade e ecologia. Nesse sentido, o estudo ancora-se nos pressupostos da
Educacdo Ambiental Critica (Guimaraes, 2017), compreendendo a relagao interdisciplinar da Ciéncia
com a Arte. Assim, o jardim escolar ¢ um espaco de cidadania ecologica, pois possibilita aos
estudantes vivéncias praticas de cuidado, de investigacdo e de sensibilizagdo estética, fortalecendo a
relacdo entre conhecimento cientifico e Arte.

A partir da observagao da bioatividade de metabolitos secundarios presentes em espécies
como HibiscusSabdariffa, AlternantheraDentata e Malva sylvestris, reconhece-se que pigmentos
como antocianinas, flavonoides, carotenoides e betalainas nao apenas conferem coloragdo as
estruturas vegetais, mas também desempenham papéis fisioldgicos e ecoldgicos fundamentais, como
a protecao contra radiacdo UV, a sinaliza¢do para agentes polinizadores e a regulagdo de processos
antioxidantes (Stangeet al., 2016; Taizet al., 2017). A biossintese ¢ profundamente modulada por
fatores ambientais, especialmente a radiagdo solar (por meio de fotorreceptores como fitocromos e
criptocromos), além de condigdes como pH do solo e estresse térmico (Oliveira, 2022).
Quimicamente, esses pigmentos possuem estruturas m-conjugadas que absorvem seletivamente a
radiacao no espectro visivel (400—700 nm), produzindo cores variadas conforme o meio quimico e a
estrutura eletronica da molécula. Tal propriedade permite, em sala de aula, articular conceitos
avangados de fisico-quimica, como transi¢des eletrOnicas, espectroscopia molecular e
fotoestabilidade (Silva, 2022; Souza, 2023).

Em termos fisicos, os pigmentos vegetais tornam-se ferramentas para a exploracao da optica
ondulatoria e da fisica da luz, permitindo a articulagcdo entre propriedades de absor¢do seletiva,
transi¢oes eletronicas e andlise térmica da estabilidade molecular (Serway; Jewett, 2018). Essa
convergéncia técnico-cientifica desloca o foco do ensino tradicional para uma abordagem
investigativa, criativa e interdisciplinar. O resultado visual da cor, portanto, ¢ consequéncia direta do
comportamento da matéria frente a radiacdo luminosa incidente.

A extracao dos pigmentos € realizada por meio de técnicas de baixo impacto ambiental, como
maceragdo e infusdo com solventes biocompativeis (etanol, vinagre ou agua quente), respeitando os
principios da Quimica Verde e tornando possivel a replicacao do experimento em ambientes escolares
com recursos limitados (Menezes, 2020). Além disso, pigmentos como as antocianinas funcionam
como indicadores acido-base naturais, ampliando sua aplicabilidade no ensino experimental.

A integragdo dos pigmentos antocianinas, flavonoides, carotendides e betalainas sdo
elementos propostos para ensinar a arte. Em termos artisticos, a obra e o pensamento de Edith Derdyk
(2012) oferecem uma fonte de inspiracdo fundamental para a produ¢do visual com o Ensino
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CONESREM cntal e Médio. Ao afirmar que “[...] o desenho é uma forma de pensar o mundo, uma escrita
que nasce do gesto e se inscreve no espaco”’, Derdyk (2012, p. 17) nos convida a compreender a arte
como processo investigativo e poético. Essa perspectiva dialoga diretamente com o projeto Jardim
das Cores, no qual os pigmentos naturais extraidos de plantas medicinais se transformam em matéria-
prima para composi¢des artisticas. A abordagem de Derdyk (2012), centrada na relag@o entre linha,
forma e espago, estimula os estudantes a traduzirem descobertas cientificas e vivéncias ecoldgicas
em expressdo visual, unindo ciéncia, arte e natureza em um mesmo gesto criativo.

Neste sentido, a presente pesquisa pretende responder as seguintes questdoes-problema: sera
possivel desenvolver tintas ecologicas, estaveis e cromaticamente expressivas a partir da extracao de
pigmentos de plantas cultivadas sob manejo ecolégico escolar? E possivel serem utilizadas em
praticas artisticas? Para respondé-las, foram tracados objetivos que envolvem a identificagdo de
espécies pigmentadas, cultivadas em espaco escolar, e a extracdo de pigmentos para a aplicacdo em
obras artisticas a partir de oficinas.

O Jardim das Cores €, assim, um experimento de estratégia interdisciplinar, cuja finalidade ¢
integrar a Ciéncia (Biologia, Fisica e Quimica) a Arte e a natureza em um gesto ecoldgico de criagao
e pertencimento ao estudante. A cor ¢ compreendida ndo apenas como fendmeno fisico-quimico, mas
como manifestagdo simbdlica artistica, ecoldgica e cultural. A tinta vegetal, nesse contexto, ¢
originada dos processos da fotossintese, da luz e da quimica natural.

ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

A pesquisa seguiu uma abordagem qualitativa de estratégia interdisciplinar entre Ciéncia e
Arte (Martins, 2019), e experimental, unindo revisdo tedrica, praticas de campo e atividades
laboratoriais, com foco na observagao direta e na participagao ativa dos pesquisadores\alunos. Desta
forma, seguiu as seguintes etapas:

Primeira Etapa: Realizou-se uma inspecao botanica no jardim escolar para identificar espécies
ornamentais € medicinais ainda presentes, resultando em um inventario com foco em seu potencial
pigmentante, medicinal ou aromatico. Também foi realizada uma reorganizagdo e remogdo de
residuos, e podas, preparando o solo para cultivo de novas espécies, transformando-o em um
laboratorio vivo. Foram plantadas espécies medicinais com propriedades pigmentares (alecrim,
horteld, peixinho-da-horta), e cultivadas sob monitoramento do tipo de solo e da incidéncia da luz.
Segunda Etapa: Envolveu a revisdo bibliografica em Biologia Vegetal, Quimica Organica, Fisica
(Optica) e Arte Contemporanea, fundamentando o projeto e orientando o estudo da composigao,
extragdo e uso dos pigmentos vegetais. Terceira Etapa: Extragdao dos pigmentos de plantas presentes
no horto escolar e a realizagdo de uma oficina tematica sobre Arte contemporanea apoiada nas ideias
de Derdyk (2012) composicdes abstratas e desenhos figurativos inspirados na natureza.

RESULTADOS

A Metodologia apoia-se a partir de uma abordagem interdisciplinar por meio de questdes
problematizadoras, com base em investigagdo, criatividade e colaboragdo dos pesquisadores. Este
trabalho teve a pretensdo de provocar experiéncias estéticas, transformacdo do ambiente escolar
(ressignificacdo dos espacos escolares). Assim, valorizando o protagonismo estudantil, a
biodiversidade local e territorios vivos do saber.
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(OB Csta forma, se faz presente resultados e discussdes do desenvolvimento da pesquisa por meio
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da dimensao artistica e do conhecimento da ciéncia. Cada aluno pesquisador escolheu uma planta
previamente cultivada no horto escolar (como hibisco, lambari-roxo, lavanda ou beijinho). Desta
forma, a parte pigmentada da planta (flor ou folha) foi colocada em um pildo de porcelana (Figura 1).
Adicionou-se uma quantidade suficiente de alcool etilico 70% (solvente polar) até cobrir
completamente a amostra vegetal. A mistura foi macerada manualmente por 5 a 10 minutos, até que
se formasse uma solugdo pastosa e colorida. Em seguida, a mistura foi transferida para um becker
usando uma peneira, permitindo a separagdo entre o extrato liquido (pigmento) e o residuo solido
vegetal. O extrato obtido foi armazenado em recipientes de vidro ambar para posterior analise de
coloragdo, estabilidade e aplicagdo artistica. Realizou-se experimentos com pigmentos extraidos da
planta Coleus preta, observando que, em meio 4cido, apresentaram tonalidades avermelhadas,
enquanto em meio basico assumiram cores azuladas ou esverdeadas, evidenciando a influéncia do pH
na coloragdo dos pigmentos.

Figura 1: Etapa de extragdo de pigmentos

Fonte: Acervo dos autores - 2025

A oficina “Jardim das Cores” (Figura 02) iniciou com a apresentagdo dos participantes € uma
sintese da metodologia. Em seguida, foi feita uma contextualizacao historica e cientifica, destacando
que o uso de pigmentos naturais acompanha diferentes povos e culturas ao longo do tempo.
Abordaram-se as propriedades medicinais das plantas do horto, apresentamos exsicatas
confeccionadas pelos alunos pesquisadores e o insetdrio desenvolvido paralelamente. A
interdisciplinaridade foi explorada ao relacionar a Biologia vegetal, com o estudo morfologico das
plantas e seus pigmentos fotossintéticos (Quimica), a Optica, explicando a absor¢do seletiva da luz
(Fisica) e a coloragao verde das folhas. Também discutimos a extragdo de pigmentos e a influéncia
de meios acido-base nas variagdes cromaticas.

Figura 2: Realiza¢do da Oficina com o Ensino Fundamental e Ensino Médio
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Fonte: Acervo dOS autores - 2025.

Por fim, realizou-se a pratica artistica (Figura 3) no Ensino Fundamental, desenhos figurativos
inspirados na natureza e no Ensino Médio, composigdes abstratas baseadas na obra de Edith Derdyk.

Figura 3: Artes realizadas pelos alunos do ensino fundamental

Fonte: Acervo dos autores - 2025

Apoés a realizacdo da oficina foi aplicado aos estudantes/participantes um questionario
semiestruturado. Assim, ao analisar as respostas no Forms chega a conclusdo que os alunos
conseguiram responder as perguntas cientificas sobre biologia vegetal corretamente, assim como mais
da metade conheceu o horto escolar do nosso colégio. Os resultados da avaliacao da oficina “Jardim
das Cores” foram positivos. Mais de 75% dos alunos consideraram muito interessante a experiéncia
de utilizar pigmentos naturais extraidos para criar Arte e afirmaram gostar de vivenciar novas
experiéncias artisticas. Cerca de 58,3% relataram sentir-se mais criativos ao experimentar tintas
naturais, enquanto 83,3% destacaram que a integracdo entre Ciéncias e Arte contribuiu
significativamente para o aprendizado. Além disso, mais de 75% afirmaram que a oficina atendeu
plenamente as suas expectativas e 66,7% avaliaram a integracdo entre ciéncia e arte proporcionada
pela atividade como excelente.

CONSIDERACOES FINAIS

A denominada “Jardim das Cores” demonstra que a articulagdo entre Ciéncias Naturais
(Biologia, Quimica e Fisica) e Arte ndo apenas enriquece a epistemologia, mas também inaugura um
modelo inovador de educagdo ambiental critica e interdisciplinar. A revitalizagao do horto escolar,
por meio do cultivo de plantas medicinais pigmentares e da extragdo ecologica de tintas vegetais,
revelou-se um espaco privilegiado para o exercicio da investigagao cientifica, da criatividade artistica
e do protagonismo estudantil. A andlise das propriedades fisico-quimicas dos pig
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(ONSE®inas e flavonoides), aliada ao estudo de fendmenos dpticos e as praticas de Quimica Verde,
evidenciou a possibilidade de traduzir conceitos complexos em experiéncias acessiveis, sensiveis e
colaborativas. Ao mesmo tempo, a inspira¢ao na obra de Edith Derdyk ampliou a dimensao estética
do projeto, ressaltando o desenho e a cor como formas de pensamento que conectam Ciéncia, natureza
e subjetividade.

Os resultados obtidos, tanto na dimensao cognitiva quanto estética, confirmam que o ensino
interdisciplinar favorece aprendizagens profundas, promove a valorizagao da biodiversidade local e
fortalece a cidadania ecoldgica. Mais do que a produgdo de tintas vegetais, o projeto construiu um
territorio vivo de conhecimento, no qual ciéncia e arte se entrelagam para cultivar um olhar critico,
criativo e sustentavel diante dos desafios contemporaneos. Assim, o Jardim das Cores configura-se
como uma pratica pedagogica exemplar, replicavel e transformadora, que reposiciona a escola como
espaco de invencao, didlogo e pertencimento, reafirmando o papel da educagdo como mediadora entre
saber cientifico, expressao artistica e responsabilidade socioambiental.
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