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Introducao

Abordaremos neste trabalho o projeto de criagdo de um protocolo
para servir como guia para os atendimentos realizados na Fundagao
Dorina Nowill na area da Orientagdo e Mobilidade (OM). Esta area
trabalha as habilidades essenciais para a independéncia e
qualidade de vida de individuos com perda visual.

Objetivos

O objetivo geral: criagcdo de um Protocolo base para uso em
atendimentos de Orientacdo e Mobilidade na Fundacado Dorina
Nowill; objetivos especificos: identificar técnicas de uso de bengala
longa, guia vidente e autoprotegao; definir trajetos externos.

Metodologia

Pesquisa qualitativa com o intuito de analisar o protocolo que esta
sendo elaborado pela equipe de OM atuante na Fundagao Dorina
Nowill. Este contempla muitos outros trabalhos e materiais ja
publicados e reconhecidos na area, foi reunido entdo diversos
materiais para que fosse o mais completo possivel em relacao as
técnicas, assim como esquematizacao de trajetos, tendo em vista o
local onde a instituicdo se localiza, a serem realizados durante os
atendimentos.

Resultados

As adequacdes necessarias e trocas de experiéncias dos
profissionais em busca de melhor atender e proporcionar que seus
alunos pudessem ter ou buscar pela mobilidade autbnoma e segura,
e fundamental, pois cada sujeito é e tem necessidades diferentes,
experiéncias de vida antes e depois da perda parcial ou total da
visdo, ou mesmo que tenha perda visdo congénita. Cada um traz
curiosidades e receios proprios, tendo um protocolo com o objetivo
de nos guiar para seguir melhor abordagens gerais e basicas,
podemos assim nao sO proporcionar uma boa experiéncia como a
seguranca de podermos ser flexiveis e tolerantes nas adaptagdes e
mudancg¢as necessarias.



Consideragoes Finais

Futuras pesquisas devem focar no desenvolvimento de tecnologias
inovadoras e na integracao de abordagens multidisciplinares para
otimizar o processo de reabilitagdo. O protocolo ainda nao foi
finalizado e ndo tem esse intuito, é percebido que € um documento
que precisa ser pensado e colocado em pratica, podendo haver
alteragdes a qualquer momento, haja visto também condigcdes de
clima e espacgo disponivel.



