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Formacao e Ensino de Matematica na Contemporaneidade: inovacao e interculturalidade

ESTAGIOS NAO REMUNERADOS: DESAFIOS
TRABALHADORES EM MATEMATICA/CAA

José Gustavo Batista da Silva' « Gabriel André da Silva® » Eduarda Kelly dos Santos® ¢
Rafaela Silva Oliveira*

Eixo 5 — Formacao de Professores

Resumo: Este trabalho analisa os desafios enfrentados por estudantes de licenciatura que precisam conciliar
o trabalho remunerado com a obrigatoriedade dos estagios curriculares supervisionados ndo remunerados,
especialmente no contexto do curso de Matematica-Licenciatura. A pesquisa tem natureza qualitativa e
fundamenta-se em revisdo bibliografica, legislagdo educacional e dados de instituicdes como a ANFOPE.
O estudo evidencia que a auséncia de politicas de apoio financeiro torna o estdgio obrigatorio um fator
excludente para grande parte dos licenciandos em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica,
comprometendo sua permanéncia ¢ conclusdo do curso. Além disso, demonstra-se como essa exigéncia
legal, embora essencial a formacdo docente, ndo considera as condig¢des reais de vida dos estudantes-
trabalhadores. A andlise também destaca a importancia do estagio supervisionado para o desenvolvimento
da identidade docente e para a constru¢do de competéncias previstas na BNCC, refor¢ando a necessidade
de politicas publicas estruturantes. Propde-se, assim, a ampliacdo de programas como PIBID e a volta da
Residéncia Pedagbgica, a criagdo de bolsas universais para estagio, a flexibilizagdo de horarios e o
fortalecimento do apoio psicossocial. Conclui-se que a formagao de professores deve ser compreendida
como responsabilidade coletiva e compromisso politico com a democratiza¢do da educagdo publica e com
a valorizacdo da docéncia, especialmente na area da Educacdo Matematica.

Palavras-chave: Licenciandos Trabalhadores. Estagio Supervisionado. Vulnerabilidade Socioeconomica.
Permanéncia Estudantil.

1 Introducao

A formagdo inicial de professores no Brasil constitui um processo marcado por
diversos processos sociais, econdmicos € politicos, que impactam diretamente a
permanéncia e a qualidade da formagao docente. Os estagios curriculares obrigatorios
supervisionados representam, conforme estabelece a Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional (LDB n° 9.394/96), uma etapa fundamental para a articulagdo entre
teoria e pratica pedagogica. Todavia, a imposi¢do da obrigatoriedade desses estagios,
ausente de remuneragdo, evidencia um mecanismo inacessivel para licenciandos
trabalhadores que precisarem conciliar jornadas duplas de estudo e trabalho, a qual

enfrentam desafios estruturais que comprometem sua trajetoria académica.
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Essa problematica revela o conflito entre a exigéncia de formagdo pratica
qualificada e as constantes desigualdades sociais que atravessam o processo académico
desses futuros professores. Por meio de uma analise critica, este estudo propde-se a
compreender os principais desafios enfrentados pelos licenciandos trabalhadores diante
da obrigatoriedade dos estdgios ndo remunerados, considerando as dimensodes legal,
social, historica e pedagdgica da questdo. Além disso, pretende-se articular essa reflexao
com politicas publicas como o Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia
(PIBID), a Residéncia Pedagogica ¢ o Programa Pé-de-Meia Licenciaturas, avaliando
suas potencialidades e limitagdes na garantia de equidade na formag¢ao docente.

Ao problematizar esses aspectos, busca-se contribuir para o debate acerca da
necessidade de politicas publicas estruturantes que promovam a permanéncia e
valorizagdo dos licenciandos trabalhadores, posicionando a formagdo docente como
compromisso politico e ético para a democratizagdao da educacao publica brasileira.

Este estudo tem como objetivo analisar a experiéncia de estudantes de licenciatura
que, enquanto trabalham em atividades profissionais remuneradas, também precisam
cumprir estagios curriculares supervisionados, obrigatérios e ndo remunerados. Essa
condicdo coloca os licenciandos em uma situagdo de conflito, na qual a exigéncia legal
de formagdo pratica entra em choque com a falta de apoio financeiro e institucional
necessario para viabilizar essa etapa da formagao.

De que maneira a obrigatoriedade dos estdgios curriculares ndo remunerados
impacta a permanéncia e a conclusdo dos cursos de licenciatura por parte dos estudantes
que precisam trabalhar para se manter na universidade? A partir dessa pergunta, pretende-
se discutir criticamente as contradi¢des entre a legislacao educacional vigente, os ideais
de formacdo docente de qualidade e as condigdes reais de vida dos licenciandos,
apontando possiveis caminhos para uma politica de formacdo mais justa, inclusiva e

sensivel as realidades sociais dos futuros professores.
2. Metodologia

Este estudo ¢ de natureza qualitativa, fundamentado em uma pesquisa
bibliografica com foco em compreender, por meio da literatura académica e de
documentos oficiais, como a obrigatoriedade dos estagios curriculares nao remunerados
impacta os estudantes de licenciatura, especialmente aqueles que necessitam trabalhar

para se manter na universidade. Segundo Gil (2008), a pesquisa bibliografica ¢ apropriada
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para estudos em que o objetivo ¢ obter, examinar e discutir as contribui¢des teodricas ja
produzidas sobre determinado problema.

Assim, foram selecionados livros, artigos cientificos, dissertagdes, teses, leis e
relatorios técnicos publicados como obras cldssicas e contemporaneas da area de
formagao docente, com destaque para autores consagrados como Libaneo (2012),
Bourdieu (2007) e Vygotsky (1991), cujos trabalhos oferecem bases tedricas para
compreender a relagdo entre as condi¢des materiais dos licenciandos e o processo
formativo.

O referencial tedrico foi utilizado como base para a andlise critica das condi¢des
que envolvem o estagio obrigatdrio nos cursos de licenciatura, com aten¢do especial as
implicagdes sociais e econdmicas para os estudantes trabalhadores. Ao adotar essa
abordagem, buscou-se ndo apenas descrever uma realidade, mas compreendé-la a luz das
contradigdes presentes nas politicas publicas de formagao docente, visando identificar

caminhos possiveis para superacio dessas barreiras.
3. O estagio supervisionado e sua estrutura no CAA

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao definir os direitos de
aprendizagem dos estudantes da educacdo bésica, também exige dos futuros docentes
uma formacgao solida, que articule teoria e pratica. Nesse contexto, a Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo Nacional (LDB n° 9.394/96) estabelece o estagio supervisionado
como parte obrigatdria da formagao inicial de professores, reforcando a importancia da
vivéncia concreta no ambiente escolar. As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) para
os cursos de licenciatura, por sua vez, confirmam esse compromisso ao exigirem que o
estagio se constitua como espago de reflexao critica, observacao, regéncia e construgao
da identidade docente.

Entretanto, essas normativas legais ndo estabelecem mecanismos de apoio que
garantam condi¢des adequadas para sua efetiva realizagdo por parte dos estudantes,
sobretudo daqueles em situagdo de vulnerabilidade socioecondmica. No contexto do
curso de Matematica-Licenciatura do Campus Académico do Agreste, da UFPE, essa
realidade se concretiza nos relatos de licenciandos que, embora reconhecam o valor
formativo do estagio, enfrentam sobrecargas por precisarem conciliar a pratica docente

com a necessidade de trabalho remunerado.
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A literatura especializada e os documentos analisados revelam que o estigio
curricular supervisionado, embora seja uma etapa essencial para a formagao docente, tem
se configurado como um fator de exclusdo para grande parte dos estudantes dos cursos
de licenciatura. Essa exclusdao nao decorre apenas da auséncia de apoio pedagogico, mas
sobretudo da falta de suporte financeiro e institucional que possibilite aos licenciandos
cumprir a carga horaria exigida sem comprometer sua sobrevivéncia econdmica.

Em muitos casos, os estudantes trabalhadores deparam-se diante de uma escolha
dificil: manter o vinculo empregaticio ou cumprir a obrigatoriedade do estagio nado
remunerado, uma vez que a maioria das escolas que os recebem como estagidrios
funciona nos mesmos turnos em que trabalham. O estdgio, ao exigir presenga em sala de
aula durante o periodo letivo e acompanhamento constante das atividades escolares,
torna-se praticamente inviavel para quem depende de uma rotina de trabalho fixa para
arcar com despesas basicas como alimentagdo, transporte ¢ moradia. Essa realidade
evidencia uma contradi¢do estrutural: enquanto o Estado exige uma formagao sélida e
pratica para o exercicio da docéncia, ndo garante os meios para que todos os estudantes
possam cumprir tal exigéncia de forma equitativa.

Como afirma Libaneo (2012), a formacdo de professores requer politicas
articuladas que assegurem tanto a qualidade quanto a inclusdo. Contudo, o modelo atual
favorece estudantes que possuem melhores condi¢cdes socioecondmicas, em detrimento
daqueles que mais dependem do ensino publico e gratuito.

A pesquisa desenvolvida por Bezerra (2023), em seu Trabalho de Conclusado de
Curso apresentado a Universidade Federal de Pernambuco, evidencia o papel

fundamental do estdgio na formagao docente, ao demonstrar que:

83% dos estudantes mudaram completamente suas percepgdes de escola e sala
de aula diante das aulas tedricas e do campo de estagio [...] A convivéncia com
os alunos da educagdo basica trouxe varias reflexdes no &mbito profissional da
educagdo [...], sendo o estagio curricular supervisionado fundamental para os
licenciandos em matematica criarem suas proprias conclusdes sobre escola e
sala de aula (Bezerra, 2023, p. 44).

A partir dessa vivéncia, € possivel perceber como o estagio supervisionado se
configura como campo fértil para o desenvolvimento das competéncias previstas pela
BNCC para o professor de matematica, tais como o dominio dos contetidos especificos
da area, a capacidade de planejar e avaliar a aprendizagem e o compromisso com uma

aprendizagem significativa e contextualizada dos alunos.
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Assim, a pesquisa evidencia que o estagio supervisionado vai além de uma mera
exigéncia curricular, configurando-se como um espago de construcdo da experiéncia
pratica do docente, alinhado aos fundamentos da BNCC e as demandas contemporaneas
de formagao de professores comprometidos com a qualidade da educagao bésica.

Todavia, dados observaveis indicam que, para uma parcela significativa dos
estudantes, especialmente aqueles que trabalham, o estagio supervisionado constitui um
fator de sobrecarga e estresse, indo além de uma oportunidade pedagogica enriquecedora.
A Resolugdo CNE/CP n° 2/2015 estabelece que o estagio deve ter carga minima de 400
horas, a serem realizadas preferencialmente na segunda metade do curso, incluindo
observagao, participacao e regéncia, correspondendo, no campus CAA da UFPE, aos

seguintes componentes curriculares do curso de Matematica (Brasil, 2015):

Figura 1: Componentes da estrutura curricular do curso

Cddigo Disciplina Carga-horaria Periodo | Natureza
Tedrica | Pratica | Total

MATMO048 | Estagio Curricular | 30 75 105 | 6° Ensino
Supervisionado | Fundamental

MATMO0050 | Estagio Curricular | 30 60 90 7° Ensino
Supervisionado |l Médio

MATMO058 | Estagio Curricular | 30 75 105 | 8° Gestao
Supervisionado |l Escolar

MATMO060 | Estégio Curricular | 30 60 106 |9 Ensino nao
Supervisionado IV formal

Fonte: UFPE (2017)

A realidade educacional brasileira ainda ¢ marcada por profundas desigualdades
sociais que impactam diretamente a permanéncia e o desempenho dos estudantes nas
institui¢cdes de ensino. Muitos jovens, especialmente aqueles oriundos de familias em
situacdo de vulnerabilidade, abandonam precocemente os estudos para ingressar no
mercado de trabalho como forma de contribuir com a renda familiar. Esse fendmeno
atravessa todos os niveis educacionais, € ndo apenas 0 ensino superior, como mostra o

relato apresentado em uma pesquisa de Trabalho de Conclusdo de Curso: “A mais velha
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compartilhou que deixou a escola aos onze anos para ingressar no mercado de trabalho e
ajudar nas despesas domésticas” (Siqueira 2024, p. 29).

Programas como o PIBID (Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a
Docéncia) e a Residéncia Pedagdgica, implementados pelo Ministério da Educagao,
surgiram como alternativas importantes ao oferecer bolsas para alguns estudantes em
formagdo. No entanto, o numero de vagas ¢ limitado, os processos seletivos sdo
competitivos e nem todos os estudantes conseguem ser contemplados, o que deixa uma
parcela significativa da populagdo estudantil descoberta e sem apoio para realizar o
estagio obrigatorio.

No Brasil, o perfil socioeconomico dos estudantes de licenciatura revela um
quadro marcado por vulnerabilidades que impactam diretamente a trajetoria académica.
Dados da Associacao Nacional pela Formagao dos Profissionais da Educagao (Anfope,
2021) apontam que aproximadamente 65% dos licenciandos provém de familias com
renda per capita inferior a 1,5 saldrio-minimo, situacdo que refor¢a a necessidade do
trabalho remunerado para custear despesas pessoais ¢ académicas.

Essa realidade expde uma tensdo entre a condicdo social dos estudantes e as
demandas institucionais do curso, especialmente no que concerne ao estagio
supervisionado obrigatorio. Para muitos, a dupla jornada de trabalho e estudo configura-
se como um fator de desgaste fisico, emocional e cognitivo, reduzindo a capacidade de

dedicacao as atividades académicas e aumentando os riscos de evasao.
4. Consequéncias emocionais

A conciliagdo entre trabalho remunerado, atividades académicas € o cumprimento
do estagio supervisionado obrigatoério impde aos licenciandos uma sobrecarga que
extrapola o ambito fisico e financeiro, afetando também a dimensdo emocional e
psicologica da formacdo docente. Segundo Trépia e Souza (2021), muitos estudantes
trabalhadores enfrentam dificuldades estruturais nas universidades federais, o que
compromete sua permanéncia e desempenho académico. O cotidiano desses estudantes €
marcado por longas jornadas, prazos exigentes € uma constante sensacao de insuficiéncia
frente as multiplas demandas, o que desencadeia quadros de fadiga mental, estresse
cronico e ansiedade

A teoria historico-cultural de Vygotsky (1991) contribui para a compreensao de

como o ambiente social influencia diretamente o desenvolvimento humano. Segundo o
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autor, 0os processos mentais superiores se constituem por meio das interagdes sociais,
mediadas por instrumentos e signos, ¢ o aprendizado ocorre de forma plena apenas
quando existem condigdes objetivas que o possibilitem. No entanto, o contexto
vivenciado pelos estudantes-trabalhadores restringe essas possibilidades, pois o acimulo
de fungdes e a auséncia de suporte institucional dificultam o engajamento pleno nas
experiéncias de formagdo, sobretudo nas praticas de estdgio que requerem observacao
atenta, analise critica e envolvimento afetivo com os sujeitos da escola basica.

Pesquisas em psicologia educacional apontam que estudantes submetidos a duplas
ou triplas jornadas apresentam maior propensdo a quadros de esgotamento emocional,
dificuldades de concentracdo e baixa autoestima académica. Os resultados evidenciam

que:

Dificuldades financeiras também interferem na vida e no contexto académico
de praticamente 1/4 dos estudantes (24,7%), sendo uma dificuldade mais
sentida pelos desocupados. Os dados mostram que 33% dos desocupados,
19,3% dos ocupados e 18,8% dos ndo-trabalhadores tém dificuldades
financeiras que afetam sua vida académica (Tropia; Souza, 2021, p.18).

O excesso de responsabilidades e a auséncia de reconhecimento institucional
geram uma sensacao de invisibilidade que compromete o vinculo com o curso e alimenta
o desejo de abandono. Além disso, o medo de ndo conseguir cumprir os requisitos do
estagio dentro dos prazos, ou de ter sua performance avaliada negativamente por docentes
orientadores, intensifica o sofrimento psiquico.

A qualidade da pratica pedagogica realizada no estagio também tende a ser
impactada negativamente. A falta de tempo para o planejamento das intervengdes, a
chegada atrasada ou exausta as escolas-campo, e a indisponibilidade para participar de
reunides pedagogicas, limitam a imersdo necessaria a vivéncia docente. Como
consequéncia, o estagio, que deveria ser um espaco de constru¢do da identidade
profissional e de consolidacdo da praxis pedagogica, torna-se uma obrigacdo burocratica
vivida sob pressao.

O Projeto Pedagogico do Curso de Matematica-Licenciatura da UFPE reconhece,
ainda que de modo indireto, a importancia de acolher as diferentes realidades dos
licenciandos. Contudo, a auséncia de mecanismos de flexibiliza¢ao ou de acolhimento
psicolégico torna-se um obstaculo a permanéncia qualificada dos estudantes. O apoio

psicossocial, neste sentido, deveria ser um eixo transversal da politica de formacao
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docente, garantindo condigdes de saude mental que favoregam o aprendizado

significativo e o desenvolvimento profissional.
5. Contribuicao

As reflexdes apresentadas neste estudo evidenciam que a obrigatoriedade dos
estagios curriculares supervisionados, quando desprovida de suporte institucional e
financeiro, representa uma barreira significativa a permanéncia e a formacdo de
licenciandos em Matematica, sobretudo daqueles em situacdo de vulnerabilidade
socioecondmica. Essa realidade impde desafios ndao apenas individuais, mas também
coletivos, que afetam diretamente a qualidade da Educagdo Matematica no pais.

Ao expor as contradi¢des entre as exigéncias legais e as condi¢des reais de vida
dos estudantes, este trabalho contribui para ampliar o debate sobre politicas publicas que
promovam uma formag¢do inicial mais igualitiria e sensivel as especificidades do
licenciando trabalhador. Nesse sentido, reitera-se a importancia de fortalecer e ampliar
programas como o PIBID e o Pé-de-Meia Licenciaturas, bem como de reativar o
Residéncia Pedagogica, atualmente descontinuado (Brasil, 2018), garantindo um acesso
mais amplo e continuo ao apoio financeiro.

Diante dessas contradi¢des, ¢ importante destacar a urgéncia da criacdo de
politicas publicas e marcos normativos que assegurem a permanéncia do estudante
trabalhador no ensino superior, especialmente durante a realizacdo dos estdgios
curriculares obrigatorios ndo remunerados. A auséncia de mecanismos que garantam
protecdo trabalhista ou estabilidade minima ao licenciando gera inseguranga e, muitas
vezes, a perda de empregos formais em decorréncia da incompatibilidade de horéarios.
Assim, torna-se necessario propor medidas que assegurem a flexibilizagdo de jornada sem
prejuizo salarial e a articulagdo entre universidades, empresas e Estado para viabilizar
convénios que conciliam formagao pratica e manutengdo do vinculo empregaticio.

Além disso, a criacao de bolsas universais para estdgio e o reconhecimento do
estagio supervisionado como parte integrante do processo formativo e laboral sao
caminhos necessarios para combater a exclusdo social.

Recomenda-se, portanto, a formulagdo de politicas universais de bolsas para os
estagios curriculares obrigatérios, a flexibilizacao de horarios e da carga horaria exigida,

bem como o investimento em acdes de apoio psicossocial. Tais medidas configuram a
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formagao docente como uma responsabilidade compartilhada entre as institui¢des de
ensino, os governos ¢ a sociedade civil.

Dessa forma, a valorizacdo da docéncia deve ser compreendida como um
compromisso politico que transcende a esfera académica. Garantir a permanéncia de
licenciandos no ensino superior, especialmente daqueles que conciliam trabalho e estudo,
ndo ¢ apenas uma questdo de apoio individual, mas de responsabilidade coletiva. Trata-
se de assegurar o direito a educagdo publica, gratuita, democratica e de qualidade para
toda a populagdo brasileira, ao mesmo tempo em que se promove uma formacao docente
mais justa, equitativa e socialmente comprometida.

Diante desse quadro, algumas medidas podem ser pensadas. No ambito
institucional, universidades podem oferecer alternativas como estagios noturnos, aos
finais de semana ou em modalidades hibridas, bem como estabelecer convénios com
escolas que aceitem horarios diferenciados. Também ¢é possivel fornecer apoio
documental, como cartas oficio, para que o estudante negocie com seu empregador a
flexibilizagdo de horéario.

No campo das politicas publicas, seria necessario discutir alteragdes na Lei do
Estagio que reconhecam a especificidade do estudante trabalhador, garantindo-lhe algum
nivel de protecdo legal. Sugere-se, por exemplo, a criacdo de uma licenca parcial que
permita conciliar o trabalho com o estagio obrigatorio, sem risco de perda do vinculo
empregaticio, ou mesmo incentivos fiscais para empresas que adotem praticas de
flexibilizagdo de jornada. Além disso, o fortalecimento de bolsas de estagio
supervisionado, especialmente destinadas a licenciandos, poderia reduzir a pressdao
econOmica que obriga muitos a manter empregos incompativeis com sua formacao.

Em sintese, o estadgio supervisionado, embora indispensavel, revela contradi¢des
estruturais quando se considera o perfil socioecondmico dos licenciandos trabalhadores.
O desafio posto € pensar em politicas de permanéncia e adaptagdes legais que garantam
a todos os estudantes condicdes equanimes de formacdo, sem que sejam forgados a

escolher entre o direito a educacao e a necessidade de sobrevivéncia.
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