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As plantas medicinais do povo Akwẽ-Xerente constituem um importante patrimônio cultural e 

de saúde tradicional, transmitido entre intergeracional como forma de cura e prevenção de 

doenças. O estudo foi realizado por meio de entrevistas com anciãos, observação em campo 

e registro das espécies utilizadas, com o objetivo de compreender os usos terapêuticos e o 

significado cultural dessas plantas. Os resultados revelam grande diversidade de espécies 

aplicadas no tratamento de enfermidades, destacando-se o vínculo entre saber tradicional e 

equilíbrio com a natureza. Conclui-se que a valorização e preservação desse conhecimento 

são essenciais para a identidade cultural e podem contribuir para práticas sustentáveis e 

integrativas na saúde. 
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