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A inteligéncia artificial (IA) tem promovido uma verdadeira transformagéo no
mundo, incluindo a area da saude. Na odontologia, sua utilizagdo vem se
consolidando como uma ferramenta estratégica na transformacao de métodos
diagnosticos, cirurgicos e terapéuticos. A IA engloba bancos de dados capazes
de simular o raciocinio humano, utilizando aprendizado de maquina, redes



neurais artificiais e aprendizado profundo, o que tem contribuido
significativamente para a automatizacdo da analise de exames clinicos e de
imagem, como radiografias, tomografias e fotografias intraorais,
proporcionando diagndsticos mais rapidos, precisos, acessiveis e embasados
cientificamente (LEE et al., 2022; POEDJIASTOETI; SUEBNUKARN, 2018).
Este estudo tem como objetivo realizar uma revisao de literatura sobre as
contribuigbes da |A para a odontologia, analisando artigos cientificos
publicados entre 2018 e 2025 que abordam aplica¢des praticas em diagndstico
por imagem, cirurgia bucomaxilofacial, planejamento de tratamentos e
detecgdo precoce de doengas. Trata-se de uma revisdo baseada em 25 artigos
cientificos selecionados em bases como PubMed e Google Académico,
priorizando estudos originais, revisdes sistematicas, metanalises e provas de
conceito, cujos conteudos foram analisados comparativamente para identificar
avancgos, limitacbes e perspectivas de aplicagdo clinica.Os resultados
encontrados demonstram que a |A vem apresentando desempenhos
comparaveis e, em alguns casos, superiores ao de especialistas humanos. Lee
et al. (2022) demonstraram que algoritmos baseados em redes neurais
convolucionais (CNNs) detectaram 17 anomalias dentarias em radiografias
panoramicas com alta acuracia, superando profissionais experientes.
Poedjiastoeti e Suebnukarn (2018) confirmaram a performance da IA no
diagndstico de tumores 6sseos maxilares utilizando grandes bases de dados
para treinamento. No campo cirurgico, a IA tem sido aplicada em técnicas
inovadoras, como navegacao dinamica e realidade aumentada. Shusterman et
al. (2024) aplicaram essas tecnologias na instalacdo de implantes, reduzindo
erros de profundidade e angulagédo, enquanto Florentino e Bussolaro (2024)
destacaram a cirurgia ortognatica minimamente invasiva com suporte digital,
que se mostrou menos traumatica e com resultados estéticos e funcionais mais
previsiveis. Na radiologia, Bayrakdar et al. (2024) atingiram 96% de acuracia na
segmentagdo automatica do seio maxilar, enquanto Kwack e Park (2023)
utilizaram a plataforma H20-AutoML para prever risco de osteonecrose dos
maxilares em pacientes sob uso de medicamentos anti-reabsortivos,
alcangando AUC acima de 0,75 em validacao externa, o que reforca o potencial
preditivo da IA em complicagdes clinicas. No campo da oncologia, a metanalise
de Sahoo et al. (2024) reportou sensibilidade e especificidade superiores a
87% e AUC de 0,9758 na deteccao de lesdes orais potencialmente malignas,
mostrando desempenho comparavel a especialistas. Silva et al. (2024)
complementaram com estudos em tomografia de coeréncia optica, permitindo
triagem nao invasiva em tempo real, aceita positivamente pelos pacientes.



Outras aplicagdes incluem previsao de falhas em implantes, suporte em planos
ortodénticos e reconstrugdes orofaciais (VUEGHS et al., 2024), além da
exploracéo de sistemas de linguagem natural como o GPT-4, capaz de auxiliar
na tomada de decisbes clinicas em cenarios complexos. Contudo, os
beneficios da IA contrastam com alguns obstaculos. Diversos estudos
apresentam limitagdes metodoldgicas, como tamanhos de amostra reduzidos,
auséncia de padronizagdo de métricas e dificuldades de generalizagdo dos
resultados. Além disso, a falta de regulamentacdo especifica representa
barreira para a implementagcdo segura em larga escala. Questdes éticas
também ganham destaque, incluindo transparéncia nos dados utilizados para
treinar algoritmos, privacidade de informagdes sensiveis e responsabilidade
civil diante de diagndsticos incorretos (MIRAGALL et al., 2023). Assim, reforca-
se que a IA deve ser compreendida como uma ferramenta de apoio, e nao
como substituta da atuagao clinica do cirurgido-dentista, preservando o carater
humanizado do atendimento odontolégico. A revisdo evidencia que a
inteligéncia artificial apresenta alto potencial para transformar a odontologia,
proporcionando diagnosticos mais rapidos, precisos e acessiveis. Sua
capacidade de identificar padrdes invisiveis ao olho humano, analisar grandes
volumes de dados em segundos e oferecer suporte cientifico a tomada de
decisao clinica coloca a |IA como um dos pilares para o futuro da odontologia
moderna. Entretanto, sua incorporagdo exige investimento continuo em
pesquisa, capacitagdo de profissionais, infraestrutura digital robusta e
regulamentagdes éticas claras. Quando esses pilares forem implementados, a
IA ndo apenas otimizara resultados clinicos e reduzira erros, como também
democratizara o acesso a cuidados de saude bucal de qualidade, consolidando
um modelo de pratica odontolégica mais segura, previsivel e humanizada.
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