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RESUMO EXPANDIDO: Resultado de Pesquisa

Introducao

Na perspectiva dos patrimonios culturais imateriais no Brasil, hd os patrimonios
alimentares, que representam os saberes, fazeres, praticas alimentares e preparacoes
arraigadas na sociedade. Na legisla¢do brasileira, o decreto n°® 3.551 de 4 de agosto de 2000
institui o Registro dos bens culturais imateriais, determinando que este seja feito em livros,
dentre eles o Livro dos Saberes, onde serdo inscritos os conhecimentos e modos de fazer que
compdem as praticas cotidianas das comunidades.

No mesmo caminho do decreto nacional, estados criaram seus proprios mecanismos
de registro e salvaguarda do patrimdnio cultural. Em Pernambuco, o Sistema Estadual de
Registro e Salvaguarda do Patrimonio Cultural Imaterial foi instituido pela lei n°16.426 de
setembro de 2018, e entende como um dos bens que constituem o patriménio imaterial os
saberes, conhecimentos e modos de fazer tradicionais. Antes dessa legislagdo, bens imateriais
foram, por meio de decreto-lei, patrimonializados, alguns deles entendidos como patriménios
alimentares, como ¢ o caso do bolo Souza Ledao (2007), bolo de rolo (2008) e a cartola
(2009).

Ap6s a legislacdo estadual de patrimdnio, em 2021, foi indicado para registro, pela

Assembleia Legislativa do Estado de Pernambuco - ALEPE, o bolo de noiva pernambucano,



tendo ele sido inventariado' até, por fim, ser registrado® no Livro dos Saberes como Praticas
Socioculturais Associadas ao Bolo de Noiva de Pernambuco. Esse bolo tem um simbolismo
especial: apesar de também ser consumido em outros momentos, sua tradicdo esta
relacionada aos casamentos e as bodas de um ano de casados, o bolo congelado para ser
consumido nessa comemoragdo. Por compor a dogaria pernambucana, o bolo de noiva esta na
memoria coletiva do estado, sendo produzido pelas mulheres da familia dos noivos, mas
atualmente existem profissionais que trabalham especificamente com esse bolo.

No que tange as praticas vinculadas as tradi¢des alimentares, costumeiramente ha
delimitagcdes de género entre as sociedades quanto a definigdo do trabalho na cozinha. Quem
detém o ato de cozinhar, no ambito doméstico, sao as mulheres (Montanari, 2013), essas
tarefas femininas dependem de fatores de ordem cultural e social. Elas aprimoram as técnicas
e dominam o saber-fazer, preservam métodos e praticas tradicionais, a0 mesmo tempo em
que inovam com elementos modernos. Esse saber, compartilhado com seus descendentes,
preserva a historia e a cultura de suas comunidades, constituindo um elo essencial entre
passado, presente e futuro (Mattes; Gusso, 2022). Neste ponto, o reconhecimento do trabalho
das mulheres ¢ essencial para o processo de igualdade de género, pois no campo do
patrimonio muitas vezes € invisibilizado e subvalorizado (Unesco, 2021).

Considerando o processo de inventario, este trabalho propde uma analise documental
do registro das praticas socioculturais associadas ao bolo de noiva de Pernambuco — primeiro
patrimonio alimentar do estado registrado com participacdo da sociedade civil — com o intuito
de destacar o papel das mulheres na salvaguarda e na manutengdo desse patrimonio. Ao
articular as contribui¢cdes das boleiras para a existéncia e continuidade do bem com o
processo de seu registro oficial, propdem-se demonstrar como essas mulheres foram
fundamentais, ndo apenas para a preservacao do bolo de noiva ao longo do tempo, mas

também para sua consagracdo como Patrimonio Cultural Imaterial do Estado.

Objetivos

Objetivo Geral: destacar o papel das mulheres na salvaguarda e na manutencdo das

praticas socioculturais associadas ao bolo de noiva de Pernambuco.

! Metodologia de pesquisa adotada nas politicas de patrimonializa¢do imaterial, com objetivo de produzir
conhecimento sobre o bem cultural.
2 Instrumento legal de reconhecimento, preservagio e valorizagdo de bens imateriais.



Objetivos especificos: Demonstrar como essas mulheres foram fundamentais para a
preservacao do bolo de noiva ao longo do tempo; Identificar as contribui¢des das boleiras no
registro das praticas do bolo de noiva; Discutir como essas mulheres influenciaram a

patrimonializagdo.

Métodos/Metodologia

A metodologia utilizada é qualitativa, por meio de uma pesquisa documental que tem
como principal fonte dados captados em documentos, a fim de obter informacdes contidas
neles ou compreender um fendmeno. Neste caso, o0 documento analisado ¢ o inventario das
praticas socioculturais associadas ao bolo de noiva pernambucano. A escolha foi feita por se
tratar do unico inventario elaborado até o momento referente a um patriménio alimentar no
estado de Pernambuco apos a aprovacao da lei estadual n°16.426 de setembro de 2018.

O inventario ¢ um processo administrativo que visa levantar todas as informagdes
sobre o bem imaterial a ser registrado, a fim de conferir o titulo de Patrimonio Cultural
Imaterial do Estado. A data do parecer técnico final é de 24 de maio de 2023, sob o nimero
de processo SEI: 0040300037.001116/2021-21, disponivel no sistema eletronico estadual
para apreciagdo publica do Governo do Estado de Pernambuco.

Como técnica de andlise, foi feita a andlise de contetido, a partir das perguntas
direcionadas ao proprio documento como forma de responder os objetivos propostos. A
proposta foi trabalhar com questdes relativas ao género feminino, apesar da existéncia de
detentores da pratica sociocultural do bolo de noiva masculinos. A partir disso, foi analisada a
perspectiva de género por meio das seguintes perguntas: Qual o papel das mulheres na pratica

do bolo de noiva?, Como elas participam do processo de preservacao desse bolo?

Resultados/Discussao

O inventario das praticas socioculturais do bolo de noiva pernambucano apresenta
todo o processo de requerimento de registro do bem como Patrimonio Imaterial do Estado. O
documento ¢ construido em partes que foram utilizadas nesta discussdo. Sao elas: Historico
do processo; anuéncia dos detentores do bem; a pesquisa € o mapeamento; referéncias

culturais ¢ definigdes do bem cultural; o bolo de noiva ¢ a autenticidade de suas receitas;



agentes sociais envolvidos na producao e no consumo; aspectos referentes a salvaguarda do
bem cultural; identificacio do bem (o objeto do Registro) - Matriz de identificagdo e
priorizacdo; consideracdes finais, além do apéndice com a transcricdo dos audios das
boleiras.

No historico do processo, as boleiras sdo retratadas como principais detentoras do
bem cultural. Em seguida, ¢ citada a entrevista feita com trés boleiras da Regido
Metropolitana do Recife, a qual afirma que por meio da transmissdo de saberes na comunhdo
entre os individuos, promove-se a identidade cultural relacionada ao bolo. Barros, Costa e
Coutinho (2020) trazem essa relacdo entre a educacao patrimonial, que ocorre na perpetuacao
do saber-fazer do bolo de noiva e esta relacionada as praticas das boleiras.

Nos trechos da anuéncia dos detentores do bem cultural e sobre a pesquisa € o
mapeamento, ¢ indicado o discurso das boleiras como parte da educacdo cultural para
salvaguardar o bolo de noiva enquanto patrimonio cultural. O inventario ainda enfatiza que
“O interesse na transmissdo das memdarias e trajetorias de vida das boleiras e o saber-fazer
passado por geracdes, ligando a tradicdo culinéria as historias familiares” (p.3) despertou nos
mais jovens o desejo de apreciar e aprender a fim de dar continuidade a tradigdo deste bolo. E
um fator que diz respeito ao papel que o bolo de noiva desempenha na sociedade
pernambucana. Essas tradigdes compdoem o que Mattes e Gusso (2022) colocam como papel
das mulheres como guardids do patrimonio imaterial, na busca pela preservacdo da historia e
cultura de suas comunidades.

Nas referéncias culturais e definigdes do bem cultural, ¢ apresentada uma entrevista
em que se menciona como uma das técnicas do bolo de noiva o uso da Renascenga ou Renda
Francesa — técnicas tradicionais de bordado que sdo aplicadas na cobertura do bolo com o
glacé marmore e glacé real, inspiradas na cultura das rendeiras. Mais uma vez reflete o que
Mattes e Gusso (2022) discutem sobre as mulheres e as praticas socioculturais
patrimonializadas no Brasil e o que a Unesco (2021) considera como impacto de género no
patrimdnio.

O inventario aborda na parte sobre o bolo de noiva pernambucano e a autenticidade de
suas receitas que, para a salvaguarda, o que mais importa sao os aspectos socioculturais e a
maneira de manter a tradigdo. Com isso, contempla que o saber-fazer ou dom das boleiras ¢
fundamental para a transmissdo geracional, além da manutencdo dos lacos afetivos, da

preservacdo e da atualizacdo dos elementos de identidade. O texto complementa com a



indicacdo de que “as boleiras sdo, portanto, detentoras de um conhecimento, o qual exercem
com maestria” (p.6). Esses pontos corroboram com Mattes e Gusso (2022) quando afirmam
que as mulheres tém se apropriado dos significados culturais, econdmicos e politicos de seus
produtos, assim como justificam o que a Unesco (2021) indica sobre a importancia da
igualdade de género no patrimoénio cultural.

Além disso, em entrevista para a producdo do inventario, a professora e também
boleira Cris Barros destaca que as técnicas e o saber-fazer das boleiras, assim como o modo
de transmitir esse conhecimento para as proximas geragdes, fazem parte de um patrimonio, e
reafirma que o bolo ¢ tradicao, cultura e pertencimento das familias pernambucanas.

No tdpico sobre os agentes sociais envolvidos na produg@o e no consumo do bolo de
noiva pernambucano, reafirma-se o papel das boleiras, pois cada uma possui uma identidade
propria, que se manifesta nos produtos, modo de preparo e coccdo, e a arte de fazer o bolo,
que pode ter sido aprendida em familia ou ndo. Assim, essas mulheres passam a investir em
cursos de aprimoramento. Estas praticas identitarias as tornam fundamentais para a
perpetuacdo desse bem e continuidade das tradi¢des familiares. Desse modo, conforme
Albertim (2020) e Barros, Costa e Coutinho (2020), o didlogo centra-se na importancia
sociocultural do bolo de noiva e na importancia do reconhecimento da atividade das boleiras.

Além disso, a predomindncia do universo feminino ligado a producdo de bolos se
justifica, pois durante a €poca canavieira, as cozinhas dos engenhos eram conduzidas
primordialmente por mulheres. A esse respeito, Montanari (2013) traz o consenso sobre a
imposicao social perante as mulheres do papel de cozinheiras, entretanto apenas no ambito
familiar.

No trecho sobre o bolo de noiva como elemento identitario, o inventario consolida
que o bolo de noiva, enquanto patrimonio cultural, estd relacionado com o ambito familiar,
seja pelas transmissdes ou pela confeccdo, que ocorrem em sua maioria por mulheres,
responsaveis pelo bolo para os eventos de socializagao.

Por conseguinte, sobre os aspectos referentes a salvaguarda do bem cultural,
destaca-se a importancia do engajamento das detentoras e detentores do bolo de noiva na
articulacdo do Registro do bem enquanto Patrimoénio Cultural Imaterial. Essa movimentacao
reflete a preocupacao coletiva em promover, preservar e valorizar o bem cultural.
Confirmando o que Barros, Costa e Coutinho (2020) abordam sobre a transmissdo dos

saberes por meio da educacgdo patrimonial e o que Mattes e Gusso (2022) identificam como



importante para a preservacao do passado, presente e futuro, e o papel das guardids nessa
atividade.

Além disso, as entrevistas presentes no inventario revelam que as boleiras promovem
a tradi¢do por meio de cursos e oficinas como forma de manter a transmissdo da receita
considerada tradicional. Por isso, foi proposta a realizacdo de um cadastro das boleiras a fim
de mapear e regulariza-las, visando a difusdo e valorizacdo da receita.

A partir da identificacdo do bem (o objeto do Registro) - matriz de identificagdo e
priorizacdo e das consideragdes finais, o inventario recomenda a inscricdo das praticas
socioculturais do bolo de noiva no Livro dos Saberes, ¢ rememora o engajamento dos
detentores do saber e praticas. Além de preservar memorias afetivas familiares em cadernos
de receitas (especialmente entre maes, avos e filhas/netas), essa pratica ¢ para muitas boleiras
fundamental para a sobrevivéncia e sustento de familias.

Como apéndice, foram apresentadas entrevistas com 20 boleiras, realizadas durante o
processo do inventario. Estas frequentemente abordam seu envolvimento com a cultura do
bolo de noiva e a geracdo de renda. Duas entrevistadas, inclusive, descrevem a pratica como
um tesouro ¢ um legado a serem transmitidos. Também ¢ disposto no documento como
apéndice a acdo realizada pela professora e boleira Cris Barros - A arte da confeitaria
pernambucana, a qual proporcionou uma mesa redonda sobre a patrimonializagdo do bolo de
noiva e possibilitou maiores discussdes sobre o tema com representantes da Fundagdo do
Patrimbnio Histérico e Artistico de Pernambuco - FUNDARPE, detentores do saber,
estudantes e professores de gastronomia.

Desse modo, Mattes e Gusso (2022) convergem com a Unesco (2021) e Barros, Costa
e Coutinho (2020) sobre a abordagem de género dentro dos patrimdnios culturais,
especialmente os patrimonios alimentares, os quais sdo identificados como espago das
mulheres na atividade de preservacao, por meio de uma educagdo cultural significativa e

simbolica na perpetuagao de saberes.

Consideracoes Finais

Diante do exposto, esse artigo apresentou as relacoes de género presentes no

inventario das praticas socioculturais associadas ao bolo de noiva de Pernambuco, a partir da

identificacdo do papel das boleiras no processo de registro e como essas mulheres



contribuiram para a patrimonializagdo desse bem. Por meio da analise desse documento, foi
possivel discutir com base em autores que trazem a abordagem do bolo de noiva e das
mulheres em relagdo ao patrimonio alimentar.

Ademais, o tema abordado como uma primeira reflexdo sobre a relagcdo entre as
mulheres e os patrimonios alimentares, especialmente no estado de Pernambuco, tem sua
importancia por considerar o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel - ODS n°® 5 de
igualdade de género e as colocagdes recentes da Unesco sobre o papel das mulheres na
salvaguarda dos bens relativos aos saberes e praticas socioculturais.

A partir da analise feita por meio da leitura do inventario em busca de respostas sobre
a participagdo das boleiras no processo de registro e na constru¢do da patrimonializacdo desse
bem, foram obtidos resultados que confirmam a hipdtese de que, apesar do bolo também ser
produzido por alguns homens, sua tradi¢do estd relacionada a feminilidade e tradi¢des
intergeracionais, que envolvem transmitir um legado cultural entre as mulheres
pernambucanas. O texto lido, além de confirmar que as mulheres sao parte fundamental para
a preservacdo desse saber, também da indicios sobre a participagdo delas na busca do registro
deste inventario.

Portanto, foi possivel responder os objetivos propostos ao analisar criticamente o
documento escolhido. Com isso, reforca-se a importancia das discussdes de género na
gastronomia, principalmente por observar as perspectivas de relacdo entre patrimonios
culturais imateriais e as mulheres, que sdo rotuladas como responsaveis pela alimentacao do
lar. Entretanto, este estudo, apesar de ter obtido resultados esperados e contribuir com os
objetivos, abre portas para um estudo mais aprofundado em outros patriménios alimentares

existentes no pais.
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