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O TCC a ser desenvolvido tem o objetivo de pesquisar e refletir como a
Comunicacao Nao Violenta é usada como ferramenta pedagdgica da educagao
infantil voltada para alunos com espectro autista (verbais e nao verbais). A
escolha do tema surgiu apos observacdo em ambiente escolar, notando-se a
necessidade de desenvolver e compreender as relagbes comunicativas entre
educadores e educando com énfase na faixa etaria de até 4 anos no ensino
infantil. A pesquisa é de natureza qualitativa, com embasamento nos autores
Emmi Pikler, Henri Wallon, Marshall Rosenberg, Maria Montessori, Telma
Weisz e Tania Zagury, sendo a plataforma Scielo, revistas e livros como fonte
dos autores mencionados anteriormente. De acordo com Rosenberg (2006) a
CNV “comunicagdo n&o violenta” tem sua base tedrica na escuta empatica,



expressdo e traducdo de sentimentos sem julgamentos, praticas docentes,
estrutura para mediacao de conflitos e ambiente acolhedor que se faz
necessaria no desenvolvimento da oralidade de crianga com espectro autista.
Os autores pesquisados revelam que é necessario respeitar o tempo, emocgdes
e necessidades para a promog¢do da humanidade individual e integral das
criangas. Este trabalho expde situagdes do cotidiano escolar que elevam a
construcdo desse tema destacando que um dos objetivos a ser discutido &
sobre a capacidade profissional e emocional dos educadores nas formas de
comunicagao com o TEA. Outro tépico a ser considerado € os beneficios da
comunicagdo n&o violenta no desenvolvimento emocional, socioafetivo e
cognitivo nas criangas autistas. Diante da dificuldade de encontrar pesquisas
mais aprofundadas sobre a Comunicagdo no espectro autista, & preciso
construir um projeto para a inser¢cdo da comunicagdo ndo violenta na grade
curricular da pedagogia, gerando nas unidades escolares a cultura da CNV e
nos lares familiares contribuindo para uma conduta humana mais sensivel e
empatica.

Para afunilar o tema deste trabalho e centraliza-lo, a faixa etaria a ser abordada
sera de até 4 anos, pois conforme Emmi Pikler e Wallon nesta idade o vinculo
afetivo é fundamental para a crianga e favorece a seguranga emocional do
aluno com TEA, que muitas vezes pode sentir ansiedade em ambientes novos
ou com mudancgas de rotina, sendo assim, se o professor encontrar essa
ferramenta, ira ajudar a regular tanto a parte comportamental quanto emocional
do aluno, tendo o seu professor como modelo de calma e acolhimento. A
comunicagao com a crianga influéncia de forma significativa sua percepcao do
mundo, das pessoas e de si propria. A CNV como pratica pedagdgica, contribui
exponencialmente dentro de sala tornando-a acolhedora, humanizada e
respeitosa.

Apos a leitura dos dados coletados, percebe-se que a comunicacdo nao
violenta € um bracgo direito funcional na educacgao infantil, pois alicerca as
relagbes interpessoais no ambiente escolar. Segundo Rosemberg e Maria
Montessori, as criangas pequenas sado sujeitas de direitos, valores e
sentimentos com total capacidade de expressdo. Assim, quando houver a
interacdo do adulto, a mediacao deve ser o ponto de partida da comunicagao
em conjunto com o respeito dos “limites cognitivos” de cada crianga
sintonizando com a CNV.

A comunicagao nao violenta foi pesquisada, traduzida e evidenciada para as
pessoas por Marshall Rosenberg (1934-2015), PHD em psicologia, criador do



livro CNV - técnicas para aprimorar resultados pessoais e profissionais, que
desenvolveu seus métodos com seu amigo e psicologo Carl Rogers (1902-
1987) para que os paises tivessem um guia para resolver conflitos e é
principalmente usado na area da educagdo. Segundo o livro escrito por
Marshall, “ha maneira como falamos e ouvimos os outros que esta a chave
para o problema das desavencgas e discordias”, no tocante ao espectro pode-se
concluir que é possivel ter um norte de como lidar com situagbes desafiadoras
utilizando uma comunicacdo empatica.

Um ponto importante a se destacar nas leituras realizadas neste tema, séo os
desafios que os professores possuem em nao praticar uma comunicagao
autoritaria e instavel com as criangas. A Autora Tania Zagury traz um dado
muito importante informando que, é carente a formacgao dos professores sobre
como agir emocionalmente em sala de aula em momentos desafiadores, por
isso a CNV deveria ser obrigatéria na formacdo continuada destes
profissionais.

Portanto, a pesquisa, leitura e conclusdes realizadas evidenciam que a
comunicagao nao violenta no espectro autista na primeira infancia torna a
educacdo e pratica pedagdgica mais eficientes baseada na escuta,
reciprocidade e profissionalismo.
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