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RESUMO

O presente trabalho consistiu no desenvolvimento de um protdtipo baseado em um arranjo de LEDs
infravermelhos (cluster) para a condugdo da fototerapia e/ou fotobiomodulagdo (PBM) no tratamento das
ulceras em pés diabéticos. Essa técnica, que explora a interacdo entre luz e tecido bioldgico, vem sendo
aplicada nas ultimas décadas no tratamento de varias doengas, destacando-se por ser um método ndo
invasivo, de baixo custo e apresentar resultados em curto espago de tempo [1]. O sistema opto-mecénico
proporcionou ao usuario, além do controle da dosimetria dptica (fluéncia), a alteracdo da area e do tempo de
irradiacdo, a fim de adaptar-se & dimensdo da ferida a ser tratada ao longo do processo de cicatriza¢dao
tecidual. Para a irradiagdo foram utilizados 48 LEDs infravermelhos com comprimento de onda de emissao
em 940 nm. O controle eletronico se deu por um microcontrolador ATmega328p em linguagem C, sendo a
interface homem-maquina com o display 12C ssd1306 para selecdo de operacdo e ajuste da dosimetria
aplicada. O cluster foi projetado para um raio total de 4,5 cm, sendo dividido em 3 niveis de area: 1,5,2,5 ¢
3,5 cm, onde cada malha contém 8, 16 e 24 LEDs respectivamente. O tempo de exposicao foi definido entre
30 e 300 segundos (5 minutos), com passos de 30 s. Baseado no nivel escolhido e no tempo de exposicao foi
possivel variar a fluéncia entre 0,68-7,48 J/cm2. O prototipo foi desenhado no sofiware Autodesk Fusion,
sendo posteriormente impresso para 3D em filamento PLA branco, com uma estética atraente e ergonomica,
conciliando potencialmente agilidade e usabilidade no manuseio. O projeto demonstrou ser satisfatorio, e
sera enviado para um orgdo clinico para testes praticos com pacientes diabéticos.
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